Delaktighet innebar exempelvis:
e mojlighet att paverka riktningen i ditt eget liv
Jag sjéh, e tillnorighet till ett for dig meningsfullt samhalle
e mojlighet att paverka beslut som fattas i samhallet

Hur ar jag dela'ktig iomitt eget liv? och i en storre kontext
Vad kan jag paverka?

Deltar jag i mina studier? Gar jag till skolan? _ . )
Via dessa fragor kan du reflektera 6ver hur du som

Vad anvander jag min tid och energi till? studerande pa en folkhdgskola kan delta.

Sa m ha I Iet Deltar jag aktivt i planeringen av mina studier?

Ar jag aktiv under min UAperiod? (PUK;, egna val)

Deltar jag, staller jag fragor, - Grupp
ifragasatter jag? -
S Hur deltar jag i gruppen? Staller
Foljer jag nyheter och aktuella S |~ jag fragar? Uttrycker jag min
handelser inom mitt omrade, t.ex. - B asikt? Deltar jag mer genom
pa sociala medier? £y /A y . handlingar?

Ar jag med i ungdomsrad och/eller Al « (R, . 4 ' Hur mojliggor jag for andra i
studerandeorganisationer? ®.5 ’ < S - B gruppen att delta? Lyssnar jag?
' g : Accepterar jag? Vardesatter jag?

Kanner jag till fackférbunden ino = )
mitt omrade? Tillhor jag ett fack ., % Vad tar jag med mig in i rummet?
L S Hur mojliggor mitt satt, min
attityd, ansiktsuttryck, gester,
satt att tala eller tonfall
delaktighet i gruppen?

Liroanstalten

Ger jag respons om undervisningen, maten eller
internatfragor? Svarar jag pa enkater?
(t.ex. Yrkes-enkaten)

Kan jag paverka beslutsfattandet vid laroanstalten?

Ar jag med i studerandekaren och/eller
tutorfunktionen?

Deltar jag i [aroanstaltens evenemang,
sammankomster och fester?




