
PERHE- ELÄMÄ SUOMESSA 

Suomalaisista perheistä yli puolet on ydinperheitä. Äiti, isä ja lapset ovat ydinperhe. Ennen 
Suomessa asui monta sukupolvea samassa kodissa, mutta nykyään se on harvinaista. 
Suomalaisissa perheissä on nykyisin keskimäärin 1,7 lasta. 
Suomessa asukasluku kasvaa hitaasti. Suomessa on koko ajan vähemmän lapsia ja 
enemmän vanhoja ihmisiä, jotka ovat eläkkeellä. Suomalainen nainen elää noin 81,5 
vuotta ja mies 74,6 vuotta. 

Avioliitto ja avoliitto 
Suomessa voi mennä naimisiin, kun täyttää 18 vuotta. Sukunimi voi olla oma sukunimi tai 
aviopuolison sukunimi tai molemmat nimet eli kaksoisnimi. Molemmat aviopuolisot voivat 
myös säilyttää oman sukunimensä. Kun lapsi syntyy, hän saa isän ja äidin yhteisen tai 
jommankumman sukunimen. Jos isä ja äiti ovat eri mieltä lapsen etu- tai sukunimestä, äiti 
saa päättää lapsen nimen. 
76 % ihmisistä menee naimisiin kirkossa ja loput menevät naimisiin yleensä maistraatissa. 
Suomalainen nainen menee naimisiin keskimäärin 26-vuotiaana, suomalainen mies 28-
vuotiaana. Ensimmäinen lapsi syntyy, kun nainen on keskimäärin 28-vuotias. 
Suomessa mies ja nainen ovat tasa- arvoisia. Se tarkoittaa, että molemmilla on samat 
oikeudet ja velvollisuudet. Kumpikin huolehtii lapsista, kotitöistä ja perheen elatuksesta. 
Suomessa naiset käyvät töissä melkein yhtä paljon kuin miehet. Noin 75 % työikäisistä 
naisista käy töissä. 

Kaikki ihmiset eivät halua mennä naimisiin, 
vaikka he haluavat asua yhdessä. Silloin he 
voivat asua avoliitossa. Monet nuoret asuvat 
avoliitossa ennen kuin he menevät naimisiin. 
Jos avoliitossa syntyy lapsia, niiden huoltaja on 
äiti. Isästä tulee huoltaja vasta kun hän 
tunnustaa isyytensä (virallinen todistus, että on 
lapsen isä). 
Suomessa on myös paljon 
yksinhuoltajaperheitä. Se tarkoittaa, että 
perheessä on vain äiti tai isä ja lapset. 
Yksinhuoltajaperheitä, joissa on äiti ja lapsi, on 
noin 12 %, ja isä ja lapsi noin 2 %. Suomessa 
on myös uusperheitä, joissa on avioparin 

yhteiset lapset ja lisäksi toisen lapset aikaisemmasta suhteesta. 
Kaikista perheistä avoliittoja Suomessa on noin 18 %, avioliittoja on noin 70 % ja 
yksinhuoltajaperheitä on noin 14 %, 
Nykyään varsinkin Etelä-Suomen kaupungeissa yhä suurempi osa suomalaisista asuu ja 
elää yksin. Puhekielessä sanotaan, että henkilö on sinkku. Sinkut voivat joskus seurustella 
eli heillä on tyttö- tai poikaystävä, mutta he eivät asu yhdessä eikä heillä ole lapsia. 

Avioero 
Suomessa on paljon avioeroja. Nykyään joka kolmas avioliitto Suomessa päättyy 
eroon. Avioero on Suomessa helppo ottaa. Eron voi ottaa toinen aviopuoliso tai molemmat 
yhdessä. Avioero myönnetään, vaikka toinen puolisoista ei haluaisi erota. 
Avioeron syytä ei tarvitse kertoa. Kun aviopuoliso täyttää avioerohakemuksen, niin 1/2 
vuoden kuluttua he saavat eron. Jos he asuvat 2 vuotta eri asunnoissa, he saavat 
avioeron heti. Omaisuus menee 
tasan aviopuolisoiden kesken eli toinen saa ½ ja toinen ½. Jos aviopuolisoilla on avioehto, 



niin molemmat saavat pitää oman omaisuutensa itse. Vain yhteinen omaisuus jaetaan. 
Lapsen molempien vanhempien pitää huolehtia lapsen elatuksesta. Jos perheen 
vanhemmat eroavat, lapsella on oikeus saada elatusapua siltä vanhemmalta, jonka 
kanssa hän ei asu. Elatusavun määrään vaikuttavat monet asiat, muun muassa 
vanhempien taloudellinen tilanne. Lapsella on myös oikeus tavata molempia vanhempiaan 
eron jälkeen. 

Tehtävä 1

Vastaa kysymyksiin suomeksi kokonaisilla lauseilla.
1. Miksi Suomen väkiluku kasvaa hitaasti? 
2. Mitä tarkoittaa tasa-arvo?

Tehtävä 2

Yhdistä sana ja selitys 

1. Vävy _______

2. Sinkku _______
3. Anoppi _______
4. Eno _________
5. Appi_________ 

6. Yksinhuoltajaperhe _______

7. Avioliitto_________

 8. Lapsenlapsi______

9. Ydinperhe__________ 

10. Sukupolvi_________ 

11. Miniä___________ 

12. Setä ___________
13. Täti____________

14. Avoliitto_________ 

a. Äiti tai isä ja lapset 
b. Äidin veli 
c. Aviopuolison isä 

d. Pojan vaimo
e. Aviopuolison äiti

f. Äidin tai isän sisko 
g. Isän veli 
h. Tyttären mies 
i. Ihminen, joka asuu ja elää yksin 



J. Äiti tai isä ja lapset
k. Ollaan naimisissa 

l. Minä olen yksi tällainen, minun vanhemmat toinen, minun isovanhemmat kolmas

m. Kun ei olla naimisissa, mutta asutaan yhdessä
n. Minä olen isovanhemmille 

Tehtävä 3

Mitkä väittämistä ovat oikein, mitkä väärin        

Oikein Väärin

1. Ydinperheeseen kuuluu monta sukupolvea. 
2. Suomessa naiset elävät yleensä 
pidempään kuin miehet. 
3. Jos aviopuolisot haluavat, he voivat 
valita naisen sukunimen yhteiseksi 
sukunimeksi. 
4. Lapsi saa avoliitossa äidin suku- 
nimen, jos äiti niin haluaa. 
5. Suurin osa suomalaisista menee 
naimisiin kirkossa. 
6. Yksinhuoltajaperhe tarkoittaa sitä, 
että perheessä on vain yksi 
lapsi. 
7. Sinkku on ihminen, joka asuu avo- 
liitossa. 
8. Suomessa avioerot ovat yleisiä. 
9. Avioeroa ei Suomessa saa, jos 
aviopuoliso ei sitä halua. 
10. Vaikka vanhemmat eroavat, molempien 
täytyy huolehtia lapsen elatuksesta. 


