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Yksilokohtainen opiskeluhuolto

* Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut

* Opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalvelut

* Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto
= monialainen asiantuntijaryhma

* Erityisoppilaitoksissa jarjestetyt sosiaali- ja
terveyspalvelut

On seka ehkaisevaa etta tukea tarjoavaa
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Kun heraa huoli nuoresta -
mita oppilaitoksen henkilosto voi tehda? (1)

« Jutella opiskelijan kanssa huolta herattavasta asiasta (toistuvasti)
* Tarkentaa huolta ja sen astetta
* Kertoa, etta on huolissaan ja mista

* Ohjata opiskeluhuoltopalveluihin tilanteen tarkempaa selvittelya ja tuen / hoidon/
tutkimusten jarjestamista varten

* Tukeaja kannustaa opinnoissa, osana arjen tyota

* Konsultoida muita kyseisen opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvia (23§, Opas 36/2015)

« ”Keskustella rajatusti muiden opiskeluhuollossa toimivien ammattilaisten kanssa siita, olisiko
opiskelijalla tarjottava yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ja miten edetaan.” (Kuntainfo)

» Koskee vain opiskeluhuollon jarjestamisen ja toteuttamisen kannalta valttamattomia tietoja.
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Kun

heraa huoli nuoresta -

mita oppilaitoksen henkilosto voi tehda? (2)

thi

Ottaa yhteytta kuraattoriin tai psykologiin ja kertoa huoleen liittyvat tiedot
(OH-laki 16§, otettava, viipymatta)

* josyhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, on opiskelijalle annettava tieto yhteydenotosta
* koskee opiskeluvaikeuksien, sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemista tai poistamista
* koskee tilanteita joissa arvelee opiskelijan tarvitsevan ko. palveluja

Ohjata opiskeluterveydenhuollon palveluihin, esim. menemalla yhdessa
oppilaan kanssa

Olla yhteydessa huoltajiin, jos nuori antaa suostumuksen (vrt. itsenginen
paatoskyky myohemmassa diassa)

Koota monialainen asiantuntijaryhman
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thi

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
kasiteltavat tiedot ovat
salassapidettavia

Opiskeluhuoltopalveluissa
tallennettavat potilas- ja
asiakastiedot ovat luonteeltaan
yksityiselaman suojan ydinalueeseen
kuuluvia arkaluonteisia
henkilotietoja, joita koskee
kasittelykielto.

Julkisuuslaki

EU:n tietosuoja-asetus (aiemmin
Henkilotietolaki)

Opiskeluhuoltolaissa on joitakin
poikkeuksia, jotka sujuvoittavat
moniammatillisessa yhteistyossa
tapahtuvaa tiedon luovuttamista
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Tietojen luovuttaminen yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa

* Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tiedot ovat salassa pidettavia - niita ei saa
antaa sivulliselle

» Salassa pidettavan tiedon saa antaa sivulliselle vain, jos luovutus perustuu lakiin
tai a.o. henkilon suostumukseen

* Esim. lastensuojelulaki, OH-laki 16§, 19§, 23§

* Luottamuksen sailyttamiseksi on perusteltua informoida asiakasta tiedon

luovutuksesta ja tarvittaessa sen lakiperusteesta - mahdollisuuksien mukaan
etukateen
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Suostumus tiedon luovuttamisen perusteena
vksilokohtaisessa opiskeluhuollossa

« Kaytetaan silloin, kun ei ole lakiperustetta luovutukseen.
« Kysytaan suostumus opiskelijalta (tai tarvittaessa huoltajalta)

e Suostumus on tietoinen, informoitu ja vapaaehtoinen. Yksiloitava mita tietoja, missa
tarkoituksessa, kenelta kenelle ja milloin ollaan pyytamassa tai luovuttamassa.

» Potilastiedoista, monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentelyssa saaduista tiedoista tai
opiskeluhuoltokertomukseen kirjatuista tiedoista, tulee suostumuksen olla kirjallinen

* Kuraattorin tietojen luovutuksen riittaa yksiloity, nimenomainen ja asiakaskertomukseen kirjattu
suullinen suostumus.

thl Hietanen-Peltola / Yksilokohtainen opiskeluhuolto 22.4.2021 8



Anonyymi konsultaatio (ropasss/os)

On aina sallittua

Kysytaan asiantuntijan neuvoa opiskelijan asiassa
paljastamatta hanen henkilollisyyttaan.

Sopii kuitenkin vain hyvin harvoihin tilanteisiin, koska
oppilaitosyhteisossa on hyvin suuri todennakaoisyys
sille, etta konsultaation antaja tunnistaa
asiayhteydesta opiskelijan, jota konsultaatio koskee.

Salassapitovelvoitteet edellyttavat, ettei henkiloon
yhdistettavissa olevia tietoja paljasteta sivullisille
ilman laissa saadettya perustetta tai asianomaisen
lupaa
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Opiskelijan itsenainen asema asiakkaana

* Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja

 Toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa ian, kehitystason ja
muiden edellytysten mukaisesti

« Opiskelija voi alaikaisenakin kieltaa huoltajaansa osallistumasta opiskeluhuoltoasian kasittelyyn
ja tiedonsaantiin. Huomioidaan kuitenkin asian laatu ja opiskelijan edun toteutuminen

* Itsenainen asiakkuus arvioidaan siis tapauskohtaisesti ja yksilollisesti

* Jos opiskelija kieltaa yhteydenoton huoltajaan, tulee kypsyytta ja omaa paatoskykya pohtia
(esikoulussa ja alimmilla luokilla yleensa El, ylakoulussa ja toisella asteella yleensa KYLLA). Arvion
tekee sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilo.

 Silloinkin, kun opiskelijalla on itsenainen asiakkuus, opiskelijan suostumuksella voidaan (ja tulee)
tehda yhteistyota huoltajien kanssa
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Mita monialainen asiantuntijaryhma tekee?

Selvittaa yksittaisen opiskelijan tuen tarvetta, tukee ja jarjestaa tarvittavia opiskeluhuollon (tai
muita) palveluja

* Ryhmassa yhdistyy opettajien (koulun muun henkiloston) ja opiskeluhuoltopalvelujen asiantuntemus
opiskelijan auttamiseksi

Opiskelija (ja huoltaja) osallistuu aina ryhmaan

* Huomioitava opiskelijan ika- ja kehitystason mukainen itsendinen asiakkuus
yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa

Jos opiskelija (tai huoltaja) ei halua ryhmaa koottavaksi, niin tyoskentelya jatketaan jollakin
muulla asiakkaalle sopivalla tavalla
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Monialaisen asiantuntijaryhma
-kokoaminen ja tiedonsiirto ryhmassa

Ryhman kokoaa se, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu = se jolla huoli heraa

Ryhman kokoaminen ja tyoskentely perustuvat opiskelijan (ja huoltajan)
suostumukseen

Opiskeluhuollon yhteistyotahot tai opiskelijan laheiset voidaan pyytaa mukaan
opiskelijan (huoltajan) kirjallisella suostumuksella

Ryhma valitsee keskuudestaan vastuuhenkilon

Suostumus monialaisen asiantuntijaryhman perustamiseen on luonteeltaan erityinen,
koska ryhman jasenilla on oikeus ilmaista salassa pidettavia tietoja:

toisilleen,
opiskeluhuollon jarjestamisesta ja toteuttamisesta vastaaville seka
konsultaatioissa asiantuntijoille

Tama on suostumusta pyydettaessa selkeasti tuotava esille opiskelijalle (ja huoltajalle).

Suostumus pyydetaan kirjallisena ensimmaisessa tapaamisessa

t hl 22.4.2021
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Asiantuntijaryhman kirjaamisista

* Vastuuhenkilo vastaa kirjauksista
opiskeluhuoltokertomukseen

» Tehtavaa eivoi oppilaitoksessa etukateen
sopia aina tietylle ammattilaiselle tai kieltaa
toiselta

* Myos muut asiantuntijaryhman jasenet voivat
tehda kirjauksia opiskeluhuoltokertomukseen

Oppilas- ja opiskelijahuoltolakil287/2013
* Opiskeluhuoltopalvelujen henkilosto kirjaa *  Sosiaali- ja terveysministerion asetus

potilasasiakirjoista 298/2009

Potilas-asiakirjojen laatiminen ja kasittely - Opas
terveydenhuollolle, STM 2014

Laki sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista
(254/2015)

lisaksi myOs omiin asiakirjoihinsa

@ thl Hietanen-Peltola / Yksilokohtainen opiskeluhuolto 22.4.2021 13



* Yksittaisen opiskelijan
opiskeluhuoltoasiaa ei saa koskaan
kasitella oppilaitoksen
opiskeluhuoltoryhmassa

* Eledessilloin, kun on pyydetty
suostumus
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Oppaat opiskeluhuoltoryhmille

‘ ) TERVEYDEN JA

G TeRvEYDEN I ° Hietanen-Peltola M, Laitinen K, Autio E, & HYVINVOINNIN LAITOS
I’ HYVINVOINNIN LAGS Palmqvist R: Yhteisesta tyosta hyvinvointia
- opiskeluhuoltoryhma perusopetuksessa.
Ohjaus 9/2018, Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-
137-9

Toisella asteella toimien

Yhteisesta Lyosta hyvmvomha — opas oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmalle

— opiskeluhuoltoryhma perusopetuksessa

: * Hietanen-Peltola M, Laitinen K, Jarvinen J,
g“t”"" Fagerlund-Jalokinos S. Toisella asteella NarketieBrsn el Kelsdina (afinee,
Rifa Palmqvist toimien: opas oppilaitoksen Jouni Jarvinen ja Susanna Fagerlund-Jalokinos
opiskeluhuoltoryhmalle. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, Ohjaus 10/2019.

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-374-8
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&7 HYVINVOINNIN LAITOS

Opas koulujen ja
oppilaitosten
ta rkaSta m isee n Terveellinen, turvallinen ja

hyvinvoiva oppilaitos

Opas ympariston ja yhteison
monialaiseen tarkastamiseen

Hietanen-Peltola M & Korpilahti U. (toim.) 2015. Terveellinen,
turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos - Opas ympariston ja parke Hiernenpeitas
yhteison monialaiseen tarkastamiseen. THL Ohjaus 7/2015.
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-505-9
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Opas opiskeluhuoltoon

Marke Hietanen.Peltol Perala M-L, Hietanen-Peltola M, Halme N, Kanste O,
out st Monialainen Pelkonen M, Peltonen H, Huurre T, Pihkala J, Heilio P-L:

Marjaana Pelkonen

& Hielionen . Monialainen opiskeluhuolto ja sen johtaminen. THL
Jussi Pivkala 0p|SkE|UhUOItO Opas 36/2015

ja sen johtaminen http://urn.filURN:ISBN:978-952-302-292-8
- | ol

Pia-Liisa Heilio

. Muista myos STM Kuntainfo 13a/2015 Uusi oppilas- ja
opiskelijahuoltolain-saadanto. Soveltamisohje.

L S

2

OPAS 36 | 2015
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