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K-labra

Kansalaisfoorumi toteutti Helsingissa 11.11.—2.12.2019 kaikille avoimen kokeellisen taidetydpajan, jonka
keskiossa oli tutkia yhteista, julkista tilaa ja sen ilmi6itd monitaiteisesti. Kokonaisuus koostui
kaupunkilaboratoriosta ja dokumenttielokuvatydskentelysta seka taidetydskentelyn avaamisesta yleisolle.

K-labran kaupunkilaboratorion suunnittelusta ja toteutuksesta vastasi Kansalaisfoorumin taidekasvattaja,
teatteripedagogi Maaria Tuhkunen yhdessa Aalto-yliopiston kuvataidekasvatuksen opiskelija, harjoittelija
Marianna Korven kanssa. Dokumenttielokuvaosuudesta vastasi elokuvaohjaaja Pieter-Jan van Damme.

TyOajassa syntynytta taidetta on esilld virtuaaligalleriassa.

Tavoitteet ja taustafilosofia

Toiminnan suunnittelua ohjasivat taidelahtoisen vaikuttaminen yhdistettyna yksilon voimavarojen
tukemiseen. Taustalla on ajatus siitd, ettd ollakseen aktiivinen kansalainen ihmisen on ensin voitava
riittdvan hyvin. Kuulumisentunne, tunne osallisuudesta, itsetunto ja itsearvostus, hyvaksytyksi tuleminen
sellaisena kuin on, kannustavan palautteen saaminen seka mielen hyvinvointi ovat edellytyksia sille, etta
ihminen jaksaa kiinnostua ymparoivasta maailmasta ja haluaa muuttaa sitd paremmaksi paikaksi itselleen ja
muille.

Ty6pajan tarkoituksena oli

e Virittdd nakemaan ja kokemaan yhteista (fyysista ja mielen-) tilaa taiteen kautta ja herattaa halua
vaikuttaa omaan ymparistoon.

e Tarjota luova keskusteluareena ja avata taiteen tekemista vaylana ilmaista omia ajatuksia ja
tunteita.

o Tukea osallistujien voimavaroja osallisuudentunteen, kuulluksi ja nahdyksi tulemisen, itsetunnon ja
itsetuntemuksen vahvistamisen kautta.

e Tarjota mielekasta yhteistoimintaa, jossa voi toteuttaa itsedan luovasti ja saada myonteisia
kokemuksia merkityksellisyydesta, yhteisollisyydesta ja muihin liittymisesta.

Metodisesti tydpajassa kokemuksellinen oppiminen autenttisessa ymparistdssa yhdistyi taiteen tekemiseen
ja sitd kautta sisdisten maailmojen ilmaisemiseen. Teemallisesti — ja konkreettisesti — tyopaja kiinnittyi
jaettuun, julkiseen tilaan, jota kadytettiin harjoitustilana, tutkimuslaboratoriona ja taiteellisen ilmaisun
lahteena.

Luonteeltaan K-labra oli kokeilevaa toimintaa ja luovaa tutkimista. Taiteellisella ja uteliaalla asenteella
maailman ja oman itsen tutkiminen tarkoittaa usein myos ei-tietdmisen ja epavarmuuksien alueilla
lilkkumista.

Suunnittelun ja toteutuksen pedagogisia lahtokohtia vaikuttamiseen linkittyen olivat:

1. Yhdenvertaisuus. Toiminta on kaikille avointa. Osallistuakseen kenelldkaan ei tarvitse olla
erityistaitoja tai kokemusta taiteen tekemisesta. Osallistujien psykofyysiset haasteet huomioidaan
ja tarvittaessa sovelletaan suunnitelmaa niin, etta jokainen pystyy osallistumaan. Erilaisuutta
lahestytdaan ryhmaa rikastavana ja kasvattavana asiana.
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2. Orgaanisuus. Kokonaisuus tai yksittdiset sessiot eivat ole sarja irrallisia harjoitteita tai taitojen tai
sisdltéjen “opettamista”, vaan se on virtaava, osallistujan luovuutta ja oivalluksia tukeva
taiteellinen prosessi. Vain osittain strukturoitu tydskentely haastaa ja kehittda osallistujien
epdvarmuuden sietokykya ja edellyttaa ohjaajalta kaaoksensietokykya. Toisaalta avoin prosessi
ohjaa jokaista ottamaan vastuuta ja tekemaan aloitteita.

3. Aistisuus. Mukana ovat koko ajan seka mieli, tunteet etta kehollisuus. Maailmaa ei tarkastella
itsestd ulkopuolella olevana kohteena vaan se koetaan koko keholla ja kaikin aistein. Samalla
kehittyy kyky samaistua ja tuntea empatiaa ymparistda ja sen olentoja kohtaan.

4. Kiireettomyys. Luova mieli tarvitsee tarpeeksi tyhjaa tilaa toimiakseen. Valtaosa ihmisista elda
jatkuvan impulssitulvan keskelld, jolloin tassa ja nyt lasna olemisen harjoittelemiseen tarvitaan
suojelualueita. Riittavan valja aikataulutus jattda myos mahdollisuuden tarttua sattumanvaraisiin
impulsseihin ja antaa tilaa yllatyksille. Osallistujien erilaiset rytmit on hyva huomioida ja jakaa
havaintoja erilaisista ajan kokemuksista.

5. Reflektiivisyys. Taiteen kautta oppiminen edellyttdaa toiminnan lisdksi kokemuksen jasentdamista ja
kollektiivinen oppiminen myds jakamista. Tulemalla tietoiseksi siita, mitd ajatuksia ja tunteita
itsessa heraa, osallistuja luo merkityksia sille, mita hanelle tapahtui. Aivan kaikkea ei pysty
sanoittamaan tai kannata pureskella loppuun asti, vaan joskus on hyvakin antaa taiteen puhua
itsessaan. Esteettinen elamys tai voimakas kokemus jattaa jaljen sellaisenaan.

Osallistujat

Osallistujia tydpajaan haettiin seka etsivalla otteella Helsingin Klubitalon kautta etta yleiselld haulla.
IImoituksissa korostettiin matalan kynnyksen osallistumista ilman aiempaa kokemusta. Tavoitteena oli
|6ytda mahdollisimman heterogeeninen osallistujaryhma.

Osallistujia tuli lopulta kolme, mika oli tavoiteltua vdhemman, mutta toisaalta mahdollisti intensiivisen ja
kunkin tarpeita hyvin huomioivan tydskentelyn suhteellisen pienissa aikaraameissa toteutetussa
kokeiluty6pajassa. Osallistujat olivat noin 25-55-vuotiaita. Jokaisella oli harrastuneisuutta tai kiinnostusta
johonkin luovaan toimintaan, mutta ei kokemusta vastaavanlaisesta tydskentelysta.

TyOpajasta osallistujat kertoivat hakevansa muun muassa uusia kokemuksia, uuden oppimista, luovaa
toimintaa, piristystd, ja tukea uuteen kotikaupunkiin kotiutumiseen.

Tyopajakokonaisuuden kuvaus

K-labran toteutus kasitti yhteensa seitseman neljan tunnin tapaamista. Prosessi eteni kolmessa vaiheessa:

| Kaupunkilaboratorio (suunniteltu 4 x 4 tuntia, toteutus 3 x 4 tuntia)
Il Dokumenttielokuvapaja (2 x 4 tuntia)
Il Prosessin sulkeminen ja ulostulo (1 x 4 tuntia)



| KAUPUNKILABORATORIO

Kaupunkilaboratoriossa jaettua julkista tilaa kaytettiin luovasti arjesta poikkeavin tavoin, oleilemalla ja
toimimalla julkisissa sisa- ja ulkotiloissa seka julkisissa liikkennevalineissa. "Kotipesana" kaytettiin
Kansalaisfoorumin kurssitilaa.

Arjesta poikkeavan, taideldahtdisen toiminnan vieminen julkiseen kaupunkitilaan on pehmeaa anarkiaa. Se
haastaa kirjoittamattomia, sosiaalisia normeja seka kyseenalaistaa ja tekee nakyvaksi muuten piiloon jaavia
totuttuina pidettyja kysymyksia ja asenteita.

Lahtokohtana oli kysymys mihin julkista tilaa voi kdyttda (Mihin muuhun sita voi kayttda kuin lapikulkuun tai
kuluttamiseen? Mista jaetusta tilasta l0ytyy paikkoja myos levolle, kohtaamiselle ja luovalle itsensa
toteuttamiselle?) seka kenelle julkinen, yhteinen tila todella kuuluu (Voiko jokainen olevansa sielld
tervetullut? Millaisena sielld saa tulla nakyvaksi?). Ohjaajista Tuhkunen on kehittanyt ja toteuttanut
vastaavaa, kaupunkitilaa hy6dyntavaa tyotapaa mm. Teatteri Venuksen MOOOT (Mullakin On Oikeus Olla
T&aalla) -kollektiivissa vuodesta 2010.

Kaupunkilaboratoriotyoskentelyssa kaikki tehdaan aina yhteista tilaa ja kanssakulkijoita kunnioittaen seka
noudattaen seuraavia periaatteita:

e Mitdan tai ketdan ei vahingoiteta, loukata tai osallisteta vastoin tahtoaan.
e Kaupunkitilaan jatetaan jalkia harkiten, jos ollenkaan.
o Noudatetaan lakia ja jarjestyssaantoja.

Taidetydskentelyssa yhdistyivat erilaiset havainto-, aisti- ja ldsndolon harjoitteet, kaupunkiseikkailu,
lilkeimprovisaatio, esitystaide, luova kirjoittaminen, kuvataiteet seka valokuvaus. Oleellisempaa kuin
erilaisten harjoitteiden suorittaminen oli harjoittaa taiteellista, uteliasta, luovaa ja ei-tietdavaa nakdkulmaa
maailmaan. Esimerkkeja erilaisista kaarista prosessin kuluessa annetaan edempana.

Kokemuksia reflektoitiin integroimalla taidetyoskentelyyn yhteisia keskusteluja ja kirjoitustehtavia, joiden
avulla jaettiin oivalluksia ja tuntemuksia, ja joiden avulla tyoskentely kiinnittyi osallistujien
arkitodellisuuteen ja yhteiskunnallisiin teemoihin.

Haluttaessa irrottautua arkiolemisen tasosta kohti luovaa tilaa, jossa voi heittdytya taiteelliseen prosessiin,
on ensiarvoisen tarkeda, etta osallistujien vilille syntyy luottamus, ja ettd ryhmassa vallitsee turvallinen ja
innostava ilmapiiri. Jokainen tarvitsee lammittelya ryhtyakseen toimimaan, luova mieli ja keho on ensin
herdteltava.

Yksi keino luoda turvaa on rakentaa ryhman kanssa “oman heimon rutiinit”, jotka kannattelevat muuten
valilla arvaamattomassakin taiteellisessa prosessissa seikkailemista. Jokainen sessio alkoi yhteen tulemisella
ja kuulumisten jakamisella. Samalla oli mahdollisuus kertoa ajankohtaisista rajoitteista tai muista yhteiseen
tyoskentelyyn vaikuttavista asioista. Jokainen sessio myos paattyi yhteiseen oivallusten jakamiseen ja niista
assosioituvaan vapaaseen keskusteluun. Valilla apuna toimivat reflektiokysymykset, kuten ”"Minka hetken
muistat talta paivalta erityisen vahvasti?” tai “Mita viet mukanasi omaan arkeen?”.

Seuraavassa on esimerkkeja virityksista, joiden tavoitteena on vahvistaa kontaktia ryhman jasenten valill3,
harjoittaa luovaa mielta ja vaihtoehtoiseen todellisuuteen siirtymista seka herkistaa aistimaan ymparistoa:

e Jos en olisi ihminen, vaan...



Esilld on taustapuoli yl6spéin kortteja, joissa lukee maareita kuten ”“Kehonosa”, "Hyodnteinen”,
"Kaupunki Suomessa”, “Kulkuneuvo” ja niin edelleen. Jokainen nostaa vuorollaan yhden kortin
ja kertoo, mika (esimerkiksi kehonosa) olisi ja halutessaan myos miksi. Sen jalkeen kaikki
muutkin vastaavat samaan kysymykseen.

e Epadnahtavyys

Osallistujat valitsevat pareittain, mita sellaista, jota ei I6ydy matkailuesitteista, he haluaisivat
nayttaa turistille kotikaupungistaan. Ryhma rakentaa jokaisesta kohteesta still-kuvan tai
"veistoksen” kdyttden materiaalina omia kehojaan.

e Varikavely

Kuljetaan yhtena ryhmana ennalta sovittuun paikkaan ja pidetdan matkalla silmat auki vareille.
Matkan aikana kuka tahansa voi milloin tahansa bongatessaan maisemasta uuden varin huutaa
”N&en punaista/sinistd/vihreda...!”, jolloin ryhma pysahtyy hetkeksi poimimaan silmilldan
ymparistosta kaiken kyseisen varisen.

Esimerkkeja erilaisista taiteellisen tydskentelyn kaarista prosessin sisalla:
Esimerkki 1: Puistohortoilusta kollektiivitaiteeksi

Vaihe 1. Hortoilu: Kukin kuljeskelee itsekseen ennalta rajatulla alueella (esimerkiksi puistossa)
sovitun ajan (jotain 15-60 minuutin valilld) paamaarattomasti ja kiireettomasti. Hortoillessa
asetutaan olemaan ldsna paikassa, aistitaan sitd. Pysdhdelldan, kun tuntuu siltd. Mennaan
kohti, kun jokin vetaa puoleensa. Lopulta kukin valitsee yhden ndakyman tai yksityiskohdan,
johon kokee erityisesti samaistuvansa.

Vaihe 2. Vierailut paikoissa: Jokainen vuorollaan kutsuu muut valitsemaansa kohtaan paikassa,
joka pysdhdytdan yhdessa kokemaan. Asetutaan rauhassa kuuntelemaan niihin liittyvat
taustatarinat.

Vaihe 3. Yhteismaalaus: Siirrytdan hiljaisuudessa aiemmin valmistellulle maalauspaikalle, jossa
on seinalla tai poydalla valmiina iso kangas, rakennuspaperi tai vastaava. Maalataan yhdessa
samaan kuvaan ilman puhetta retken herattamia tunnelmia, vareja, muotoja intuitiivisesti.
Samalla kdydaan sanatonta dialogia kuvan tekemisen kautta. (Kuva 1)

Vaihe 4. Kollektiiviruno: Jokainen kirjoittaa paivan seikkailuista inspiroituneena noin 5
irtosdetta, jotka voisivat olla “tipahtaneet eri runoista”. Sakeet laitetaan alassuin, sekoitetaan
ja nostellaan sattumanvaraiseen jarjestykseen — eli annetaan maailmankaikkeuden viimeistella
runo.

Vaihe 5. Jakaminen: Jaetaan padivan kokemuksia ja oivalluksia kuvan ja runon kautta muistellen.
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Kuva 2: Session kokoava, kollektiivisesti kirjoitettu runo.



Esimerkki 2: Kokovartalokuuntelusta kehokartaksi

Vaihe 1. Korville antautuminen: Kuljetaan ja oleillaan akustisesti, arkkitehtonisesti,
kuulokuviltaan seka tunnelmaltaan erilaisissa paikoissa (metrossa, kauppakeskuksen vilindssa,
hiljentymiskappelissa, rautatieasemalla). Kussakin paikassa keskitytdan
"kokovartalokuuntelemaan” eli aistimaan kokonaisvaltaisesti, mitd koko kehossa ja aisteissa
tapahtuu seka miten erilaiset tilat vaikuttavat tunnetilaan ja mieleen.

Vaihe 2. Kehotunnejamppa: Hakeudutaan tarpeeksi rauhalliseen paikkaan, jossa kuitenkin on
elamada. Mukana on etukateen esimerkiksi rakennuspaperille hahmoteltu isokokoinen
ihmishahmo seka tusseja tai liituja. Levitetddan “jamppa” sopivaan paikkaan poytien paille,
lattialle tai seinalle niin, etta jokainen paasee helposti sen dareen. Jokainen saa kirjoittaa ja
piirtdad hahmoon havaintojaan erilaisten tilojen tuottamista kehotuntemuksista. Kiinnostuneita
ohikulkijoita voidaan kutsua ystavallisesti mukaan.

Vaihe 3. Jakaminen: Etsitdan paikka, jossa kaikki kuulevat ja ndkevat toisensa. Jaetaan
aistiretkesta ja sen tuottamista havainnoista.
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Kuva 3: Kehokuuntelun reflektointi kuviksi ja teksteiksi toteutettiin paakirjasto Oodin aulatilassa. Myos
ohikulkijoita kutsuttiin mukaan jakamaan omia kokemuksiaan erilaisten tilojen herattamista tuntemuksista.



Kuva 4 ja 5: Yksityiskohtia "kehotunnejampasta”.

Esimerkki 3: Liikeimprovisaatiosta valokuvataiteeksi

Vaihe 1. Parviliike: Etsitaan avara ja riittavan rauhallinen ulkotila. Ryhma asettuu
vapaaksi muodostelmaksi hyvin ldhelle toisiaan, kasvot samaan suuntaan.
Etummaisimpana karjessa oleva alkaa liikkua tarpeeksi hitaasti, jotta muu ryhma pystyy
seuraamaan hanen liikettddn yhtaaikaisesti. Kun kaikkien kasvot ovat aina samaan
suuntaan karjessa olevan kanssa, ja kun etummainen jossain vaiheessa kaantyy, joukon
karkeen tulee automaattisesti uusi jasen, jota seurataan. Vaihto tapahtuu lennosta
katkaisematta yhteista liiketta. Tarkeinta liiketta johtaessa on auttaa muuta ryhmaa
pysymaan yhteisessa liikkeessa mukana.

Vaihe 2. Liikelaatulaboratorio: Hakeudutaan mielellaadn korkealle paikalle, josta on laaja
nakyma kaupunkitilaan (portaiden ylapaahan, torin laidalle, korkean rakennuksen
ylaparvekkeelle tai ikkunaan). Havainnoidaan edessa avautuvaa maisemaa ja siina
liikkuvien elollisten olentojen ja elottomien asioiden liiketta vastaparien kautta: Missa
nakyy nopeaa, missa hidasta lilkettd? Virtaavaa/kahlittua liiketta? Raskasta/kevytta?
Kulmikasta/kaarevaa? Ja niin edelleen.

Vaihe 3. Sukeltaminen: Jalkaudutaan itsekseen etukateen sovituksi ajaksi (noin 30—-60
minuuttia) katutason ihmisvilindan. Uppoudutaan aistimaan koko keholla yksittaisten
kulkijoiden ja ihmisvirtojen liiketta ja rytmeja. Asetutaan mielen sisalla muiden
nahkoihin ja annetaan erilaisen liikemateriaalin vaikuttaa omaan kehoon. Tuodaan
tuliaisina ryhmalle kiinnostavimmat kokemukset.

Vaihe 4. Jakaminen: Kokoonnutaan sopivaan paikkaan ja jaetaan pareittain,
pienryhmissa tai yhteisesti jokin erityisen mieleenpainuva kokemus. Jaetaan myds
mahdollisia tarinoita, joita mieli kehitti kulkijoiden liiketta seuratessa.

Vaihe 5. Valokuvaaminen: Vaelletaan yhtena ryhmana tai pienryhmissa erilaisista tiloista
ja tapahtumista inspiroituen. Tehdaan valokuvakokeiluja pitkalla valotusajalla tutkien
samalla, mita liikkeelle tapahtuu. Pimean tultua voi kokeilla valolla maalaamista ja
piirtamista. Jokainen saa vuorollaan esitelld oman ideansa, jonka toteuttamisessa muut
avustavat kuvaajan toiveiden mukaan. (Valineena voi kdyttaa tavallisia dlypuhelimia.



Ennen kuvaussessiota on hyva tarkistaa, etta jokainen I6ytaa puhelimensa kamerasta
tarvittavat asetukset. Verkosta 16ytyy paljon vinkkeja muun muassa valomaalausten
tekemiseen.)

Kuva 6: Parviliikeimprovisaatio Suurkirkon ylatasanteella.

Kuva 7 ja 8: Kaupungin liikkeesta inspiroitunutta yhdessa luotua valokuvataidetta.



Il DOKUMENTTIELOKUVAPAJA

Dokumenttielokuvapajassa jatkettiin kaupunkilaboratorion tyoskentelyd, mutta mukaan tuli uusi valine,
elokuva. Tyoskentelyssa kaytettiin inspiraation lahteena havaintoja, teemoja ja tarinoita, joille ryhma oli
herkistynyt kokemuksellisen kaupunkilaboratoriotyoskentelyn aikana. Lisaksi dokumenttityoskentelyn
ohjaaja Pieter-Jan van Damme toi ”ajatusruuaksi” ymparistonsuunnittelu- ja arkkitehtuuriklassikon A
Pattern Language — Towns, Buildings, Construction (C. Alexander, S. Ishikawa, M. Silverstein 1977).

Punkhenkisesti dokumenttipajan niin kuin koko K-labran paapaino oli sisallossa tekniikan sijaan,
itseilmaisussa ja sanomisen tarpeessa taidollisen osaamisen sijaan. Kdaytdannossa tama tarkoitti vain
vahimmaismaaran teknisen opastuksen antamista niin, etta tekijalla on véline tarpeeksi hallussa ideansa
toteuttaakseen. Lisdksi kdytettiin mahdollisimman saavutettavia valineita (tavalliset dlypuhelimet ja
kannettavat tietokoneet) ja editointiohjelmistoja (vapaasti ladattava Blackmagic Design), jotta osallistujien
olisi innostuessaan helppo jatkaa omaehtoista dokumentointia tyopajan jalkeenkin.

Dokumenttielokuvaosuuden kaupunkitilassa tapahtuvia kuvaussessioita varten osallistujien kanssa kaytiin
etukateen lapi julkisessa tilassa toimimisen pelisdannot. Lisaksi he saivat etukateen laaditun kuvaus- ja
julkaisulupapohjan mahdollisten kuvissa esiintyvien ohikulkijoiden kanssa kommunikointia varten. (Yleisella
paikalla kuvaaminen on sallittua. On kuitenkin hyvien tapojen mukaista pyytaa julkaisemiseen lupa, mikali
yksittdinen ihminen esiintyy tuotoksessa tunnistettavana henkiléhahmona.)

Jokainen osallistuja kasikirjoitti, kuvasi ja leikkasi oman minidokumenttielokuvansa. Elokuvat kasittelevat
mm. saavutettavuutta, tilankayttoa kaupungissa seka arkisten asioiden kauneutta. Minidokumentit ovat
katsottavissa K-labran virtuaaligalleriassa [linkki].

Kuva 9: Dokumentaristi ja dokumentin paahenkilo.

I1l PROSESSIN SULKEMINEN JA ULOSTULO

Kokonaisuus suljettiin piirtamalla yhdessa improvisatorinen muistelukartta, joka rakentui samalla, kun
muisteltiin yhteistad polkua ja mieleen tulevia paikkoja, tapahtumia ja tarinoita. Osallistujat myos vastasivat
nimettomina lyhyeen palautekyselyyn. Taman jalkeen rakennettiin avoimien ovien nayttely, jota varten
taideteokset oli valittu ja niiden taustatekstit kirjoitettu etukateen.



Loppunayttely toteutettiin pienimuotoisena avoimien ovien tapahtumana ja virtuaaligalleriana
Kansalaisfoorumin verkkosivuilla. Ulostulon tavoitteena oli tuoda taidetydskentelystd nousseita teemoja ja
havaintoja laajemman yleison tietoisuuteen yhtena vaikuttamisen keinona. Tavoitteena oli myo6s tehda
osallistujien tekema taide nakyvaksi. Jokainen sai itse valita, mita omista teoksistaan haluaa esille, ja mita
niista kertoo yleisolle. Nayttely oli myds minidokumenttien ensiesitys, ja jokainen dokumentaristi alusti
vieraille oman elokuvansa.

Parhaimmillaan taiteellisen prosessin paattava ulostulo on osallistujille voimaannuttava kokemus, joka
vahvistaa itsetuntoa ja lisda ylpeyttd omasta tyosta. On kuitenkin tarkeaa, etta loppundayttely tai -esitys
toteutetaan osallistujien ehdoilla ja osallistujia ja heidan taidetydskentelyaan arvostavasti, ja etta
mahdollisesta ulostulosta sovitaan jo varhaisessa vaiheessa. Lisdksi ulostulo ei saa koskaan olla
tyoskentelyn varsinainen paamaara, vaan tarkeinta ovat itse prosessi ja sen anti osallistujille.

Kuvat 10-12: K-labran avoimien ovien tapahtumassa esilla olivat ty6pajassa tuotetut
minidokumenttielokuvat, valokuvataidetta, runoutta sekd muuta taiteellista prosessia avaavaa materiaalia.

Osallistamisesta ja ohjaamisesta

K-labra oli konseptina osallistava ja osallisuutta tukeva. Ryhmaa kannustettiin alusta asti ottamaan vastuuta
omasta ja ryhman toiminnasta. Tydpajan onnistumista ja antia arvioitiin yhdessa osallistujien kanssa.



Prosessin kuluessa taiteellisen toiminnan suunnat ja sen nostamat sisallot olivat osallistujista Iahtoisin.
Toiminnan raamien ja impulssien suunnittelusta vastasivat padosin ohjaajat. Viimeinen
kaupunkilaboratoriosessio, jolloin osallistujien oli tarkoitus vastata kokonaan myds toiminnan
suunnittelusta, valitettavasti peruuntui sairastumisten takia.

Ajallisesti laajempi kokonaisuus mahdollistaisi vield syvemmalle menevan tyéskentelyn, jossa ryhman
osallistumista toiminnan suunnitteluun voidaan hyédyntaa vield paremmin. On hyva huomioida, etta
kokeiluryhmaa isommalla osallistujajoukolla toteutettuna kokonaisuus vaatii enemman aikaa.

Kun tyotapana on taiteellinen prosessi, jossa edetaan impulssi impulssilta ja tartutaan herkasti ideoihin,
ohjaajan paatehtava on mahdollistaa luovaan prosessiin heittaytyminen

o edistamalla sallivaa ja myonteista ilmapiiria, joka mahdollistaa mielipiteiden ja ideoiden esiin
tuomisen,

e innostamalla osallistujia ja ruokkia luovaa prosessia tarjoamalla impulsseja ja virityksia taiteelliselle
toiminnalle seka

e huolehtimalla tarvittavista fasiliteeteista ja materiaaleista.

Tavoitteiden toteutumisen arviointia

TyOpaja onnistui uutta luovana kokeiluna, jossa yhdistettiin julkisesta tilasta inspiroituva monitaiteinen
ilmaisu dokumentarismiin. Palautteissa osallistujat kertoivat saaneensa innostusta havainnoida maailmaa
eri tavalla sekd rohkeutta ilmaista itsedan luovasti. Osallistujat kokivat myds pystyneensa poistumaan
sopivasti omilta mukavuusalueiltaan ryhman tuella ja sallivan ja kaikkia ndkékulmia arvostavan ilmapiirin
rohkaisemana. TyOpajassa myos pystyttiin varmistamaan tasaveroinen osallistuminen sekd huomioimaan
osallistujien erilaiset psykofyysiset haasteet ja kadantdamaan erilaisuus rikkaudeksi.

N&in osallistujat kuvailivat kokemuksiaan: ” Eri tavat (aistit) havainnoida maailmaa vahvistuivat.” ”Vien

omaan arkeeni rohkeutta tehda erilaisia luovia juttuja ilman erityisempaa osaamista.” ”Joutui sopivasti

omilta mukavuusalueiltaan ryhman tuella.” ”llmapiiri oli salliva, hyva, hienotunteinen, iloinen.” “Kaikkia
nakodkulmia arvostettiin.”

Aktiivisen kansalaisuuden nakokulmasta ohjaajien havaintojen perusteella tyopajakokonaisuus

e kannusti kriittiseen ajatteluun

e edisti yhdessa toimimisen ja dialogissa olemisen taitoja

e |isdsi osallistujien itsetuntemusta ja avasi uusia nakokulmia itseen

e rohkaisi tulemaan nakyvaksi omien ajatusten, arvojen ja mielipiteiden kanssa

e vahvisti kykya toimia myotatuntoisesti ja ymmartaa erilaisuutta

e avasi kykya havainnoida ympardivaa maailmaa erilaisista nakdkulmista

e antoi lisda konkreettisia ja mielensisaisia valineitd ilmaista taiteen kautta omia tunteita ja ajatuksia
e vahvisti luovaa kykya kuvitella vaihtoehtoisia todellisuuksia

Lisaksi toiminnan kontekstina toiminut jaettu, yhteinen tila nosti esiin muun muassa tasaveroisuuteen ja
julkisen tilan kayttoon liittyvia havaintoja ja teemoja.
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