Rekommendationer for utbildare av aktiva
och demokratiska medborgare

aatiall

5 Ta in samhallet i utbildningssituationen — eller for 9 Lagg madarke till de deltagare som dr i storst behov av stod

Engagera dig, forsta och begrunda din egen roll
som utbildare

Utbildarens egna intresse for samhélleliga fenomen och fortaelse av hur
den aktiva och demokratiska medborgarens kunskaper, fardigheter och
attityder ar bildar en avgorande utgdgnspunkt for hens verksamhet som
medborgarfostrare. Det ar bra att fundera pa hur man sjilv agerar som
aktiv medborgare och att kdnna igen de sitt pa vilka ens egna utbild-
ningstemata dr sammankopplade med storre helheter. Vill du vara en
sambhillelig aktor 4ven som utbildare?

Materialtips: Sosiaalipedagoginen kansalaiskasvatus -video

Kdann gruppen som du utbildar

For att utbildningens malsittningar, bade inom medborgarfostran och i
ovrigt, ska kunna lyckas, bor utbildningens innehall och pedagogik riktas
pa ratt sitt. I praktiken innebar detta att utbildaren kanner till deltagar-
gruppens behov och utgdngspunkter si bra som mgjligt, for att sedan
kunna vilja ut tillvagaganssitt och studiematerial som passar just dem.
Vet du vilka saker som ar viktiga for just denna deltagargrupp just nu?

Materialtips: Solidaarisuusprojekti-kurssi

Delaktiggor alltid da det ar mojligt

Genom utbildningens pedagogiska losningar kan man medvetet frimja
utvecklandet av fardigheter for aktivt och demokratiskt medborgarskap.
Det ar speciellt viktigt att ge deltagarna en chans att paverka utbild-
ningens framskridande, innehéll och metoder. Delaktigheten forverk-
ligas bast di deltagarna tillats delta dven i utbildningens planerings-
skede. Minst under utbildningen borde deltagarna ha verkliga mojlig-
heter till att paverka. Ligg ocksd mirke till att noggrannare planera hur
deltagarna kan vara med om att utvirdera och utveckla utbildningen.

Materialtips: Vaalipaneelin jarjestiminen opiskelijavoimin

Forsdkra dig om deltagarnas baskunskaper

I samhallet ar det majligt att engagera sig pa flera olika sitt och att
paverka en mangfald olika saker — om man vet hur man engagerar sig och
paverkar. Det ar darfor viktigt att se till att allas baskunskaper om logiken
isamhallets diverse system och om olika satt att agera och paverka demo-
kratiskt 4r a jour.

Materialtips: Demokratiakortit och Aktiivinen ja demokraattinen
kansalaisuus teemana maahanmuuttaneille suunnatuissa korkeakou-

lutukseen valmentavissa opinnoissa

utbildningen “ut i samhallet”

AEn aktiv medborgare vill forsta samhillets fungerande och delta och agera
inom gemenskaper och i samhillet. Som utbildningsmaterial kan man vilja
ut till exempel fardiga nyhetsartiklar eller annat mediematerial som vacker
diskussion om samhilleliga drenden och sporrar till att betrakta den rddande
verkligheten (eller den bild som medierna erbjuder) pé ett kritiskt satt. Inom
ramen for utbildningen kan man &ven ge sig ut i omgivningen eller goéra exkur-
sioner for att observera nagon sak eller nagot fenomen, eller for att i praktiken
prova pa nagot paverkningssitt som engagerar deltagarna.

Materialtips: Kansalaisvaikuttamisen kurssi kansanopistossa

6 Uppmuntra och stod praktisk utéovning av fardigheter i
verkliga situationer

Teorikunskap ar en viktig grund, men fardigheter i deltagande och paverkan
forkovras bist genom att prova sig fram och 6va i verkliga situationer. Frivil-
lig- och foreningsarbete ar en utmarkt kontext for 6vning i medborgarfardig-
heter. Aven olika former av praktiska kampanjer, projekt och tillstillningar
erbjuder erfarenhet av dkta deltagande och engagemang pa griasrotsnivéa.

Materialtips: Vapaaehtoistoiminta osallisuuden ja lukutaidon tukena -opas

Locka deltagare till ansvarstagande och deltagande

Emellanat ryggar studenter ifran delaktiggérande metoder och motsétter sig
dem, speciellt da de har blivit vana vid lararstyrda studier. Det géller att inte
lata sig demoraliseras av det; man kan ihardigt locka deltagarna till att agera
och delta sjalvstandigt med smé steg. P& detta sitt 6verfors ansvaret for inlar-
ning och agerande sd smaningom till deltagarna sjilva.

Materialtips: Suomalainen yhteiskunta ja osallistuminen teemana maahan-
muuttaneiden aikuisten perusopetuksessa

Utnyttja deltagargruppen pa ett medvetet sdtt

All visdom ar inte inneboende i utbildaren. Av denna orsak ar det klokt och
givande att utnyttja deltagargruppen i fordjupandet av inlarningen. Alla har
négon form av expertis eller erfarenhet som de kan dela for att stoda de andras
inlarning. Genom att satsa pa kollegialt larande minskas utbildningens larar-
styrning och samtidigt 6kar graden av upplevd delaktighet och engagemang
bland deltagarna.

Materialtips: Etdtauko — Erdatauko-dialogit verkossa och Ikdéntyvien yliopis-
ton toimintamalli
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De som har endast lite erfarenhet av aktivt och demokratiskt medborgarskap
behover till en borjan betydelsefulla upplevelser av delaktighet. Sddana uppkom-
mer litt i vilken som helst form av trygg och vilkoordinerad gruppverksamhet, i
vilken vars och ens rost blir hord och deras 6nskemaél noteras. Dessa forsta steg
i fraga om delaktighet och forsta positiva erfarenheter kan sd smaningom leda
till experiment med bredare samhilleligt deltagande och engagemang. Fundera
alltsa pa hur du kunde inkludera speciellt dem, som inte dnnu har funnit sin vag
till det fria bildningsarbetets krets.

Materialtips: Luku- ja kirjoitustaidottomien opetus monimenetelmaiisesti och
Taideprojekti osana suomen kielen kurssia

10 Uppmuntra aktiva deltagare till fortsatt utveckling

Alla beh6ver uppmuntran och stod for att kunna utvecklas som aktiva medborg-
are — aven de mest erfarna. Var och en kan hjilpas till mer kritiskt tdnkande,
forbattrad mediekompetens, utveckling av fardigheter for konstruktiv dialog eller
digitala fardigheter, eller till exemepl till att préva pa ndgot nytt sitt att paverka.

Materialtips: Ilmastonmuutos Helsingin tyGvdenopiston opintotarjonnassa

1 1 Vaga ta tag i samhdalleliga amnen och delaktiggorande

pedagogik

Temata som hor samman med aktivt och demokratiskt medborgarskap kan 6ver-
gripande inkluderas i nistan vilken som helst form av utbildning, 4tminstone pa
nagot vis. De hor inte endast samman med utbildningar i samhalleliga &mnen och
larodmnen, utan de kan lika vl kopplas — atminstone i liten skala — till utbild-
ningshelheter inom exemplevis sprak, hantverk, konst, kommunikations, eller
motion, eller framtrdda genom de pedagogiska 16sningarna for vilken utbild-
ning som helst. Det egentliga temat for utbildningen behover da inte ha négot att
gora med aktivt medborgarskap, men deltagarnas kunskaper och fardigheter kan
utokas vid sidan om studierna.

Materialtips: Tiedekasvatus osana kesiyliopistotoimintaa och Kasityoaktivismi-

tvopajan mallinnus

Prova aven konstbaserade metoder

Konst och konstbaserade metoder ar ofta ett utméarkt stod for att skapa upplevel-
ser av delaktighet och de kan dven utnyttjas som en form av samhailleligt enga-
gemang. Konstbaserat arbete kan 6ppna for interaktion mellan deltagare, locka
fram kreativa tankar och perspektiv och bryta ner (i vissa fall onodiga) granser.

Materialtips: K-labra — kokeellinen taidetyopaja kaupunkitilassa och Taidepro-
jekti osana suomen kielen kurssia
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