Dé;lta gor vi garna pA fritiden

Sverige « Musik, bocker och resor. Det ir vad svenskarna dr mest intresserade av, enligt
Intressekompassen 2015.

Nar vi sjalva fér lista vra intressen namns j genomsnitt sex omraden som vi dgnar i snitt
53 minuter om dagen 4t.

Hogst ligger att lyssna pa musik, lisa eller skriva samt att resa.

Darefter foljer i tur och ordning film, matlagning, tv, drycker, korsord och sudoku
restaurangbesok, blommor och odling, hilsa och friskvard samt bakning.

Nar man bara fir uppge sitt allra stérsta intresse blir listan nigot annorlunda. Lasning

och resande ligger fortfarande i topp. Men dérefter kommer dator- och tv-spel, fotboll och
mat.

Stockholmare och géteborgare vill gérna ha fler intressen. Goéteborgarna ar ocksa mer
intresserade av yoga och samhallsfragor én svensken i gemen och dven de som ldser mest.

Samtidigt 4r goteborgarna de som helst tiger om vad de sysslar med p4 sin fritid.

Flera intressen ar uppdelade efter kon. Kvinnor ldser mer dn mén och ar mer intresserade
av blommor, handarbete, yoga, ridning och mode. Ménnen sitter girna framfor datorn,
jagar och fiskar eller spelar fotboll och golf.

Ménnen stér ocksd for en stor andel av det vixande intresset for politik, som nu stiger
efter ett par generationers ointresse.

Vi lagger i genomsnitt en dryg tusenlapp i ménaden p4 véra intressen, mannen mer an
kvinnor. Tre fjardedelar tycker att andra personer blir mer intressanta om de har ett
intresse.

Det ar négot viktigare for kvinnorna dn for mannen att de har gemensamma intressen
med sin partner.

Var tionde svensk har intressen de helst inte pratar om. Exempelvis vill var fj.éirde ung -
man inte prata om sitt tv- och datorspelande och var femte kvinna 6ver 50 &r haller helst
tyst om sitt politiska intresse.

Bland barn mellan 7 och 15 &r ar film, musik och resor storst. I dldern 18—29 dominerar
musik, film och datorspel. Efter pensionen lockar bocker, korsord och resor mest.

Jan Arell
nyheter@gp.se



