
Jos haluat edetä nopeasti 
- tee yksin

Jos haluat edetä pitkälle 
- tee yhdessä.



Katja Viiri, luokanopettaja Jokelan koulu 2001->

● Partiotausta
● Ympäristökasva-

       tuksen 15 ov 1995
● Luontokoulun 

ohjausryhmässä 
2002-2010

● Jyväskylän 
sivistystoimen 
ympäristöryhmässä 
2009-2012

Vihreä Lippu -vastaavana 
Jokelassa 2007-2013
Sitten toiminta jatkui 
ympäristövastaavana 
ilman verkostoa…

Erasmus -seminaari: Teaching sustainability 
competences for hope, well-being, and 
systemic understanding 

….YMPÄRISTÖVAHTI…

SYKLI (Suomen 
ympäristöopisto) 
Ympäristöalan 
erikoisammattitutkinto, 
ympäristökasvatuksen 
osaamisala

3v taukoa ja uusi yritys 
viime syksynä

LUONTO
KOULUN

 

LAKKAU
TUS



Kestävyyskasvatus on  
leivottu OPSiin sisälle.

Mainitaan 144 kertaa eri yhteyksissä 
ja tavoitteissa.

 

Jokaisen opettajan huomioitava  - 
…toisten paljonkin.



KAUPUNKISTRATEGIA
2022-25







”VIRKAVELVOLLISUUS” 



YMPÄRISTÖVAHTI



Vuosisuunnitel- 
massa oleva 
toimenpide- 

taulukko, jossa 
selkeät mittarit 

hallintoa varten.

Tähän saa/voi lisätä 
muitakin KEKE-tavoitteita 
tai lisää kohtia, joilla 
“sinisiin tavoitteisiin” 
pyritään. 



“Jokaisesta yksiköstä tulee löytyä 
ympäristövastaava sekä ympäristösuunnitelma 

osana toimintasuunnitelmaa. Vuosikelloon kirjataan 
säännölliset ympäristökasvatukseen liittyvät 

tehtävät. “

Kattavampi toimenpideluettelo esim. siitä, miten 
meillä vähennetään paperin kulutusta.

Vuosikello eli yksinkertaisimmillaan  suunnitelma 
ympäristöön liittyvistä teemapäivistä, joita tänä vuonna 
huomioitte. Voi sisältää myös tarkkoja sisältöjä opsista.



SUUNNITELMASSA TÄYTYY 
NYT OLLA:

kiertotalousneuvonta
fiksu liikkuminen 

hävikkiviikko



Luonto tukee mielenterveyttä.
Kohottaa mielialaa.   
Vähentää stressihormonien eritystä

Keskittyminen ja itsesäätely helpottuu.

Tunteiden hallinta helpottuu -> aggressiot vähenevät.

Ruokkii mielikuvitusta ja luovuutta.

Vahvistaa itseluottamusta.

Lähentää ryhmän jäsenten keskinäisiä suhteita. 

Lieventää sosiaalista stressiä ja yksinäisyyden tunnetta.



Vahvan luontosuhteen muodostuminen lapsuusiässä lisää luonnon 
merkitystä ja luonnossa vietettyä aikaa aikuisiässä. 

Luontoon pääsy ja luonnon elementtien lisääminen lasten 
elinympäristöön lisää lasten kokonaisterveyttä ja hyvinvointia. 

Luontosuhteen tukeminen  edistää terveyttä vuosikymmenien 
päähän.

Perusta luontosuhteelle muodostetaankin lapsena myönteisten 
luontokokemusten myötä.

 Jokainen pienikin luontokontakti tekee hyvää.
 

 



Koulun johtotähtenä on kysymys, mitä 
me yhdessä voimme tehdä kasvavien 
lasten ja nuorten hyväksi.
Hannu L.T.Heikkinen

Kasvatetaan ympäristö-
tietoisia ja  -taitoisia 
tulevaisuuden ihmisiä 
                          OPS



Vaikka tietäisin maailmanlopun 
tulevan huomenna, istuttaisin 
omenapuun.



Lattialla on kuvitteellinen kartta.  
Asetu kartalla siihen kohdalle, 
jossa koulusi sijaitsee. 

Esittäytykää lyhyesti lähimmille kouluille. 
Kuka olet? Kauanko olet ollut ympäristövastaavana? 

Mikä on koulunne ympäristökasvatustilanne?



Asetu janalla sopivaan kohtaan 
…

Luokkataso, jolle opetan eniten tänä 
vuonna

<-1lk                              9lk-> 

Kertokaa nimenne, koulunne ja yksi upea 
oma luontokokemus 



Asetu janalla sopivaan kohtaan 

Missä vaiheessa koulunne on 
ympäristökasvatustyössä?

1. Ottakaa kahvia ja jokainen valitsee pöydältä yhden kuvan, joka 
kuvastaa sinun suhdettasi ympäristökasvatukseen.

2. Kertokaa kuvan avulla itsestänne muille ryhmäläisille.

Muodostetaan ryhmät lähimpien koulujen kanssa 
(3-4 koulua)



RYHMÄTYÖT
Ensimmäisessä pisteessä n.30 min 

-kirjoittakaa ajatukset paperille.

Seuraavissa n.10min luetaan edelliset ajatukset ja 
lisätään omia.





Eläinten mielenosoitus

Viestisi päättäjille juuri nyt? 
Valitse eläin ja askartele sille kyltti.



       KIITOS!

Käyttäkäämme 
luonnon luovuutta 

ja sitkeyttä 
työssämme. 





Meillä Jyväskylässä resurssiviisaus tarkoittaa kestävän 
arjen tekoja. 

Sitä, että pidämme 
yhdessä huolta 

ympäristöstämme ja 
hyvinvoinnistamme. 

Käytämme energiaa 
järkevästi ja tilamme 
taipuvat moneen 

käyttöön. 

Kompaktissa 
kaupungissamme on 
helppo liikkua fiksusti. 

Luontoelä-
mykset 
löytyvät 
läheltä.

Kulutamme vähemmän ja 
kierrätämme tehokkaasti. 


