
ennen retkeä:
Järjestä toinen aikuinen mukaan. Jos ohjaajaa ei ole saatavilla, rohkene pyytää
vanhempia tai isovanhempia retkikaveriksi. Yhteisopettajuus on vahvuus tässäkin
asiassa ja naapurikoulujen luokatkin voivat tavata retkeilyn merkeissä.

Tilaa ympäristöystävälliset eväät viikkoa ennen. Eväät pakataan koululla ennen
retkelle lähtöä oppilaiden reppuihin. Pyydä tätä varten oppilaita tuomaan oma
eväsrasia ja tyhjä juomapullo. Pulloihin laitettava mehu on parempi vaihtoehto,
koska pillimehut roskaavat, niitä ei saa avaamisen jälkeen kiinni ja 2 dl on
useimmille liian vähän.,Varaa aikaa eväiden pakkaamiselle ja tee tästäkin osa
opetusta. Unohtajile on hyvä varata pari ylimääräistä rasiaa ja pulloa.

suunnittele retken aikataulu ainakin summittain. tee lista tarvittavista välineistä
ja kerää ne edellisenä päivänä.

Ennakoi ja minimoi riskit. Suunnittele turvallinen reitti.

lähetä Retkiviesti vanhemmille ajoissa ja muistutusviesti edellisenä päivänä.

Tiedota rehtoria ja muita, joihin retki vaikuttaa.

Käy läpi jo luokassa retken turvallisuussäännöt ja jokaisenoikeudet. 
Pukeutumisesta kannattaa myös puhua hyvissä ajoin.   

EA-pakkaus (tieto oppilaiden sairauksista)

Puhelin + tärkeät numerot 

Varavarusteita tarpeen mukaan esim. lapasia, tuubihuiveja, sadeviitta...

Oma & ylimääräinen vesipullo oppilaita varten 

Lisäksi jokaisen opetuskerran omat opetusvälineet

Otatko mukaan myös istuinalustat oppilaille tai tarvitsetko 
kirjoitusalustoja? 

Vinkki: Kerää lyijykynän pätkät ja pienet löytökumit 
purkkiin, joka on aina valmiina ulkotunnille. 

5.5. OPETTAJAN MUISTILISTA RETKELLE:

pakkaa mukaan:



Hyödynnä maaston muodot ohjeita annettaessa (rinne, kannot). 
Tiivis piiri opetustilanteissa säästää opettajan ääntä ja 
mahdollistaa kaikille näkemisen.

Määritä selvästi alueen rajat heti aluksi ja kertaa tärkeimmät
turvallisuussäännöt.

Rutiinit luovat turvallisuutta, luokan säännöt seuraavat mukana metsään.

Pidä ohjeistus lyhyenä ja panosta toimintaan.

Tehtäviä mieluummin liikaa -> aina voi vaihtaa ja karsia, mutta on vaikeampi keksiä
uutta, jos tehtävä ei jostain syystä onnistu.

Sään ja olosuhteiden huomioiminen, esim. liukkaus, märkyys (ei ole este, mutta täytyy
ottaa huomioon tehtävissä).

Jätä aikaa ”metsävälituntiin”. Vapaahetkinä syntyy aina jotain arvokasta. 

Tartu hetkeen. Luonto saattaa tarjota arvokkaamman opetettavan aiheen
yllätyksenä. Jo pelkästään eteen tulevan ihmettelyllä saattaa olla suuri
merkitys.

Pidä takataskussa reipasta liikettä vaativia tehtäviä/leikkejä etenkin talvella.
 

Pelkkä toiminta ei välttämättä johda oppimiseen, joten tehtävien ja kokemusten
purkaminen jälkikäteen on tärkeää. 

millainen arviointi sopii tähän retkeen?

palauta tavarat paikoilleen.

retkellä:

retken jälkeen:


