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Oppilaille



Väkivalta
Kiusaaminen
Häirintä
Syrjintä

VKHS



TÄMÄ KAIKKI 
VOI OLLA

VÄKIVALTAA

Vähättely
Virheisiin

puuttuminen
Nimittely
Uhkailu

Kiristäminen
Arvostelu

Pilkkaaminen

Häirintä Kiusaaminen

Syrjintä

Fyysistä Henkistä

Tönimistä
Lyömistä

Potkimista

Halventa käytös
Nöyryyttäminen

Uhkailu
Nimittely

Pilkkaaminen

Eriarvoinen kohtelu esimerkiksi johtuen:
Vaatteista
Ulkonäöstä

Ominaisuuksista
Kulttuurista
Puhekielestä

Perheestä
Harrastuksista

Sosiaalista
Selän kääntäminen

Ulkopuolelle
jättäminen

Silmien pyörittely
Somessa eristäminen



KIUSAAMISEN 
ROOLIT

Kiusatuksi
joutunut

Puolustaja

Kiusaava osapuoli

Hiljainen 
hyväksyjä

Kannustaja

Henkilö, kehen kiusaaminen
 kohdistetaan

Aloittaa ja ylläpitää
 kiusaamista

Apuri

Menee helposti 
 mukaan kiusaamiseen,

 mutta ei aloita kiusaamista

Nauraa kiusaamiselle,
yllyttää ja vahvistaa

kiusaamista

Näkee kiusaamisen, 
mutta ei puutu siihen

Uskaltaa puolustaa 
kiusattua henkilöä



MITEN TOIMIT KOHDATESSASI TAI
NÄHDESSÄSI VÄKIVALTAA, KIUSAAMISTA,

HÄIRINTÄÄ TAI SYRJINTÄÄ?

Kerro
aikuiselle!

Mitä näit, koit tai kuulit?

Älä lähde kostamaan!Näin osoitat omat rajasi

Poistu
tilanteesta!

Huolehdi
kaveristasi!

Pyydä
lopettamaan!

Rauhoita
mielesi!

Luota
aikuisiin!



YSTÄVÄLLISYYS
ON

SUPERVOIMA!

YSTÄVÄLLISYYS
ON

SUPERVOIMA!


