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Tauko Tauko

Tauko Tauko

TaukoTauko

Oppilaat keksivät pareittain tai ryhmissä erillaisia tapoja, miten opetusta ja istumista voisi tauottaa.
Tauko voi olla 1-10 min. pituinen. Lyhytkin tauko ja liike auttaa jaksamaan ja keskittymään. 
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