Kiertele luokassa ja
etsi henkilot, joihin
eri vaittamat sopivat.
Kirjoita nimet
ruutuihin. Huuda
bingo, kun saat
ruudukon tayteen.

Kayn paivittain
syomassa
koulussa

Syon viisi kertaa
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Minulla on
yleensa koulussa
«®»"  mukana vilipala
tal ostan sen
valipalakioskista
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Minulla on
karkkipaiva

(
3

Ravintobingo

Keraa mahdollisimman monta eri nimea!
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Syon joka aamu
aamupalan
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Tiedan, miten
minun ikaiseni
koululaisen tulisi
syoda paivittain

Tykkaan leipoa
tai kokata
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Juon ruoan
kanssa maitoa,

kaurajuomaa tai

piimaa

Syon yleensa

En kayta aamupalaksi
energiajuomia puuroa tai
muroja

&

Syon herkkuja
kohtuudella

Syon ruoan
vahintaan kerran
viikossa yhdessa
perheen kanssa

Syon Ilﬂ ] ‘

aamupalaksi .
leipaa Ft)J urttia Osaan tehda
paa, Jug itselleni ruokaa

tai jonkun A
hedelman f}‘“

Juon vain harvoin
virvoitusjuomia
tai mehuja

Olen kasvissyo0ja
tal vegaani
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