HYVAN ARJEN
TAIDOT

Tama kokonaisuus keskittyy hyvan arjen taitoihin. Materiaaleista |0ytyy
julisteiden muodossa tietoa opettajille ja oppilaille seka erilaisia tehtavia.
Julisteiden avulla opettaja tai ohjaaja voi jakaa tietoa ja keskustella
oppilaiden kanssa eri teemoista. Niita voi myos tulostaa luokan tai koulun

seinille.

Paateemat ovat
* uni
e liikkunta
e ravinto ja
e ruutuaika.

Julisteissa ja tehtavissa on kaytetty eri lahteita, niita muokaten ja ideoita
hyodyntaen. Voit tutustua lahteisiin klikkaamalla alleviivattuja linkkeja.

Materiaalit on valmistanut Tiia Thil. Lisatietoja, palautetta, toiveita ja
kehittamisideoita voi lahettaa osoitteeseen: tiia.thil@jyvaskyla.fi

Toivottavasti materiaalit herattavat hyvia keskusteluja ja oivalluksia seka
lisaavat oppilaiden tietoisuutta tasta tarkeasta ja ajankohtaisesta

teemasta.
Lampimin terveisin,
Tiia

Tiia Thil

Sitouttava kouluyhteisotyo
Jyvaskylan kaupunki

Kasvun ja oppimisen palvelut
tila.thil@jyvaskyla.fi

p. 0505643052




