	LIIKUNNAN ARVIOITAVAT TAVOITTEET 3-6 lk
	3. lk
	4. lk
	5. lk
	6. lk

	FYYSINEN TOIMINTAKYKY 
	
	
	
	

	T1 Liikun aktiivisesti, kokeilen erilaisia liikuntatehtäviä ja harjoittelen parhaani yrittäen.
Arvioinnin kohde T1: Työskentely ja yrittäminen
	X

	X

	X

	X


	T2 Harjoittelen havaintomotorisia taitojani eli havainnoin itseäni ja ympäristöäni aistien avulla sekä teen liikuntatilanteisiin sopivia ratkaisuja.
Arvioinnin kohde T2: Ratkaisujen teko erilaisissa liikuntatilanteissa
	
	
	X

	X


	T3 Vahvistan tasapaino- ja liikkumistaitojani ja sovellan niitä monipuolisesti erilaisissa oppimisympäristöissä, eri vuodenaikoina sekä eri tilanteissa.
Arvioinnin kohde T3: Motoristen perustaitojen (tasapaino- ja liikkumistaidot) käyttäminen eri liikuntamuodoissa
	X

	X
	X
	X


	T4 Vahvistan ja sovellan välineenkäsittelytaitojani monipuolisesti erilaisissa oppimisympäristöissä käyttämällä erilaisia välineitä eri vuodenaikoina erilaisissa tilanteissa.
Arvioinnin kohde T4: Motoristen perustaitojen (välineenkäsittelytaidot) käyttäminen eri liikuntamuodoissa
	
	X

	X
	X


	T5 Arvioin, ylläpidän ja kehitän fyysisiä ominaisuuksiani: nopeutta, liikkuvuutta, kestävyyttä ja voimaa.
Arvioinnin kohde T5: Fyysisten ominaisuuksien harjoittaminen
	
	
	X

	X


	T6 Pystyn liikkumaan vedessä ja pelastautumaan vedestä.
Arvioinnin kohde T6: Uima- ja pelastautumistaidot
	
	
	X
	X


	T7 Toimin turvallisesti ja asiallisesti liikuntatunneilla.
Arvioinnin kohde T7: Toiminta liikuntatunneilla
	X

	X

	X

	X


	SOSIAALINEN TOIMINTAKYKY
	
	
	
	

	T8 Työskentelen kaikkien kanssa sekä säätelen toimintaani ja tunneilmaisuani liikuntatilanteissa toiset huomioon ottaen.
Arvioinnin kohde T8: Vuorovaikutus- ja työskentelytaidot
	X
	X
	X

	X


	T9 Toimin reilun pelin periaatteella sekä kannan vastuuta yhteisistä oppimistilanteista.
Arvioinnin kohde T9: Toiminta yhteisissä oppimistilanteissa
	X
	X
	X

	X


	PSYYKKINEN TOIMINTAKYKY  
	
	
	
	

	T10 Otan vastuuta omasta toiminnastani ja vahvistan itsenäisen työskentelyn taitoja
Arvioinnin kohde T10: Työskentelytaidot
	X

	X

	X

	X


	T11 Liikun ja toimin niin, että saan myönteisiä kokemuksia omasta kehostani, pätevyydestäni ja yhteisöllisyydestä.
Ei arvosanan muodostukseen, toteutetaan itsearviointina. 
	

	

	

	



