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3. luokka itsearviointi    Minun hyvinvointi (L3)    

 
Alla on kysymyksiä liittyen koulunkäyntiin. Ympäröi joka riviltä yksi numero. 
 
 

  EN  
KOSKAAN 

HARVOIN USEIN AINA * 

1. Menen ajoissa nukkumaan. 1 2 3 4  

2. Syön monipuolisesti. 1 2 3 4  

3. Liikun joka päivä. 1 2 3 4  

4. Huolehdin puhtaudestani. 1 2 3 4  

 
 

  TÄYSIN ERI 
MIELTÄ 

ERI 
MIELTÄ 

SAMAA 
MIELTÄ 

TÄYSIN 
SAMAA 
MIELTÄ 

* 

1. Koulussa on kiire. 1 2 3 4  

2. Välitunnilla on paljon tekemistä. 1 2 3 4  

3. Pidän meidän luokasta. 1 2 3 4  

4. Viihdyn koulussa hyvin. 1 2 3 4  

5. Olen usein koulussa väsynyt. 1 2 3 4  

6. Teen sinnikkäästi koulutehtäviä ja läksyjä. 1 2 3 4  

7. Koulussa on asioita, joista olen kiinnostunut. 1 2 3 4  

8. Tunnen iloa oppimisesta. 1 2 3 4  

9. Pettymykset kuuluvat koulunkäyntiin. 1 2 3 4  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Missä olet hyvä? Mistä sinua on kehuttu? 

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________ 

 

Jos haluat jutella erityisesti jonkin kysymyksen herättämistä ajatuksista, merkitse rivin loppuun rasti. 

 

  TÄYSIN ERI 
MIELTÄ 

ERI 
MIELTÄ 

SAMAA 
MIELTÄ 

TÄYSIN 
SAMAA 
MIELTÄ 

*  

1. Minulla on monenlaisia vahvuuksia. 1 2 3 4    

2. Saan apua koulussa, kun pyydän. 1 2 3 4  

3. Perhe tukee minua, kun tarvitsen heitä. 1 2 3 4  

4. Muut oppilaat pitävät minusta sellaisena kuin 
olen. 

1 2 3 4  

5. Kouluni aikuiset kuuntelevat oppilaita. 1 2 3 4  

6. Aikuiset koulussani ovat reiluja oppilaita kohtaan. 1 2 3 4  

7. Minulla on kouluajan ulkopuolella tekemistä, josta 
pidän. 

1 2 3 4  



 
 

 JYVÄSKYLÄN KAUPUNKI  Arviointikeskustelun tueksi  
                             (1-6 luokkien itsearviointilomakkeiden kääntöpuoli) 
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Huoltajat 
 

1. Nämä asiat lapsessa ilahduttavat minua/meitä juuri nyt: 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 

2. Näissä asioissa lapsemme on edistynyt tämän vuosiluokan aikana: 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 

3. Haluamme lisäksi keskustella arviointikeskustelussa: 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 
 
 

Henkilökohtainen tavoite tälle vuosiluokalle. 

 

 
 
 
Jyväskylässä ____.____.________ 
 
 
 
_______________________              ______________________   ______________________ 
Oppilas                Huoltaja   Opettaja 
 
 
 


