
 

 JYVÄSKYLÄN KAUPUNKI  Itsearviointi 7. lk 
 

Perusopetuspalvelut 
    päivitetty 12.10.2022 

 

 
 

 

7.luokka itsearviointi      Nimi ja luokka __________________________________________ 

 

Miten minulla menee tällä hetkellä?  

___________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________ 

 

Minä ja muut koulussa 

1.Valitse, mitä mieltä olet väitteistä.  
2. Valitse 2-3 väitettä, joista erityisesti haluat puhua arviointikeskustelussasi. Merkitse rastilla (x). 
 

Tästä 
erityi-
sesti 
haluan 
puhua 

 Täysin 
samaa 
mieltä 

Melko 
samaa 
mieltä 

Melko 
eri 
mieltä 

Täysin 
eri 
mieltä 

 Minulla on hyvä olla nykyisessä ryhmässäni/luokassani. 
 

    

 Minun on hyvä olla koulussani. 
 

    

 Noudatan yhteisiä aikatauluja ja sääntöjä.  
 

    

 Työskentelen sujuvasti eri ihmisten kanssa (oma ryhmä/oppilas, 
koulun henkilökunta, sijaiset). 
 

    

 Osaan hoitaa koulussa asioitani (tietyn hlön tavoittaminen, sai-
rastuminen kesken päivän, opiskelun tuen pyytäminen ym.). 
 

    

 Edistän toiminnallani hyvää opiskeluilmapiiriä luokassa.  
 

    

 Luokassani on kiusaamista. 
 

    

 Otan toiset oppilaat huomioon. 
 

    

 Kaveriasiani ovat kunnossa. 
 

    

 Uskallan olla ryhmässä/koulussa oma itseni. 
 

    

 Halutessani pystyn vaikuttamaan luokan yhteisiin asioihin. 
 

    

 Minut huomataan ja otetaan huomioon koulussa.  
 

    

 

Muita mieleen tulevia asioita: 

___________________________________________________________________________________________________ 
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Perusopetuspalvelut 

päivitetty 12.10.2022 
 

 
Minä ja koulunkäyntitaitoni 

1.Valitse, mitä mieltä olet väitteistä.  
2. Valitse 2-3 väitettä, joista erityisesti haluat puhua arviointikeskustelussasi. Merkitse rastilla (x). 
 

Tästä 
haluan 
erityi-
sesti 
puhua 

 Täysin 
samaa 
mieltä 

Melko 
samaa 
mieltä 

Melko 
eri 
mieltä 

Täysin 
eri 
mieltä 

 Nukun 8-10 tuntia yössä.      

 Syön aamupalan ja kouluruuan päivittäin.      

 Liikun vähintään tunnin päivässä.      

 Pystyn olemaan ilman puhelintani (välituntisin, vapaa-ajalla).     

 Pystyn rajaamaan ruutuaikani kahteen tuntiin päivässä.     

 Jaksan hyvin koulussa.     

 Minulla on tarvittavat koulutarvikkeet mukana (kirjat, vihkot, ky-
nät, kumit, monisteet, liikuntavälineet, tarvittavat käyttäjätun-
nukset yms.). 
 

    

 Toimin annettujen ohjeiden mukaan.     

 Ohjeet saatuani aloitan työskentelyn ja työskentelen keskitty-
neesti.  

    

 Teen oman osani ryhmätöissä ja autan toisia.     

 Työskentelen sinnikkäästi kohti tavoitteitani.      

 Olen löytänyt itselleni sopivia opiskelutapoja.      

 Osaan käsitellä pettymyksiä.     

 Suunnittelen eri töiden aikataulua (tehtävien palautus, kokei-
siin valmistautuminen ajoissa). 
 

    

 Löydän kotona/kouluajan ulkopuolella opiskelulle ajan ja pai-
kan (läksyt, kokeisiin valmistautuminen ym.). 
 

    

Muita mieleen tulevia asioita: ___________________________________________________________________________ 

 

Arviointikeskustelu käyty _____ . _____. 20____ 

Läsnä:  _____________________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________________ 


