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Tee pihaan mutkitteleva juoksurata vai loytyyko viela lunta? Tee sama lumeen.
Ruutuhyppyja; montako erilaista variaatiota keksit?
Ota kayttoon pallot, hyppynarut, kepparit tai muut kotoa loytyvat valineet
Tarkkuusheittoa; keraa kapyja tai pienia keppeja, laita ensin maali esim. narusta tai piirtaen
maahan metrin paahan, osutko siihen? Enta kahden metrin paasta jne.
Tee temppurata tai parkour-rata puistoon tai lahimetsaan
Tee oma luontomandala tai voimaelain luonnonmateriaaleista
eroavaisuuksia, mita havaitset?
Tee kepeista, kavyista ja langasta oma tuulikello
Aloita oma pajutyo tai tee koriste tippuneista koivunoksista ja rautalangasta
Etsi luonnosta jotakin kevytta, jotakin painavaa, jotakin pyoreaa, jotakin jossa on teravat
reunat, jotakin varikasta, jotakin varitonta - mika naista on sinulle tarkea - miksi?
Etsi oma voimakivi. Tankkaa siihen onnistumisen tunteita ja hetkia. Kanna sita mukanasi
ja kun tarvitset voimaa - ota sita kivesta.
Ota mukaan paperia ja vahakyna - tee helppoja luontokuvia hankaustekniikalla. Aseta
paperi puun kylkeen / kasvin tms. paalle ja hankaa pinta vahakynalla paperiin.
Laske pihan linnut. Moniko niista on muuttolintu, enta montako paikkalintua havaitset?
Loytyyko pihasta muita elaimia tai elainten jalkia (esim. rusakon papanoita) tai loydatko
otokoita; moniko niista on siivellista, milla on kuusi jalkaa, enta kahdeksan jalkaa. Nimea
otokat.
Suunnittele oma otokkahotelli. Aloita etsimalla sithen aineksia luonnosta.
Pilviteatteria; Kay maahan selallesi ja katso pilvien liiketta.
Tee kivista, hiekasta, mudasta tai muusta oma veistos
Kiipea puuhun
Asetu itsellesi mukavaan kohtaan ja laita silmat kiinni. Laske montako erilaista aanta kuulet.
Halaa puuta, halaa itseasi
Tee vesipuroja
Etsi kevaan / kesan merkkeja
Tee saippukuplia
Maalaa kivia. Mikali sinulla on valitunnilla sisaruksia (jokin kaveri), tehkaa kahdenlaisia
kivia ja pelatkaa niilla hiekassa ristinollaa. Pelialustan voi tehda myos kepeilla esim. asfalttiin.
Tee oma leija tai lennokki
Tee oma luontokoru
Mikali sinulla on valitunnilla mukana sisaruksia (jokin kaveri), pitakaa juoksukilpa tai
menkaa hippaa. ltsesi voit myos haastaa juoksussa kelloa vastaan.
Etsi kevaan kaunein silmu - kuvaa se
Pida picknic ulkona / syo valipala ulkona



