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ELOKUU SYYSKUU LOKAKUU MARRASKUU
| Koulu- ja ryhmakohtainen
MOVE .
* palaute koululle ja...

Infokirje koteihin, vanhempainilta ja Fyysisen toimintakyvyn osa-alueet huomioidaan
tiedonsiirron lupakysely (Movet syksylla opetuksen suunnittelussa Move! -mittaustulosten
5.ja 8. Ik Move! —mittaukset ja hyodyntaminen terveystiedon opetuksen

opettajan palaute oppilaalle suunnittelussa

Move! -mittausosioita harjoitellaan liikunta-tunneilla.

5. ja 8. 1k laajat terveystarkastukset - oppilaalle evaita oman toimintakyvyn arvioitiin ja
kehittamiseen -> tarvittaessa oppilas ohjataan tukitoimien pariin -> seuranta

JOULUKUU TAMMIKUU HELMIKUU MAALISKUU

MOVEI! - KOULUTUS

Koulu- ja ryhmakohtainen palaute koululle ja niiden huomioiminen kouluyhteisossa

Fyysisen toimintakyvyn osa-alueet huomioidaan opetuksen suunnittelussa Move! -mittaustulosten
hyodyntaminen terveystiedon opetuksen suunnittelussa

Move! -mittausosioita harjoitellaan liikkunta-tunneilla.

5. ja 8. 1k laajat terveystarkastukset - oppilaalle evaita oman toimintakyvyn arvioitiin ja
kehittamiseen -> tarvittaessa oppilas ohjataan tukitoimien pariin -> seuranta

HUHTIKUU TOUKOKUU KESAKUU nm

Koulu- ja ryhmakohtainen palaute koululle ja niiden
huomioiminen kouluyhteisossa

Infokirje koteihin (Movet kevaalla)

4.ja 7.1k Move! —mittaukset
ja opettajan palaute oppilaalle

Move! -mittausosioita harjoitellaan liikkunta-tunneilla. \
L

5.ja 8. 1k laajat terveystarkastukset - oppilaalle evaita oman toimintakyvyn arvioitiin ja
kehittamiseen -> tarvittaessa oppilas ohjataan tukitoimien pariin -> seuranta

Fyysisen toimintakyvyn Move! -mittaukset tehdaan Jyvaskylassa ensisi-
jaisesti 5. ja 8. vuosiluokalla syyskuun loppuun mennessa. Move! -mit-
taukset voidaan toteuttaa 4. ja 7. vuosiluokan kevaalld poikkeustapauk-
JYVASKYLA Iiikuntapaakaupunki.fi sissa ja ainoastaan niiden oppilaiden tai ryhmien osalta, joiden kohdalla
laajoja terveystarkastuksia ei saada aikataulutettua. Talla varmistetaan,
etta kaikkien mitattujen oppilaiden tulokset ehtivat aikataulussa 5. ja 8.
vuosiluokan laajoihin terveystarkastuksiin.
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