
ENERGIAJUOMAT, VIRVOITUSJUOMAT, MAKEISET JA MUUT VASTAAVAT TUOTTEET 

 

Energiajuomien käyttäminen koulussa on kielletty.  

Virvoitusjuomat, makeiset ja muut vastaavat tuotteet ovat koulupäivissä poikkeus, joka voi 
liittyä esim. koulun juhlapäiviin, teemapäiviin, koulun kioskitoimintaan, retkiin, palkitsemisiin 
tai muihin erityistilanteisiin.  

Ksylitolipastillien käyttö ruokailun jälkeen on sallittua opettajan ohjeiden mukaisesti. 
Purukuminkäyttö on kiellettyä 1.-6. luokilla. 

Välipaloiksi suositellaan terveellisiä tuotteita. 

Toimenpiteet: 

• Energiajuomat kerätään pois loppukoulupäivän ajaksi. 

• Jos oppilas ei luovuta energiajuomaa, otetaan yhteys huoltajaan. 

• Luvattomat virvoitusjuomat, makeiset, muut vastaavat tuotteet kehotetaan laittamaan 
pois.  

o 1.-6. -luokilla yhteydenotto kotiin. 7.-9. -luokilla tuntimerkintä 

 


