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Kukkulan koulu on Keski-Suomen alueella sairaalaopetusta 

tarjoava yksikkö. Kukkulan koulun yhteydessä toimii Kukkulan 

koulun konsultoiva opiskeluhuolto, joka on Keski-Suomen 

kestävän kasvun ohjelman rahoittamaa toimintaa 1.8.2023 – 

31.12.2024 välisen ajan. 

 

Konsultoivalla opiskeluhuoltotyöllä vahvistetaan vaativan 

tuen tarpeessa olevien lasten, nuorten ja heidän perheidensä 

monialaista tukea. Tavoitteena on koululaisen koulunkäyntiin 

ja oppimiseen liittyvän tuen vahvistaminen ja verkostotyön 

kehittäminen koululaisen ja perheen näkökulmasta 

sujuvammaksi.  

 

 

Kukkulan sairaalakoulun yhteydessä toimii nyt myös Keski-

Suomen kestävän kasvun ohjelman rahoittamana Kukkulan 

koulun konsultoiva opiskeluhuolto 



 
 
 
 

 

Kuka voi olla yhteydessä? 

• Perusopetusikäisten lasten ja nuorten kanssa toimivat 

opiskeluhuollon toimijat 

•  Muut kouluikäisten kanssa toimivat Keski-Suomen 

hyvinvointialueen toimijat, kuten sosiaalityöntekijät ja 

-ohjaajat, psykologit, lääkärit, sairaanhoitajat, 

toimintaterapeutit ym. 

• Näille yhteistyökumppaneille konsultaatio on 

maksutonta. 

Millaisissa tilanteissa? 

• Silloin, kun koululaisten koulunkäynnin haasteet 

liittyvät esimerkiksi kiusaamiseen, haastavaan 

käytökseen, tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen 

pulmiin, mielenterveyden haasteisiin, 

itsetuhoisuuteen, ahdistus-masennus-oireiluun ja 

kouluakäymättömyyteen. 

• Silloin, kun tarvitset tukea koulussa tehtävän ryhmä- 

tai luokkatyöskentelyn suunnitteluun ja toteutukseen. 

Konsultoivaan psykologiin voit olla yhteydessä esimerkiksi 

silloin, kun 

• psykologin työskentelyä/arviointia on oppilaan 

kohdalla suunniteltu pidempään, eikä se ole 

toteutunut esimerkiksi resurssipulan tai koululaisen 

monitahoisten pulmien vuoksi, eikä ongelmien 

juurisyytä ole helppoa havaita.  



 
 
 
 

 

 

 

Konsultoivaan kuraattoriin voit olla yhteydessä esimerkiksi 

silloin, kun  

• yhteistyö kodin ja koulun välillä on erityisen haastavaa 

tai verkosto koululaisen ympärillä on hajanainen tai 

puutteellinen ja kaipaat tukea palveluohjaukseen ja 

verkoston toiminnan tiivistämiseen. 

 Milloin ja miten? 

• Konsultoida voit joko nimettömästi tai nimellä. 

Nimellä konsultoitaessa tarvitset konsultaatioon 

huoltajan luvan.  

• Konsultaatio ei vaadi tehostetun tai erityisen tuen 

portaalla olemista tai asiakkuutta muihin sosiaali- ja 

terveydenhuollon palveluihin, vaan yhteydessä saa 

olla matalalla kynnyksellä, mieluiten mahdollisimman 

varhaisessa vaiheessa. 

• Konsultaation tavoitteena ei ole pelkästään käsillä 

olevan ongelman ratkaiseminen, vaan lisäksi 

kasvattaa konsultoijan taitoja siten, että hän kykenee 

toimimaan paremmin samankaltaisten ongelmien 

kanssa tulevaisuudessa. 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Soittoaika tiistaisin ja torstaisin klo 10–11, mutta tavoitella 

voit myös muina aikoina.  

 

Konsultoiva psykologi Jaana Siekkinen 

p. 050 3034988 

jaana.siekkinen@hyvaks.fi   

 

 

Konsultoiva kuraattori Vilma Virenius 

p. 040 3552899 

vilma.virenius@hyvaks.fi  

  

 

 


