
Työrauha
📚 Mikä on työrauhan häirintää ja miksi niin ei saa tehdä?



Työrauha on tärkeää                 🚫 Mitä työrauhan häirintä on?

🟡 Mikä on työrauha?

Työrauha tarkoittaa sitä, että kaikki 
luokassa saavat oppia rauhassa, ja 

opettaja voi opettaa ilman häiriöitä.

Kun työrauha on hyvä, oppiminen on 
helpompaa ja koulussa viihtyy 
paremmin.

🚫 Mitä työrauhan häirintä on?

1. Puhuminen silloin, kun ei ole oma 
puheenvuoro

● Huutelu
● Ääneen kommentointi
● Kaverin kanssa jutteleminen kesken 

tehtävän

Miksi ei saa tehdä?
Koska muut eivät kuule opettajaa ja tehtäviin 
keskittyminen vaikeutuu.



🚫 Mitä työrauhan häirintä on?

2. Esiintyminen, pelleily tai 
huomion hakeminen

● Äänten matkiminen
● Esineillä leikkiminen
● Turha liikkuminen tai näyttäminen 

(ilmeet, eleet)

Miksi ei saa tehdä?
Se vie muiden huomion, eikä kukaan pysty 

tekemään tehtäviä keskittyen.

3. Toisten häiritseminen

● Töniminen, tökkiminen tai tavaroiden 
ottaminen

● Toisen työn kommentoiminen 
häiritsevästi

● Ilkikurinen nauraminen tai ilveily toiselle

Miksi ei saa tehdä?
Se tuntuu toisesta pahalta ja estää häntä 

oppimasta.



🚫 Mitä työrauhan häirintä on?

3. Toisten häiritseminen

● Töniminen, tökkiminen tai tavaroiden 
ottaminen

● Toisen työn kommentoiminen 
häiritsevästi

● Ilkikurinen nauraminen tai ilveily toiselle

Miksi ei saa tehdä?
Se tuntuu toisesta pahalta ja estää häntä 

oppimasta.

4. Ohjeiden noudattamatta 
jättäminen

● Tehtävän aloittamatta jättäminen
● Puhelimen tai muun kielletyn esineen käyttö
● Kieltäytyminen työskentelystä

Miksi ei saa tehdä?
Opettajan täytyy käyttää aikaa ohjeiden 

toistamiseen, ja tehtävien eteneminen hidastuu 

koko luokalta.



🚫 Mitä työrauhan häirintä on?

5. Turha liikkuminen 
luokassa

● Kiertely
● Tuolilla keikkuminen
● Toisen pulpetille meneminen ilman 

lupaa

Miksi ei saa tehdä?
Se häiritsee muita ja voi olla myös 

vaarallista.

🌟 Miksi on tärkeää pitää työrauha?

✔ Kaikki oppivat paremmin

Kun on hiljaista, aivot pystyvät keskittymään helpommin.

✔ Luokassa on mukavampi olla

Kun kukaan ei häiritse, kaikilla on turvallinen ja rauhallinen olo.

✔ Opettaja voi auttaa paremmin

Opettajalla jää enemmän aikaa neuvoa ja tukea jokaista.

✔ Työrauha on kaikkien oikeus

Jokaisella oppilaalla on oikeus oppia ilman häiriöitä – myös sinulla.



💬Kun pidät työrauhan, autat sekä itseäsi että muita.
.

Pieni muutos omassa toiminnassa 

voi tehdä suuren muutoksen 

koko ryhmälle


