Tyorauha

== Mika on tyérauhan hairintaa ja miksi niin ei saa tehda?



Tyorauha on tarkeaa

Mika on tyorauha?

Tyorauha tarkoittaa sita, etta kaikki
luokassa saavat oppia rauhassa, ja

opettaja voi opettaa ilman hairioita.

Kun tyorauha on hyva, oppiminen on
helpompaa ja koulussa viihtyy

paremmin.

Q) Mita tyérauhan hairinti on?
Q) Mita tydrauhan hairinta on?

1. Puhuminen silloin, kun ei ole oma
puheenvuoro

e Huutelu

e Aineen kommentointi

e Kaverin kanssa jutteleminen kesken
tehtavan

Miksi ei saa tehda?
Koska muut eivat kuule opettajaa ja tehtaviin
keskittyminen vaikeutuu.



Q) Mita tyérauhan hairinti on?

2. Esiintyminen, pelleily tai

huomion hakeminen

e Aanten matkiminen
e Esineilla leikkiminen
e Turha liikkkuminen tai nayttaminen
(ilmeet, eleet)
Miksi ei saa tehda?
Se vie muiden huomion, eika kukaan pysty

tekemaan tehtavia keskittyen.

3. Toisten hairitseminen

e Toniminen, tokkiminen tai tavaroiden
ottaminen

e Toisen tyon kommentoiminen
hairitsevasti

e |lkikurinen nauraminen tai ilveily toiselle

Miksi ei saa tehda?
Se tuntuu toisesta pahalta ja estaa hanta

oppimasta.



Q) Mita tyérauhan hairinti on?

3. Toisten hairitseminen

e Toniminen, tokkiminen tai tavaroiden
ottaminen

e Toisen tyon kommentoiminen
hairitsevasti

e |lkikurinen nauraminen tai ilveily toiselle

Miksi ei saa tehda?
Se tuntuu toisesta pahalta ja estaa hanta

oppimasta.

4. Ohjeiden noudattamatta
jattaminen

e Tehtavan aloittamatta jattaminen
e Puhelimen tai muun kielletyn esineen kaytto
o Kieltaytyminen tyoskentelysta
Miksi ei saa tehda?
Opettajan taytyy kayttaa aikaa ohjeiden
toistamiseen, ja tehtavien eteneminen hidastuu

koko luokalta.



Q) Mita tyérauhan hairinti on?

5. Turha lilkkuminen

luokassa

o Kiertely
Tuolilla keikkuminen
e Toisen pulpetille meneminen ilman
lupaa
Miksi ei saa tehda?
Se hairitsee muita ja voi olla myos

vaarallista.

Miksi on tarkeaa pitaa tyorauha?

v Kaikki oppivat paremmin

Kun on hiljaista, aivot pystyvat keskittymaan helpommin.

v Luokassa on mukavampi olla

Kun kukaan ei hairitse, kaikilla on turvallinen ja rauhallinen olo.

v Opettaja voi auttaa paremmin

Opettajalla jaa enemman aikaa neuvoa ja tukea jokaista.

¢ Tyorauha on kaikkien oikeus

Jokaisella oppilaalla on oikeus oppia ilman hairiéitd — myds sinulla.



@Kun pidat tyorauhan, autat seka itseasi etta muita.

Pieni muutoe omacca toiminnacca
voi tehdi cuuren muutobcen

koko ryhmille



