Miksi kannattaa kayttaytya
hyvin, mita hyotya on hyvasta
kaytoksesta?



1. Saat enemman vapautta ja

luottamusta

Kun puhut asiallisesti ja toimit reilusti, aikuiset
nakevat, etta pystyt ottamaan vastuuta.

Se tarkoittaa:

e enemman itsenaisyytta
e vahemman valvontaa
e |uottamusta siihen, etta parjaat

Hyva kdytos = enemman vapauksia.

2. Koulun aikuisilta on helpompi

saada apua, tukea ja joustoja

Kun olet kohtelias, opettajat ja ohjaajat suhtautuvat sinuun
myoétatuntoisesti ja halukkaasti auttamaan.

Se nakyy esimerkiksi:

e  joustavampana suhtautumisena, kun tarvitset lisdaikaa
° haluna neuvoa ja tukea
e enemman ymmarrysta virhetilanteissa

Ihmiset auttavat mieluummin sellaista, joka kohtelee heita hyvin.



3. Sinusta syntyy hyva maine
— joka kulkee mukanasi

Koulussa maine muodostuu nopeasti.
Hyva maine tarkoittaa:

muut luottavat sinuun

sinusta ajatellaan myoOnteisesti

sinut valitaan helpommin ryhmatehtaviin
sinuun uskalletaan kertoa asioita

Huono maine taas vaikeuttaa asioita pitkaan.
Hyva kaytos on tapa suojella omaa mainetta.

4. Koko koulupaiva sujuu
paremmin

Kun puhut rauhallisesti ja kayttaydyt asiallisesti:

e riitoja tulee vahemman

e aikuiset eivat joudu “komentamaan” niin
paljon
ilmapiiri on rennompi
oppiminen on helpompaa

Hyva kaytds = vahemman turhaa draamaa.



5. Opit taitoja, joita tarvitset

koko loppuelaman

Hyva kaytos ei tarkoita, etta olisit “kiltti joka kaikelle
nyokkaa”.
Se tarkoittaa:

e osaat puhua asiallisesti silloinkin, kun arsyttaa

e osaat olla eri mielta ilman riitaa
e osaat hoitaa tilanteet jarkevasti

Nama taidot ovat tarpeen tydelamassa, kavereiden

kanssa ja ihan kaikkialla.

6. Sinua kuunnellaan
paremmin, kun kayttaydyt
hyvin
Kun puhut rauhallisesti ja kunnioittavasti:

aikuiset ottavat mielipiteesi tosissaan
e sinua ei ohiteta

voit vaikuttaa asioihin, jotka koet

epaoikeudenmukaisiksi

Asiallinen kaytos lisaa vaikutusvaltaa.



7. Se tekee olon
paremmaksi — sinulle ja muille

Kun kayttaydyt hyvin:

e et joudu jalkipyykkiin
e eitule syyllisyytta tai huonoa fiilista
e koulupaiva tuntuu kevyemmalta

Fiksu kaytos ei ole “teeskentelya” — se on
keino tehda omasta arjesta helpompaa.

@ Hyva kaytos ei ole aikuisten vuoksi

tehtya
Se on sinun oma etusi

<~ Saat enemman vapauksia

< Sinua kuunnellaan

<~ Saat paremmin apua ja tukea

<~ Paiva sujuu ilman turhaa draamaa
<~ Saat hyvan maineen

<~ Opit taitoja, joita tarvitset koko elamasi



