
KURAATTORIN TAPAAMINEN
• Kuuntelu / Keskustelu

• Tunnetaidot

• Huoli itsestä tai läheisestä

• Perhetilanteen muutokset

• Yksinäisyys, kiusaaminen, jännitys

• Mieliala

• Poissaolot, kouluvaikeudet

• Asenteet

• Odottamaton kriisitilanne

Yhteyden voi ottaa vanhempi, lapsi, koulun aikuinen.
Tekstiviesti, puhelu, (Sähköposti ja Wilma)
Soittoaika ti ja to 10.00 – 11.00 (myös muulloin voi soittaa, laittaa viestiä)
040-1616986 taru.nyppynen@hyvaks.fi



KURAATTORIN LUONA KESKUSTELUN OHESSA 
• Tehdään tehtäviä ja käytetään erilaisia materiaaleja

• Pelataan ja leikitään

• Tutkitaan yhdessä tunne- ja menetelmäkortteja

• Tehdään rentoutusharjoituksia 

• Suunnitellaan tukitoimia yhdessä opettajien, vanhempien ja muun oppilashuollon kanssa



HUOMIOITAVIA JUTTUJA

• Ruudutonta aikaa (4 tuntia ruutua päivässä = 2 kk vuodessa = 3 kk valveillaoloa)

• Tunnetaidot kehittyvät vuorovaikutuksessa, ei ruudun ääressä ->

• Yhteistä tekemistä: pelejä, leipomista, kokkausta, ulkoilua, kulttuuria… 
kello viiden tee tai iltapäivätanssit

• Kotiintulo- ja nukkumaanmenoajat. Unen määrä arkena vs. lomalla

• Seinillä on korvat: Kannattaa tarkkailla omaa asennetta puhuessa mistä 
tahansa. Lapset imevät asenteet. Kukaan meistä ei ole kasvanut tyhjiössä
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