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MA1: OPH:N AIKA JA AVARUUS: VUODENAJAT

Ohjeet: Menkaa alla olevasta linkistda OPH:n Aika ja avaruus -tehtaviin ja valitkaa vasemmalta
Vuodenajat -tehtévé ja seuratkaa sen ohjeita.

Tarvittavat vdlineet: Tietokone/tabletti + kuulokkeet

Linkki: http://www03.edu.fi/oppimateriaalit/avaruus/app/

Kiinnitd huomioita: Eskarissa on pitkin vuotta seurattu vuodenaikojen vaihtumista ja keskusteltu
siitd, mitkd kuukaudet kuuluvat mihinkin vuodenaikaan. Namé menevét eskari-ikaisella kuitenkin

herkasti sekaisin, joten ei kannata hataantya, jos tehtava tuntuu monimutkaiselta! @)

Lapsen el tarvitse vield oppia tai hahmottaa ndin suuria kokonaisuuksia. Silti monia lapsia kiinnostaa
aikaan liittyvat kasitteet, ja mahdollisuuksien mukaan voittekin yhdessa pohtia esim. seuraavia
asioita:

*montako paivéa on viikossa/kuukaudessa/vuodessa

*minka nimisia viikonpaivat ovat

*montako viikkoa on kuukaudessa/vuodessa

*montako tuntia on vuorokaudessa/viikossa/kuukaudessa/vuodessa
*miten vuodenajat eroavat toisistaan

*miten maapallon, auringon ja kuun liikkeet liittyvét ajan kasitteisiin jne.

Tassé aiheessa edes taivas ei ole rajana! ©

MA2: KEVATBONGAUS

Ohjeet: Avatkaa alla olevasta linkistd Luonto-Liiton kevatseuranta ja bongailkaa kevdan merkkeja.
Jos teilla on mahdollisuus tulostaa kevatseurantakortti, suosittelemme lampimasti! @)

Tarvittavat vilineet: Tietokone/tabletti + mahdollisesti tulostin

Linkki: http://kevatseuranta.fi/wp-content/uploads/2020/02/kevattuuli2020 lowres netti.pdf

Kiinnitda huomioita: Kevaan merkkien bongaaminen on hauskaa puuhaa! Bongailua varten voi
lahted tarkoituksella ”bongailuretkelle” tai lenkkeilyn/ulkoleikin tms. lomassa tehda havaintoja.
Téarkeintd onkin, ettd ohjaat lasta Kkiinnittdmdan huomiota muuttuvaan luontoon. (T&han
todennékadisesti riittad se, ettd olette lapsen kanssa katsoneet hieman ylla olevan linkin takana olevaa

sivua @)

Usein lapset haluavat tayttda listan mahdollisimman nopeasti, joten tdssa lapsi harjoittelee myds
malttia ja rehellisyytté (ei voi laittaa merkkid ennen kuin havainto on tehty, vaikka mieli tekisikin!).


http://www03.edu.fi/oppimateriaalit/avaruus/app/
http://kevatseuranta.fi/wp-content/uploads/2020/02/kevattuuli2020_lowres_netti.pdf

MA3: POYDAN KATTAMINEN

Ohjeet: Eskarilainen kattaa pdydan mahdollisimman itsenéisesti ennen ruokailua.

Kiinnitd huomiota: Anna eskarilaisen pohtia ensin itse, mitd astioista han tarvitsee kattauksen
tekemiseen. VVanhempi voi avustaa ja neuvoa tarvittaessa. Keskustelkaa ja pohtikaa yhdess&; millaisia
asioita on huomioitava pdydan kattamisessa ja saisiko kattaukseen pienté arjen luksusta vaikkapa

serveteilla? @

MA4: LASKUPUUHIA PAPERILENNOKIN KANSSA

Ohjeet: Taittele ja koristele itsellesi paperilennokki. Vaihekuvia paperilennokin taittelusta 16ytyy
tdman ohjeistuksen alta liitteend. VVoit lennéttaa paperilennokkia vapaassa tilassa ja harjoitella samalla
mittauspuuhia: lennokin lennon pituutta voi mitata erilaisin lapselle tutuin mittavalinein: kuinka
monta lapsen mittaa/legoa/kirjaa/ym. lento on pitkd. Em. ei-standardien mittayksikoiden jélkeen
mittaamisessa voi kayttdd myds mittanauhaa, joka mahdollistaa tutustumisen metrin ja senttimetrin
késitteisiin.

Tarvittavat valineet: A4-paperi, erilaisia koristeluun soveltuvia materiaaleja (varikynid, tusseja,
kimalletta, tarroja ym.), mittausvélineiksi mittanauha ja erilaisia esineité, kuten kirjoja, legoja...

Kiinnitd huomiota: Kiinnittdk&4 huomio siihen, ettd lapsi saa mahdollisuuden itse miettia taittelun
eri vaiheita. Lapselle kannattaa muistuttaa, etta tassakin hommassa maltti on valttia — lennokit ovat
sitd nayttavampia ja paremmin lentévid, mita huolellisemmin ne on valmistettu ja taiteltu.
Origamitaittelut kehittavat lapsen avaruudellista hahmotuskykya ja silmén ja kaden koordinaatiota.
Mittauspuuhissa voidaan hyddyntaa lapsen ajattelua kehittavaa etenemistapaa: 1) lapsi arvioi lennon
mitan 2) lapsi lennéttdd lennokin 3) lapsi mittaa lennon pituuden ja vertaa mittaustulosta itse
asettamaansa arvioon.
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TI11: PAASIAISPERINTEET

Ohjeet: Tutustu suomalaiseen paésidisenviettoon. Padsidiseen liittyy paljon perinteitd, eli tiettyja
tapoja tehdd asioita etenkin juhlapyhien aikaan. Millaisia perinteitd p&ésiéiseen liittyy ja mista ne ovat
tulleet? Voit kayttdd apuna alla olevassa monistepohjassa olevia apukysymyksid. Halutessasi voit
piirtaa tai kirjoittaa mielestasi erikoisimman perinteen.

Tarvittavat valineet: Alylaite kuten tietokone, tabletti tai puhelin tiedon hakemiseen. Piirtamiseen/
kirjoittamiseen kynia ja pyyhekumi

Linkki: Paasiaiseen liittyvisté perinteista esimerkiksi:
https://www.meillakotona.fi/artikkelit/munat-rairuoho-ja-tiput-miksi-ne-kuuluvat-paasiaiseen

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2013/01/10/paasiainen

Kiinnitd huomiota: Erilaisiin juhliin liittyvat perinteet ovat loistava tapa tutustua suomalaiseen
kulttuuriperinteeseen ja -historiaan. Teemme paljon asioita tottumuksesta, mutta etenkin juhlapyhien
aikaan niihin saattaa liittyd kulttuurihistoriallisia merkityksid. Kannattaa aloittaa sellaisten
perinteiden merkityksiin tutustumisella, joita omassa perheessd on tapana viettdd, talldin ne ovat
lapselle konkreettisempia ja helpompia ymmartaa, esimerkiksi mista virpomisperinne on peraisin?
@) Lapselle voi kertoa mita perinteitd oman perheen paasidisenviettoon kuuluu ja kysya, mista niista
lapsi haluaisi tietad tarkemmin. Etsikad ja ihmetelkad yhdessé!


https://www.meillakotona.fi/artikkelit/munat-rairuoho-ja-tiput-miksi-ne-kuuluvat-paasiaiseen
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2013/01/10/paasiainen

MITA PAASIAISPERINTEITA TIEDAT JA MIKSI NIITA VIETETAAN? PIIRRA TAI KIRJOITA
MIELESTASI ERIKOISIN.

VOIT MIETTIA VASTAUKSIA ESIMERKIKSI SEURAAVIIN:

MIKSI VIRVOTAAN?

MITA TARKOITTAA KELLOKESKIVIIKKO JA MITEN SE LIITTYY PAASIAISEEN?
MIKSI PAASIAISENA SYTYTETAAN KOKKOJA?

MITEN MUAALLA MAAILMASSA VIETETAAN PAASIAISTA?

VB DISOBRBEVD&®2OD




T12: ULKONA KUVAAMINEN

Ohjeet: Menk&& yhdessa ulkoilemaan. Ulkoilun ohessa ottakaa valokuvia erilaisista asioista. Voitte
paattad yhdessa vaikkapa jo ennen ulkoilua asioita, joita kuvaatte (esim. erilaiset puut, Kivet tai
rakennukset) tai keskittyd kuvaamaan erilaisia (esim. kovia, pehmeitd, isoja, pienid jne.) asioita; vain
mielikuvitus on rajanal

Tarvittavat valineet: Valine valokuvien ottamiseen (esim. puhelin, tabletti, kamera)

Kiinnitd huomiota: Kuvattavaa aihetta tai ominaisuutta pohtiessanne on mahdollista tehda
havaintoja esimerkiksi vastakohdista (kova—pehmed, korkea—matala) ja harjoitella luokittelua (esim.
kuvataan kasveja; mitkd kaikki ovat kasveja). Aikuinen voi erilaisin apukysymyksin auttaa
eskarilaista pohtimaan havaintojaan ja kertomaan paatelmistdén. Pohdiskeleva keskustelu tarjoaa
sekd lapselle etta aikuiselle tilaisuuden oppia jotain uutta ja jos jotain ei tiedd, voitte ottaa siita
vaikkapa yhdesséa selvaa! VValokuvia ottaessanne on myoés hyva muistaa keskustella valokuvaamisesta
ja siihen liittyvasta toisten ihmisten, luonnon ja muun ympériston kunnioittamisesta; ketdan ihmista
ei kuvata ilman lupaa ja luonto tai ympaérist0 ei saa vahingoittua kuvaa ottaessa.

TI13: LAUTASMALLI

Ohjeet: Harjoittele tunnistamaan lautasmallin eri osat ja koostamaan ateria lautasmallin mukaan.
Ohjeistuksen alapuolella on kuva perinteisesta lapsille sopivasta lautasmallista, jota voit kayttaa
apuna. Mité erilaisia asioita néaet lautasella? Laske monestako eri osasta lautasmalli koostuu. Kokoa
lounaalla ateriasi lautasmallin mukaisesti. VVoit kertoa ja opastaa my0s perhettasi lautasmalliin liittyen
lounaalla. Lautasmalli on hyva tapa koostaa ateria ja se auttaa monipuolisessa ravintoaineiden
saannissa. Voitte myos halutessanne suunnitella etuk&teen lounaskokonaisuuden, joka toteutetaan
lautasmallin mukaisesti!

Linkki: Lisd4d tietoa keskustelun tueksi lautasmallista 10ytyy esimerkiksi  taalta:
https://www.tervekoululainen.fi/ylakoulu/ravinto/lautasmalli/

Kiinnitd huomiota: Harjoittelemme myds eskarissa aterian eri osien koontia lautaselle lautasmallin
mukaisesti. Lautasmallin mukaan aterioiden koostaminen toimii my0s lapselle mahdollisuutena
tutustua monipuolisesti erilaisiin  ruoka-aineisiin  ja makuihin ja perustaa ruokavalionsa
monipuolisuuteen.


https://www.tervekoululainen.fi/ylakoulu/ravinto/lautasmalli/




T14: LEIKKIKAA YHDESSA

Ohjeet: Suunnitelkaa ja pohtikaa yhdessé lapsen kanssa mité leikitte. Varatkaa leikille aikaa; leikki
voi viedd mennesséan, joten yhteiselle leikille kannattaa valita sellainen hetki, jossa leikki on
mahdollista sekd suunnitella, leikkia ja saattaa loppuun yhdessa.

Tarvittavat valineet: Suunnittelemaanne leikkiin tarvittavat lelut ja/tai mahdolliset roolivalineet ja
muut leikin vaatimat tarvikkeet

Linkki: Tassa muutama leikkiin liittyva linkki, johon voitte halutessanne tutustua @)

https://leikkipaiva.fi/aikuiset-lapset-leikki/

https://www.mll.fi/vanhemmille/tietoa-lapsiperheen-elamasta/lapset-ja-media/leikit-ja-media/

https://leikkipaiva.fi/sata-leikkia/

Kiinnitd huomiota: Sanotaan, ettd leikki on lapsen tydtd. Leikissa lapsi oppii, tutkii ja rentoutuu.
Leikki tarjoaa mahdollisuuden késitelld lapsen mielen paalla olevia asioita hanelle turvallisella
tavalla. Leikissd kuka vaan voi olla mitd vaan ja kaikki tapahtumat ovat mahdollisia. Tarke&& on
ilman muuta myds hauskanpito!

Suunnittelu ja roolien jakaminen on osa leikki&. Aikuinen voi ehdottaa uusia ideoita ja rakentaa lapsen
ideoiden paalle; yhdessd saatte varmasti rakennettua teille mieleisen leikin maailman. Kiinnita
leikkiessa huomiota vastavuoroisuuteen. Leikin yllapitdminen vaatii jotain kaikilta leikkijoilté, joten
myd6s aikuisen on oltava leikissa aktiivinen tekija. Leikkiminen on loistava tapa lapselle opetella
neuvottelutaitoja ja toisen ndkokulman huomioimista. On tarkeéaa, etta leikilla on myds selked loppu.
Monesti leikki laantuu melko luonnollisesti, mutta on pidettava huoli siita, ettd jokainen leikkija on
samaa mieltd siitd, milloin leikki on lopetettu. Leikin lopettamiseen kuuluu my®os, ettd jokainen
leikkija osallistuu leikin pois siivoamiseen.

KE1: TUTULLE SOITTAMINEN

Ohjeet: Soita jollekin itsellesi tarkeélle ihmiselle, joko aikuiselle tai lapselle, ja kysy kuulumisia.
Kerro, mita olet puuhaillut ja mité toiselle kuuluu.

Tarvittavat valineet: puhelin

Kiinnitd huomiota: Kehota eskarilaista miettiméan, kenelle han haluaisi soittaa ja kenen kuulumisia
kysell4. Puhelimella soittaminen voi jannittaa, jos sité ei ole aiemmin tehnyt. Aikuisen on tarkeda
rohkaista ja ohjeistaa puhelimessa puhumista. Perusasioita on hyva kdyda lapi, kuten kuka soittaa/
itsensd esittely, kuuluva ja selked puhe, seké puhelun aloittaminen ja paattaminen. Vaikka asiaa olisi

paljon, on tarke4a muistaa antaa vastapuolellekin puheenvuoro. @)


https://leikkipaiva.fi/aikuiset-lapset-leikki/
https://www.mll.fi/vanhemmille/tietoa-lapsiperheen-elamasta/lapset-ja-media/leikit-ja-media/
https://leikkipaiva.fi/sata-leikkia/

KE2: RENTOUTTAVA METSARETKI

Ohjeet: Tee rentouttava retki lahimetsdén. 1) Valitse metsasta itsellesi mieluisa kohta, joka on
rauhallinen ja turvallinen paikka viettd hetki luonnossa. 2) Katsele ympdrillesi ja palauta mieleen
hyvaén ja rentouttavan hengityksen taito: veda rauhallisesti keuhkot tdyteen ilmaa nenan kautta ja anna
keuhkojen tyhjentya rauhallisesti suun kautta ulos hengittden. 3) Kiinnitd huomiota ensin siihen mita
néet. Mita véreja ympaérillasi on? Nékyykd ymparilla eldaimiéa tai ihmisia? 4) Sulje silmasi ja jatkaa
hengittdmista nendn kautta sisaan ja suun kautta ulos. Kuuntele mité aania metséassa kuulet. Milta
aanet kuulostavat? Mista &anet tulevat? Kuuluvatko ne léhelld vai kaukana? 5) Jatka luonnon
aistimista tamén jalkeen myds muilla aisteilla. Havaitsetko erilaisia hajuja? Milta valitsemasi kohta
tuntuu kasissasi tai istuinpaikkana?

Rentouttavan luontoretken jalkeen voit esimerkiksi piirtdd paperille jonkin asian retkeltd, joka
rentoutumisen aikana jai erityisesti mieleesi. @)

Tarvittavat valineet: LAmmintd vaatetta, vapaaehtoiset evéat ja istuinalusta. Paperia ja kynia.

Kiinnitd huomiota: Paikan tulee olla turvallinen ja rauhallinen paikka, jossa voi keskittya
rauhoittumiseen. Rentoutuminen onnistuu parhaiten, kun lapsi pyrkii keskittymain mydnteisiin
ajatuksiin ja vain yhteen asiaan kerrallaan. Rentoutuminen vaikuttaa aivoihimme, joiden kautta
rentoutumisen hyodyt ulottuvat esimerkiksi hermostomme toimintojen tasapainottumiseen ja
mielihyvahormonin erittymiseen. Rentoutuminen voi parhaimmillaan esimerkiksi rauhoittaa mielt,
tukea oppimista, helpottaa tunteiden tunnistamista ja ilmaisua, lisdtd luovuutta ja auttaa
ymmartdmaan omaa toimintaa paremmin!



KE3: POYDAN SIIVOAMINEN

Ohjeet: Eskarilainen siivoaa pdydén ruuan jalkeen.

Kiinnitd huomiota: Pdydéan siivoamisen yhteydessd on mahdollisuus keskustella omien jalkien
siilvoamisen tarkeydestd, toisten auttamisesta, yleisestd viihtyvyydestd ja siisteydestd seké
kierrattdmisesta. Aikuinen auttaa ja neuvoo tarvittaessa. Eskarissa jokainen lapsi palauttaa omat asiat
ruokailun jalkeen keittion linjastolle. Samalla han myds tyhjent&dd omalta lautaselta mahdolliset ruuat
biojatteeseen.

KE4: VALITSE HYVA VITSI JA KUVITA SE

Ohjeet: Kirjoita omasta mielestési hyva vitsi ja piirra siita kuva. Kirjoita lyijykynalla ja varita kuva
varikynilla.

Tarvittavat valineet: Paperi/valmis kehys (liitteend ohjeistuksen alla), lyijykynd, véarikynéat
(mahdollisesti vitsikirja tms.)

Kiinnitéd huomioita: Lapset nauttivat vitsailusta, ja yhteisen huumorin I6ytdminen kaverin kanssa on
yhté tarkeda kuin aikuisillekin. Jokaisen huumorintaju on omanlaisensa ja kaikkia eivat samanlaiset
vitsit naurata. Anna lapsen valita sellainen vitsi, joka hdnen omasta mielestddn on hyva. Lapset
tarvitsevat kuitenkin usein vield aikuisen tukea siihen, ettd osaavat valita asiayhteyteen sopivia

vitseja, jotka eivat esim. loukkaa muita tai ole muulla tavoin epaasiallisia. @)






TO1: PAPUNET -PAPUMARKET

Ohjeet: Avatkaa alla olevasta linkista Papunetin Papumarket -peli. Valitkaa lapsen kiinnostuksen
mukaan joko Harjoittele kaupassakéyntia -pelimuoto tai Harjoittele maksamista -pelimuoto.

Tarvittavat valineet: Tietokone/tabletti

Linkki: http://papunet.net/ pelit/papumarket/#/

Kiinnitéa huomioita: Pelissé voi oman kiinnostuksen mukaan pelata molemmat pelimuodot, joista
on kolme eri vaikeustasoa. Helposta kannattaa aloittaa ja edeté lapsen taitojen mukaan vaikeampiin
tasoihin.

Jos lapsi ei ole vield itse kayttanyt rahaa, voitte tutustua mahdollisuuksien mukaan myds oikeisiin
rahoihin.

Lapset nauttivat usein myaos siitd, ettd saavat itse kaupassa maksaa jonkun ostoksensa. Téata voi
kokeilla vaikkapa mydhemmin, kun kateisen kasittelemista ei tarvitse enaé valtelld! ©

TO2: MUNAJAHTI

Ohjeet: Jarjestdkaa paasidiseen sopiva padisaisjahti. Jahdin voi jérjestaa joko eskarilainen jollekin
toiselle perheenjasenelle tai huoltajat eskarilaiselle. Mielikuvitus valloilleen. @)

Tarvittavat valineet: Vain mielikuvitus on rajana. Alla muutamia esimerkkejé toteutukseen.

Kiinnitd huomiota: Etsiminen, etenkin hitaasti tai alkuun tuloksetta tuntuvalta, voi saada
eskarilaisen turhautumaan. Onkin térkedd tsempata etsijad ja antaa tarvittaessa vihjeitd. Vihjeita ei
kannata kuitenkaan antaa heti, kun eskarilainen niitd ensimmaisen kerran pyytad, vaan kannustaa

viela omatoimisesti etsintadan. @)

Paasidisjahdin paatteeksi ei tarvitse l10ytyd materiaa, kuten suklaamunia, vaan esimerkiksi Kirje
eskarilaiselle tai lupaus yhteisesta eskarilaisen valitsemasta puuhasta. @) Eskarilainen saattaa
innostua lisad, kun asian ympérille lisdd hieman jannitysta tai salamyhkaisyyttd, kuten Vaajakosken
ylla lentelevélta paésidisnoidalta saadun kirjeen, jossa noita paljastaa pudottaneensa paasidisaarteen
jonnekin juuri eskarilaisen kodin ldhettyville...


http://papunet.net/_pelit/papumarket/#/

Paasiaisjahti kirjaimilla

Piilottakaa yksittaisia kirjaimia kotiin tai kodin pihapiiriin eskarilaisen etsittavaksi.

Kun eskarilainen on I6ytanyt kaikki kirjaimet, taytyy hdnen muodostaa kirjaimista sana, joka
paljastaa paasiaisaarteen olinpaikan.

HUOM. etsinnan alkaessa eskarilaisella oltava tiedossa, montaako kirjainta han on
etsimassa.

HUOM. kirjainten sijaan voi piilottaa esimerkiksi “palapelin paloja”, jotka yhdistamalla
muodostavat kuvan paasidisaarteen olinpaikasta.

Paasiaisjahti vihjeilla

Anna eskarilaiselle esimerkiksi riimin tai arvoituksen muotoon kirjoitettu vihje, esimerkiksi
"nama laitat jalkaan juuri ennen uloslahtoa”.

Vihje johdattaa esimerkiksi kengille, joista |6ytyy vihje seuraavalle vihjeelle ja lopulta
lopulliseen kohteeseen paasiaisaarteen luo.

Paasidisjahti tehtavilla

Paasiaisjahtia voi toteuttaa myds edellisen esimerkin tapaan, mutta lisaten jonkin pienen
tehtavan ratkaistavaksi ennen seuraavan vihjeen saamista.

Tehtavat voivat olla arvoituksia, ongelmanratkaisua tai vaikka yhteenlaskutehtavia riippuen
siitd, mita eskarilainen harjoittelee tai mista on kiinnostunut.

Vinkkeja paasiaisaiheisiin ja muihin tehtaviin:

https://ryhmarenki.fi/paasiaisjuttuja/

- sivulta |6ytyvasta "paasidgispulmapolku”- kohdasta loytyy teemaan sopivia tehtavia

https://ryhmarenki.fi/kevaiset-kuvapahkinat/



https://ryhmarenki.fi/paasiaisjuttuja/
https://ryhmarenki.fi/kevaiset-kuvapahkinat/

TO3: SUUNNITELKAA ATERIAKOKONAISUUS, TEHKAA SIITA
KAUPPALISTAJA TOTEUTTAKAA SE

Ohjeet: Suunnitelkaa yhdessa ateriakokonaisuus: alkupala(t), padruoka ja jélkiruoka. Tehké&a
yhdessé kauppalista tarvittavista asioista. Valmistakaa yhdessa suunnittelemanne ateriakokonaisuus

ja nauttikaa se yhdessé hyvat ruokatavat huomioiden. @)
Tarvittavat valineet: kyna ja paperia

Kiinnitd huomioita: Jos teidén ei ole mahdollista valmistaa ateriakokonaisuutta, se on hyvé kertoa
lapselle jo ennen suunnittelua. Suunnitelman tekeminen voi olla hauskaa, vaikkei sitd paasisikéan
toteuttamaan. T4lloin ideana voi olla vaikka “unelmieni ateriakokonaisuus™.

Mahdollisuuksienne mukaan voitte antaa eskarilaisen p&attdéd omasta mielestddn hyvén
ateriakokonaisuuden. Lapselle voi kuitenkin aivan hyvin Kkertoa, ettd perheen ruokasuunnitelmat

suhteutetaan vanhempien tiedossa ja hallinnassa olevaan budjettiin! (© Lasten kanssa ideoiminen on
hauskaa, eik& lapsilta lopu suunnitteluinto, vaikka valilld reunaehdot tulisivat vastaan ja niista
neuvoteltaisiin.

Suunnittelussa kannattaa hyodyntaa tiistaina tehtdvana ollutta lautasmallia.

Etsikaa yhdessa reseptit ruokien valmistamiseen ja kirjoittakaa (mielelldan lapsi itse) lista kaupassa
kayntia varten.

TO4: PELATKAA YHDESSA LAUTAPELI ALUSTA LOPPUUN

Ohjeet: Pelatkaa yhdessé lautapeli alusta loppuun

Tarvittavat valineet: Valitsemanne lautapeli

Kiinnitd huomioita: Kannattaa valita peli, joka on hieman haastava! @) Peli sovitaan pelattavaksi
alusta loppuun asti ja kaikki pelaajat noudattavat pelin saantdja. Harjoitellaan mahdollisen
pelinappulan siirtdmistd (lukumé&éran laskeminen) - kannattaa antaa lapsen tehdd mahdollisimman
paljon itse ja autetaan vain tarvittaessa. Kasitellaan haviamisen mahdollisesti aiheuttamat tunteet

rauhallisesti ja jamakasti. Pelit ovat lapsille mita mainioin tapa opetella sietimaan pettymyksia! @



