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Suomen Paralympiakomitea /|

Avoin ja yhdenvertainen, urheileva ja liikkuva Suomi

Menestys
nayttaa sinulta

(~

Olemme paraurheilun
ja soveltavan liikkunnan
asiantuntija.

Autamme muita
onnistumaan.

_ Me teemme taman yhdessa.
Avaamme ovia liikunnan Meiddn aanemme kuuluu.
pariin. Rakennamme
polkuja kohti menestysta.




Para Junior Games
historiaa

« Erityiskoulujen Olympialaiset
* Nuoriso-kisat

« Futuuri-nuorisokisat

« Futuuri-SM-kisat

« SM-nuorisokisat

« Junior Games

- Para Junior Games vuotta W | ==
TOKYO 2020

PARALYMPIC GAMES

#WaitForTheGreats
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.+ Sarjat: Sa rjat

« Alle 13-vuotiaat
« Alle 19-vuotiaat

« Kilpailuluokat

 Liikuntavammaisten luokat

« L1-L3 pyoratuoliluokat, L4-L5 liikuntavammaiset
kavelevat

Nakovammaisten luokat
- B1, B2
Kehitysvammaisten luokka
« K
Elinsiirrokkaiden luokka
- E
Avoin luokka
- A1, A2
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1. Boccia 2. Yleisurheilu 1. Maalipallo 2. Sokkopingis 3. Yleisurheilu

Valitse enint3dan 2 lajia tasta laatikosta Valitse enintaan 2 lajia tasta laatikosta

Sukkulaviesti

Lisdksi kaikkl halukkaat saavat osallistua sukkulaviestiin.

/ |
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Yieisurheilun 3-ottelu
Kilpasarja

« Liikuntavammaisten luokat
L1: aikarata, tarkkuuspallo ja spt-slalom
L2: 30 m kelaus, tarkkuuspallo ja pt-slalom
L3: 60 m kelaus, pt-slalom ja kuula
L4: 60 m juoksu, pituushyppy ja kuula
L5: 60 m juoksu, pituushyppy ja kuula

« Nakovammaisten luokat
B1: 60 m juoksu, pituus ja kuula
B2: 60 mjuoksu, pituus ja kuula

- Kehitysvammaisten luokka
K: 60 m juoksu, pituus ja kuula

 Elinsiirrokkaiden luokka
E: 60 m juoksu, pituus ja kuula

* Avoin luokka . ,
A1: 60 m juoksu, pituus ja kuula
A2: 60 mjuoksu, pituus ja kuula
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Yleisurheilu harrastesarja

« Osallistujat voivat kerata kilpailukorttiinsa
haluamansa lajisuoritukset:

- aikarata
« tarkkuuspallo

« spt/pt-slalom

* 30 m kelaus
* 60 m kelaus
« 60 m juoksu
« kuula '
* pituus :
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Nimi
Koulu
Numero

YLEISURHEILUN
TULOSKORTTI

Laji

Tulos 1

Tulos 2

Tulos 3

Aikarata

Tarkkuuspallo

Pt-slalom

Spt-slalom

30m kelaus

60m kelaus

60m juoksu

Turbokeihis

Kuula

Pituus

Suorita vihintiin 3 lajia!

HiEEN NN

Nimi

YLEISURHEILUN
KILPAILUKORTTI

Koulu

Numero

Alle 13v[] Alle 19v

Luokka

Laji

Tulos 1

Tulos 2

Tulos 3

Aikarata

Tarkkuuspallo

Pt-slalom

Spt-slalom

30m kelaus

60m kelaus

60m juoksu

Turbokeihis

Kuula

Pituus
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Kilpailunumerot L

PA RA J U N |0 R GAM ES Paran kayttoon Keltainen

Paran ja kumppaneiden Sininen
kayttoon

Paran, kumppaneiden ja Vihrea
median kayttoon
Ei kenenkaan Pinkki

JOS numero > 500 = Kilpasarja
Liikuntapaakaupunki JOS numero on <500 =Harrastesarja

q}, JYVASKYLA




Rakennuspaivan aikataulu

« Opiskelijat saapuvat auditorioon klo 16.00

- Opiskelijoiden koulutus + oma piste valmiiksi

- Valmista on yleensa ollut n. 18-19
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Aikataulu kisapaivana

8.30 Kisainfo aukeaa

9.00 Yleisurheilun kolmiottelun non-stop pisteet aukeavat
9.00 Sporttitoripisteet aukeavat

9.30 Sokkopingisturnaus 9.30-11.30

10.30 Bocciaturnaus alkaa, turnaus klo 10.00-15.00

10.30-14.00 Ruokailu (HUOM! Vaatii ennakkovarauksen)

11.30 Avajaiset

12.00 Sukkulaviestit

12.30 Kilpailut jatkuvat

12.45 Opettaja-/huoltajapalaveri

13.00-15.00 maalipalloturnaus

13.30 Harrastesarjan osallistumismitaleiden jako
14.30 Yleisurheilun, sokkopingiksen ja sukkulaviestin
palkintojenjako

15.00 Kilpailut paattyvat
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Maailman arvokkain pelipaita

Suomen Paralympiakomitea yhdessa kumppanien ja
lahjoittajien kanssa jakaa kaikille Para Junior Games
osallistujille Maailman arvokkaimmat pelipaidat.

ARVOKKAIN

Olisi upeaa nahda monet myos osallistumassa kisoihin
paita paalla, mutta se ei tietenkaan ole valttamatonta.

Voit lukea lisaa maailman arvokkaimmasta pelipaidasta:
www.paralympiarahasto.fi
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Mita haluat kisoissa tehda?

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ca2U-
I8b1lUXxaEIiE-
ZSzBAJCO3wm4r7pz3HEFf60OHh6Q/edit?usp=sharing
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ca2U-l8b1UxaEiE-ZSzBAJCO3wm4r7pz3HEFf6OHh6Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ca2U-l8b1UxaEiE-ZSzBAJCO3wm4r7pz3HEFf6OHh6Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ca2U-l8b1UxaEiE-ZSzBAJCO3wm4r7pz3HEFf6OHh6Q/edit?usp=sharing

Whatsapp ryhma

https://chat.whatsapp.com/KVGL38arBOQH39IYNBJrddu
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https://chat.whatsapp.com/KVGL38arBQH39IYNBJrddu
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