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SELF -DIRECTED LEARNING READINESS (SDLR)

VALMIUS ITSEOHJAUTUVAAN OPPIMISEEN
(L.M. Guglielmino)

Vastaamisohje:

Arvioi, kuinka hyvin alla olevat lausumat sopivat kuvaamaan Sinua oppijana. Arvioi lausumien
sopivuutta omalla kohdallasi kdyttden seuraavaa asteikkoa:

1 = ei sovi minuun juuri lainkaan; tuskin koskaan tunnen néin

2 = e1 sovi minuun kovinkaan usein

3 = sopil minuun joskus; tunnen niin noin puolet ajasta

4 = sopii minuun useimmiten

5 = sopii minuun melkein aina; vain harvoin en tunne talla tavaila

Ympyr61 mielestés: itsedsi parhaiten kuvaavan vaihtoehdon numero kussakin lausumassa.
Lomakkeen tayttamisessé el ole aikarajaa, mutta dla turhaan pysahdy kovin pitkdksi ajaksi
pohtimaan vaihtoehtoja, silld useimmissa tapauksissa vilitdn vaikutelma on tarkin.

1. Tahdon oppia niin kauvan kuin eldn ... 1 2 3 4
2. Tieddn mitd haluan OPPIA oot e 1 2 3 4
3. Kun nden jotain, mitd en ymmaérrd pysyn kaukana siitd .........coceecioeiriennenn, 1 2 3 4
4. Kun eteeni tulee asia, jonka haluan oppia, keksin keinon sen oppimiseksi ...... 1 2 3 4
5. Pidan OPPIMISESIA L..oiiiiii e 1 2 3 4
6. Uuden oppimisen aloittaminen on minulle tySlASta ..o, 1 2 3 4
7. Oppimistilanteessa odotan, ettd kouluttaja kertoo koko ajan kaikille,

MItE PILAA TERAA L. 1 2 3 4
8. Luulen, ettd padosa kunkin ihmisen kasvatuksessa tulisi olla sen

ajattelemista, kuka olen, missi olen ... 1 2 3 4
9. En ole kovin hyvi tytskennellessani yKSINANi .........cocvvveniiiiieivniienci e 1 2 3 4
10. Jos huomaan tarvitsevani tietoa, jota minulla ei ole, tieddn mistd sitdetsid.. 1 2 3 4
11. Pystyn oppimaan asioita itsekseni paremmin kuin ihmiset yleensé .............. 1 2 3 4
12. Vaikka minulla olisi hieno idea, en ndkdjddn pysty tekemién toimivaa

suunnitelmaa sen toteuttamiseksl ..o 1 2 3 4

13. Oppimistilanteessa olen mieluummin mukana padttiméssé, mitd tullaan

OPPIMAAN JA IIIEEIL 1.viieiitiirieeioi ettt e st eeee b ean e sae e b ae et ea s 1 2 3 4
14. Jos olen kiinnostunut jostain, en piittaa opiskeluni tySlaydestd
15. Viimek#dessd vain mini olen vastuussa siitd, mitd Opin .......ccoceevvveeenvcnnnn. 1 2 3 4
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- Pystyn sanomaan, olenko oppinut jotain vai en ..........coooooveeieeerceiee,
On niin paljon asioita, joita haluan oppia, etti toivoisin paivissi olevan
ENEMMAN TUNTEJA ....eoiiiiiiit ettt e et en s et et e
. Jos olen pédttéinyt oppia jotain, minulla on aikaa siihen huolimatta siita,
kuinka Kiireinen Olen ...
. Minun on vaikea ymmiirtii lukemaani
. Et ole minun syyni, Jos €n opi ..o.oveeiir e
. Tieddn, milloin minun tarvitsee oppia enemman JOStAIN ..........cov.vecereeinenn.n,
Jos tietoni riittdvit hyviidn numeroon tentissi, en vilitd, vaikka asiat

JEEVAL ePEASEIVIKST L.oviiiiiiiiciiii i,
Kirjastot ovat mielestani pitkéstyttavid paikkoja .........oocooeviveeiieoeeeerernn,
Eniten thailemani ihmiset opiskelevat jatkuvasti uusia asioita
Keksin monta erilaista tapaa saada tietoa uudesta asiasta ..........o..cooveerevevnn.)
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Yritén yvhdistdd sen, mitd olen oppinut, pitkin tihtiimen tydtavoitteisiin

Pystyn oppimaan melkein mitd tahansa, jonka osaamista saattaisin tarvita ...

Nautin todella vastausten etsimisestd kysymykseen
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En pid4 sellaisten kysymysten késittelemisestd, joihin ei ole yhti
oikeaa vastausta

Olen iloinen, kun saa oppimistehtdvin valmiiksi ja pois mielestii .................
En ole kiinnostunut oppimisesta siten kuin jotkut muut nayttavit olevan
Minulla ei ole mité4n ongelmia opiskelun perustaidoissa .............coeeeienon...
Kokeilen mielelldni uusia asioita, vaikka en olisikaan varma, miten

NE ONNISTUVAL L..ooiiiiiiiiitie ettt ettt en et ee oot e ir et onne
. En pida siitd, ettd asiaan perehtyneet osoitielevat tekemiini virheitd
. Olen hyvi keksimédn epatavallisia ratkaisuja
. Ajattelen tulevaisuutta mielellAnd ... o)
. Olen keskim@éraistd parempi ottamaan selville tarvitsemiani asioita
. Minulle ongelmat ovat haasteita eikd esteitd ........cocoovovoieeeeeeeeereseeeeeee
. Saan itseni tekemédédn sen. mitd mielestini tulee tehda
. Olen tyytyviéinen tapaan, jolla otan selkoa ongelmista
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PISTEYTYSOHJE:

Jokaisesta vastauksesta saa ympyrdidyn numeron osoittaman pisteen, paitsi ké#nnetyisti asioista,

joissa 1=5
2=4
3=3
4=2
5=1

Kéinnetyt osiot ovat seuraavat:
3,6,7,9,12,19,20,22,23,29,31,32ja35

Mitd suurempi pistemiadr, sitd suurempi valmius itseohjautuvaan oppimiseen.
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N [ =T |l faktori: } 4 1l faktori: U1V faktori: |
ASE Sisdinen motivaatio ja | l{seluoftamus jaoma- | Luovuusja joustavuus Oppimisen itsearviointi
\#‘;ﬁ_}\, suunnitelmallisuus aloitteisuus oppimises- | opiskelussa: ja arvioiva suhtautumi-
Femili oppimisessa: sa: - . Summa 5 { os@gt 27, 36, 38ja  nen
SLvIA- [Summa 1fosiot1,5, 14,28  ¥simma 3iosiot 8, 9, 19 ja _ gg) Lﬂ"ﬂa_s,( osiot1lja |4 levaisuuteen:
Myt (B 30y +3uifima 2 (osiot 4, 17 |32} #summa 4\( osiot 7.104a ) #osi0 41} 'Ssumma 7Y osiot 2, 16 ja 21)
' ja 18) 22) +osiot 3,272’25 “¥summa 8 (osiot 26, 37 ja
_ 407 +19sio 13 )
P Summa 1: sisainen Summa 3: vahva usko | Summa 5 avoimuus Summa 7: oppimisen
YLl TRk motivaatio oppimista omaan oppimiskykyyn | uusille kokemuksille itsearviointi
) kohtaan (0sio) / selite: (osio} / selite: {2) tieddn mitd haluan agpra
AN

TAULUKKO 4. Koron (1993, 86 - 87) SDLR -asteikosta mucdostamia faktoreita
summamuuttujat (1 —- 8). Osionumerointi on sama kuin |
téan kaannetyt asiot on merkitty miinukselia (-)
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{1 = IV) mukailevat

iitteessa 1. Kielteisesti imaistut ia pisteytyksil-

(osio) { selite:

{1) tahdon oppia niin kauan
Kuin eldn

(5) pidan oppimisesta

(14) jos olen Kiinnostunut

2 jostakin, en pilttaa opiskeluni

tydlaydesta

(28) Nautin todella vastaus-
ten etsimisesta kysymyksiin
{30) olen hyvin tiedanhaiui-
nen

(6} uuden oppimisen aloit-
taminen on minulle kovin
tydlasts ()

{9} en ole kovin hyva tyds-
kennellessani yksinani {-)
(19) minun on vaikea ym-
mantéda lukemaani {-}

(32) en ole kiinnostunut
oppimisesta siten kuin jotkut
muut nayttavat olevan (-)

(27) pystyn oppimaan mek
kein mitd tahansa, jonka
osaamista saattaisin tarvila
{36) olen hyvd keksimaan
epatavallisia ratkaisuja
(38) olen keskimaaraists
parempi ottamaan seiviile
tarvitsermniani asioita

{39) minulle cngelmat avar
haasteita, eivitka astata

(16) pystyn sanornaan,
olenko oppinut jotain vam en
{21) tieddn, milloin minun :
taytyy oppia 2nemman jos-
tain

Summa 2. kyky maa-
rittaa ja ottaa vastuuta
omista oppimistar-

peistaan

(osio) / salite:

(4) kun eteeni {ulee asia,
jonka haluan oppia, keksin
keinon sen oppirmiseksi

(17} on niin paljon asioita.
joita haluan oppia, ett4 toi-
voisin pdivassa olevan
enemman tunteja

(18) Jos olen paattanyt
appia jotain, minuila on aikaa
sithen huolimatta siita, kuinka
Kiireinen clen

Summa 4. pyrkimys
pois ulkoa chjatusta

toiminnasta

(osio} / seiite;

(7) oppimistilanteessa odo-
tan, ettd kouluttaja kertoa
koko ajan xaikille, mitd pitaa
tehdd

{10} jos huomaan tarvitseva-
ni tietoa, mitd minulla ei ole,
tieddn mista sitd etsis

(22) jos tietoni riittavat hy-
vaan numeroon lentissd, en
vilitd, vaikka asiat jadvat
episeiviksi

osiot 3, 12 ja 29;

(3) Kun nden jotain, mitd en
ymmarrd pysyn kaukana siga
)

(12) vaikka minulla clisi hieno
idea, en nakdjaan pysty
tekemaan toimivaa suunni-
telmaa sen toteuttamiseksi {-

)

(29) en pid4 sellaisten kysy-
mysten kasittelysta, joihin ei
ole yhta oikeaa vastausta (-}

Summa 8. joustavuus
muuttaa tarvittaessa
opiskelutapoja ja ko-
keiila uusia ratkaisuja
(osio) / selite:

{11) pystyn oppimaan asioita
itskseni paremmin kuin
thmiset yleenss

(25) keksin monta znlaista
tapaa saada tietoa uudesta
asiasta

0sig 41;
{43) Qlen tyytyvdinen tapaan,
jofla atan selkoa cngeimista

Summa 8:
arvioiva suhtautumiren
tulevaisuuteen “
(0510} / seiite:

L128) yritan yndistaa sen mua -

olen cppinut, pitkdn tahtai-
men tyétavailteisin

(37} ajatteien tulevaisuuita
miefelldni

{40} saan itseni tekemadn
1

tehd3

0si0 13;

£13) copimistilanteessa olen
mieluummin mukana paat-
tamdssd, mitd tullaan opoi-
maan 1a miten
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SDLR -lomakkeesia Koron (1993) pois jattamat seitsaman vaittamaa:
tulisi alla sen ajattelemista, kuka ofen, miss4 olen, {19) viime kidesss
minun syyni, jos en opi (-}, (23), kifjastot ovat mielestani pitkastyttdvid pakkoja (-), (
jatkuvasti uusia asioita, {33} minulla ei ole mitaan ongelmia opiskelun perustaidoissa,
osoittelevat tekemidni virheita (-) sekd (31) Qlen iloinen, kun saan oppimistehtavan val
pois sen muodostamalleen |l faktorille latautumattomuuden vuoksi ja (34)
varmma, miten ne annistuvat, jonka Koro jitti pois | faktorista {atkoanalyysis
em. osioiden poisjittamists Koro perusteli tutkimukseen fittyvdssa esik
osigiden poisjdttdminen paransi mittarin rakenne-
*haluan kehittyd koulutuksen avyila”,
aina koulutuksessa oppimiani asioita Kayldnnon eldmissy”
diteetteja lisadmalis siihen appimisen vakuttavuutta arvioiy

"haluan saada tietoja

vain mina olen

kckeilen mielelldni

{8) luulen, elt4 padosa kunkin ihmisen xasvatuksesta
vastuussa siita, mita opin {20). ej ole
24) eniten ihailemani ihmiset ogiskelevat
(38) en pid4 sita, ettd asiaan perehtyneet
miiks, ja pois mielests (-}, jonka Koro jatt
uusia asioita, vaikka en atisikaan
82 esiintyneen seikedn faktarifission vuoksi. Muiden
ckeessa tekemailadn osioanaiyysilla, jonka mukaan
fa kasitevaliditeetteja. Paistettujen tilaile Kero laati kolme

dulta vaittamaa:
elamdni ongelmakohdista, jotta voin itse ratkaista na ° ja "soveilan
. joilla han pyrki parantamaan mittarin mittann kasite- 12 rakennevali-
ia csioita (Kero 1993, 42 ~ 46 ja 85 - 90.)



