
LPEA005 Rytmiikka 



Mitä taitoja opetetaan rytmiikassa

Musiikin hahmottaminen:

 Musiikin sykkeen löytäminen

 Eri rytmien ja tahtilajien hahmottaminen kuulemalla sekä 

toistamalla niitä eri tavoin (puhe, soitto, kehorytmit, liike)

Musiikin ja liikkeen yhdistämistaito:  

 Musiikin tempon suhteuttaminen liikkumiseen 

 Ohjaaminen musiikkiin liikuttaessa: rytmittäminen ja  

ennakointi



Mitä rytmiikassa havainnoidaan

Keskeiset havainnointitaidot

 Taito havainnoida musiikin sykettä ja rytmejä (tasa- ja 

kolmijakoiset rytmit) 

 Taito havainnoida musiikin rakennetta, eli musiikin eri osia 

(mm intro, säkeistö, kertosäe) ja niiden kestoa 

 Taito havainnoida liikkumista musiikin mukaan (oikea 

rytmi ja tempo)



Arviointi
Liikunnan tiedot ja taidot

75 % arvosanasta

Havainto-

motoriikka

T2

-syke, eri rytmit

-musiikin 

muotorakenne

Tasapaino- ja 

liikkumistaidot

T3

Välineen-

käsittelytaidot

T4

Fyysisten 

ominaisuuksien 

arviointi- ja 

kehittämistaidot

T5

Liikuntaympäristö-

kohtaiset taidot :
-rytmissä liikkuminen 

-rytmin tuottaminen 

eri tavoin

-rytmittäminen, 

ennakointi

Fyysisen kunnon tasoa ei arvioida.



Arviointi

Rytmiikan tiedot ja taidot

T2 Havaintomotoriikka:

 Tietääkö ja ymmärtääkö opiskelija keskeiset käsitteet 
(syke, rytmit, tempo, muotorakenne, musiikin ja 
liikkeen yhdistämistaito)

Liikuntaympäristökohtaiset taidot:

 Pystyykö opiskelija liikkumaan oikeaan tempon ja rytmiin, 
pystyykö tuottamaan rytmejä eri tavoin (liikkuen, 
kehorytmein) sekä osaako rytmittää liikettä ilman musiikkia 
ja ennakoida liikettä musiikkiin.



Arviointi
Työskentelytaidot

25 % arvosanasta 
Aktiivisuus ja 

yrittäminen,T1

-parhaansa yrittäminen

-aktiivinen osallistuminen 

harjoituksiin

Turvallinen ja 

asiallinen toiminta,T7

-turvallisen ilmapiirin 

tukeminen

-työrauhan antaminen

toisille

Yhteistyö- ja 

vuorovaikutus-

taidot, T8

-oma-aloitteinen

työskentely

-muiden

kannustaminen

Vastuullisuus 

ryhmässä,T9

-vastuun ottaminen 

omasta/ryhmän 

oppimisesta 

-vertaisten auttaminen

Itsenäinen työskentely ja 

vastuu omasta toiminnasta, 

T10

-itsenäisten tehtävien 

hoitaminen sekä

omien taitojen harjoittelu

Arvioitavat

tavoitteet:

kaikki kriteerit 

(T1 ja T7-10), 

huomioidaan

arvioinnissa.

Myönteiset kokemukset 

omasta kehosta, 

pätevyydestä ja 

yhteisöllisyydestä

T11

Opetuksen tavoite, 

jota ei huomioida 

arvioinnissa (T11)



Arviointi

Rytmiikan työskentelytaidot 

T1: Aktiivisuus ja yrittäminen: saapuuko opiskelija ajoissa 

tunneille. Osallistuuko opiskelija aktiivisesti toimintaan, parhaansa 

yrittäen.

T8: Yhteistyö ja vuorovaikutustaidot: suhtautuuko opiskelija 

avoimesti ja toisia kunnioittavasti ryhmässä. Osaako opiskelija jakaa 

kokemuksiaan ja ajatuksiaan muiden kanssa.  

T9: Vastuullisuus ryhmässä: miten opiskelija ottaa vastuuta omasta 

ja yhteisistä oppimistilanteista.

T10: itsenäinen työskentely ja vastuu omasta toiminnasta: osaako 

opiskelija toimia itsenäisesti annetut tehtävät hoitaen.
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