
TUTKIMUSAIHEITA
Terhi Huovinen



TUTKIMUSMENETELMÄT, JOITA OLEN 
KÄYTTÄNYT

TOIMINTATUTKIMUS

LAADULLINEN TUTKIMUS (sisällönanalyysi)

SYSTEMAATTINEN OBSERVOINTI
● opettajan ja oppilaiden toiminta (Lotas/Moveatis)
● mapping (kartoitus)

Olen kiinnostunut tutkimusaiheista, joissa 
● mennään aitoihin tilanteisiin katsomaan, mitä tapahtuu ja miten 

ihmiset toimivat
● annetaan osallistujien äänen kuulua
● kehitetään toimintaa osallistujalähtöisesti



KIINNOSTUKSEN KOHTEET: kaikkea O:lla alkavaa

Opetusmenetelmät Oppimisympäristöt

Osallistuminen ja osallisuus

Oppimisen tukiOpettajankoulutus (koulu)liikunta

Opetussuunnitelma



TUTKIMUSALUEET
1. OPETUSMENETELMÄT

a. Liikunnan etäopetus (Mari Käävän väitösaineistoa kerätty: haastattelut & kysely)
b. Vertaisoppiminen liikunnassa (Koulutus-/kehittämishanke käynnissä, Iloon yli esteiden)
c. Oppilaan aloitteellisuuden ja osallistumisen tukeminen (suunnitteilla)

2. OPPIMISYMPÄRISTÖT
a. Koulun piha (kansainvälinen hanke, pilotti submitataan syksyllä; lisää aineistoa kerättävä)
b. Osallisuutta lisäävä liikunnan oppimisympäristö (kotimainen hanke, alkuvaiheessa)

i. Varhaiskasvatus (JUMP)
ii. Osallisuus & esteettömyyden toteutuminen (kaupungilla Liikuntapääkaupunki 

-kehittämishanke). Esim. Kortepohjan uusi päiväkotikoulu & esteetön luontopolku 
Haukanniemeen, esteetön leikkipuisto, Laajavuoren kehittäminen

https://www.google.com/url?q=https://www.valteri.fi/hae-mukaan-iloon-yli-esteiden-hankkeeseen/&sa=D&ust=1599060779539000&usg=AFQjCNEKmQGB7mrItmJQbEm87yH9gC9OpA
https://www.google.com/url?q=https://peda.net/jyvaskyla/kortepohjanpaivakotikoulu&sa=D&ust=1599060779539000&usg=AFQjCNE_Eo1kQsyeIqNSqa-6Fu1gkmb8Ww
https://www.google.com/url?q=https://app.maptionnaire.com/fi/5397/&sa=D&ust=1599060779540000&usg=AFQjCNFDSXG62BYdPdH34deS1OoJgJ7q2A
https://www.google.com/url?q=https://app.maptionnaire.com/fi/5397/&sa=D&ust=1599060779540000&usg=AFQjCNFDSXG62BYdPdH34deS1OoJgJ7q2A
https://www.google.com/url?q=https://valonkaupunki.jyvaskyla.fi/mika/lutakon-ideakilpailu&sa=D&ust=1599060779540000&usg=AFQjCNFM9vX3g8F_xikoSTUtuR2lYTlzBQ
https://www.google.com/url?q=http://www3.jkl.fi/ajankohtaista/filet/laajavuori_mp_esittely.pdf&sa=D&ust=1599060779541000&usg=AFQjCNEzi46dNaaRHTWVL0F3owf_Az_4dg


TUTKIMUSALUEET
3. OSALLISUUS JA OSALLISTUMINEN

- Liikuntatunneilla osallistumattomat oppilaat (tietotarve, yhteydenotot kentältä)
- Tukea tarvitsevien lasten ja nuorten osallistuminen liikuntaharrastuksiin (VALTTI-hanke 

ja Avoimet ovet -hanke)
- Eriarvoisuuden kasvot suomalaisessa koululiikunnassa (suunnitteilla) 
- Osallistumisen esteet (saavutettavuus ja esteettömyys)

4. OPPIMISEN TUKI

- Kolmiportaisen tuen toteutuminen liikunnassa (tietotarve olemassa)
- Move:n soveltaminen (Likesin hanke käynnissä)
- Tukea tarvitsevien oppilaiden arviointi liikunnassa (tietotarve ja kehittämistarve 

olemassa)

https://www.google.com/url?q=https://www.paralympia.fi/liikunta/lapset-ja-nuoret/valtti&sa=D&ust=1599060779588000&usg=AFQjCNG40jwroyBSsiPym8nONCIm2urTZw
https://www.google.com/url?q=https://www.paralympia.fi/uutinen/8232-avoimet-ovet-hankkeessa-kova-tavoite-tuplamaeaerae-erityistae-tukea-tarvitsevia-liikkujia-urheiluseuroihin&sa=D&ust=1599060779588000&usg=AFQjCNHHjmWNZ1s5z-O0-GXvQrAAdexfmg
https://www.google.com/url?q=https://www.lts.fi/tutkittua-sovellettua/tutkittua/eriarvoisuus.html&sa=D&ust=1599060779589000&usg=AFQjCNEy4ssRyqXNfIO5UWlaACAz4yNOuA


TUTKIMUSALUEET
5. OPETTAJANKOULUTUS

- Liikunnanopettaja tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistäjänä / heterogeenisen ryhmän 
opettajana 
(kirjoitelma-aineistoa usealta vuodelta, uusi ops käynnistyy)

- Liikunnanopettajakoulutuksen (vaihtoehtoiset) opetusmenetelmät 
(Liikunta & OKL)

- Arviointiosaamisen kehittäminen (Liikunta & OKL hanke käynnissä)
- Uuden opetussuunnitelman arviointi (tietotarve olemassa)

6. OPETUSSUUNNITELMA

- Yhdeksän hyvää ja kymmenen kaunista - miten liikunnan opetussuunnitelma toteutuu 
perusopetuksessa? (idean asteella)



SIIS...

Opetusmenetelmät Oppimisympäristöt

Osallistuminen ja osallisuus

Oppimisen tukiOpettajankoulutus (koulu)liikunta

= aineistoa = hanke

Opetussuunnitelma


