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KASVAN, LIIKUN JA KEHITYN

Varhaiskasvatuksen tavoitteena
on innostaa lapsia litkkumaan monipuolisesti seka
kokemaan litkunnan iloa.

Varhaiskasvatussuunnitelman kehontuntemusta ja ~hallintaa seki motorisia
perusteet 2018 perustaitoja, kuten tasapaino-, liikkkumis- ja
vilineenkisittelytaitoja.
Sisiltéo mm.: leikkimistd sisilld ja ulkona, retkeily3,
ohjattuja litkuntatuokioita, satu- ja
musiikkilitkuntaa.
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Varhaiskasvatus litkunta

Esiopetus: kasvan ja kehityn



https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/varhaiskasvatus/1266381/tekstikappale/1292056
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/esiopetus/419551/tekstikappale/694616

LAPSEN

KEHITYKSEN

JA OPPIMISEN
TUKI 1
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"Kehityksen ja oppimisen tuki on osa
laadukasta varhaiskasvatuksen toimintaa ja
kuuluu kaikille sitd tarvitseville lapsille.
Varhaiskasvatuksessa tunnistetaan lapsen
tuen tarve ja jarjestetian
tarkoituksenmukaista tukea tarpeen
ilmettya, tarvittaessa monialaisessa
yhteistyossa. Riittavan aikaisella ja oikein
kohdennetulla tuella voidaan edistii lapsen
kehitysta, oppimista ja hyvinvointia.
Samalla voidaan ehkaiisti lapsen ongelmien
syntymisti, kasvamista ja
monimuotoistumista.Varhaiskasvatusta
toteutetaan inkluusion periaatteiden
mukaisesti."



LAPSEN

KEHITYKSEN

JA OPPIMISEN
TUKI 2
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Varhaiskasvatuksen tuki

Tuen tarpeen arviointiin

osallistuvat eritysopettajat ja tarpeen vaatiessa
myos sosiaali- ja terveydenhuollon
asiantuntijat.

Tuki kirjataan
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Tukitoimia ovat esim.:

" erityisopettajan konsultoiva tuki
= Japsikohtainen ohjaaminen

= tulkitsemis- ja avustamispalvelut

" erityisten apuvilineiden seki tieto- ja
viestintateknologian kiytto

= viittomien ja kuvien kaytto tai muu
kielen ja kommunikoinnin tukeminen

" ryhman lapsimiiarin pienentiminen seka
henkiloston mitoitukseen tai
rakenteeseen liittyvit ratkaisut


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/varhaiskasvatus/1266381/tekstikappale/1292282
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POP 2014
perusopetuksen
opetussuunnitelman
perusteet:
vuosiluokat 1-2
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LIIKUNTA

"Litkunnan opetuksen tehtivini on
vaikuttaa oppilaiden hyvinvointiin
tukemalla fyysista, sosiaalista ja
psyykkista toimintakykya seki
myonteista suhtautumista omaan
kehoon."
"Oppiaineessa tarkeitd ovat yksittaisiin
litkuntatunteihin liittyvit positiiviset
kokemukset ja litkunnallisen

elamantavan tukeminen."


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/perusopetus/419550/sisallot/530525?vlk=428780

N _ ol

POP 2014
perusopetuksen
opetussuunnitelman
perusteet:
vuosiluokat 1-2
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"Opetuksessa otetaan huomioon
vuodenajat, paikalliset olosuhteet seka
koulun ja ympariston tarjoamat
mahdollisuudet tarkoituksenmukaisella

tavalla."

"Vesilitkunta ja uinti kuuluvat

litkunnan opetukseen."
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ERIYTTAMINEN
JA TUKI
LIIKUNNASSA

"Opetuksessa on keskeista
oppilaiden yksilollisyyden huomioon
ottaminen, turvallinen
tyoskentelyilmapiiri sekad organisoinnin
ja opetusviestinnan selkeys."

"Vuosiluokilla 1-2 on tirkeai tunnistaa
sellaiset motorisen oppimisen vaikeudet,
joilla voi olla yhteyttd muihin oppimisen
ongelmiin."

Motorisen oppimisen vaikeus voi
hetjastua esim. muuhun oppimiseen,
toiminnanohjaukseen, tarkkaavuuden

ongelmiin, vaikeuksiin kiyttaymisen ja
tunne-elimin alueilla seki
itsearvostuksen puutteeseen.

(Tal Saban ym. 2012; Rigoli 2014).



KOLMIPORTAINEN TUKI
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Yleinen tuki

Ensimmaiinen keino vastata tuen
tarpeeseen: eriyttaminen,
opetustilanteiden joustava
muuntelu, henkilokunnan

yhteistyo

Perusopetuslaki, 16-17 §
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Tehostettu tuki

Pedagoginen arvio +
oppimissuunnitelma
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Esim. Osa-aikainen erityisopetus ja
yksilollinen ohjaus

Tuki toteutetaan muun opetuksen
yhteydessa.

Oppimisen ja koulunkiynnin tuki, opetussuunnitelma
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Erityinen tuki
Pedagoginen selvitys + HOJKS

Erityisopetuksen pedagogisten
ratkaisujen lisiksi

esim. yksilokohtainen
oppilashuolto, tulkitsemis- ja
avustajapalvelut sekd erityiset
apuvilineet

Mahdollistaa oppimistavoitteiden
yksilollistamisen


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/perusopetus/419550/tekstikappale/430064
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#L4P16
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