Soivia polkwa
ldeoita musiikkihetKiin




"Nyt On [3psilla muUsiikin 8/ka,
hyt on tehHtaVa MmUSTKRiItaika!
Simsalabim! Jo samsalabosgr”

ToSS8Pé Mmeille savelet on!”

Soivia polkuja- pakettiin on koottu ideoita ja ehdotuksia
musiikin monenlaiseen toteuttamiseen. Jdeoita on Keraantynyt vuosien
varrelta ja hiiden paaroolissa ovat aina olleet lapset. [L,uovuus lapsessa
Oh aito0q Ja Sponhtaania. Luovuudelle onkih ahhettava palion tilaa Ja
mahdollisuutta toteutua. Eri tavoin houkuttelemalla ja
kutkuttelemalla eri aisteja Saattaa paastd Kurkistamaan lasten
salaiseen maailmaan.

Musiikkia Voi tutkia ja kokea monin eri keinoin; laulaen, soittaen,
tanssien, maalaten, kertoen, (oruillen, naytellen... Tehtavissa Kulkevat
KOKO ajah mukaha musiikin peruselementit: rytmi, melodia, harmonia ja
dynamiikka. Eri elementteihin tutustuminen monipuolisesti tybtapoja
kayttden Vahvistaa lapsen musiikkikasitystd ja auttaa Ymmartdmaan
musiikin ydinta. [Lapsen mielikuvituksella ei ole rajaa. HYppaamalla
lapsen ajatusmaailmaan ja ammentamalla Sieltd aineksia, Saa aikaan
melkoisia musiikKiaterioita. Mielikuvituksen Vapaasti Virrattaessa Voi
syntya mita monipuolisimpia ja Yllattavampia musiikkikokemuksia.

Tehtavaideat ovat Vapaasti ja helposti muokattaVvissa omah mielen
mukaisiksi. Tehkaa rohkeasti oma musiikkipolku, jota pitKin paasette
nhakemaah, kokemaan ja kuulemaah musiikin ilon ja lammon yhdessa Sita
tehden!



Lilkkuen, kuunnellen, tanssien

Tauko-leikit

Liikutaan eri taVvoilla (kavellen, pomppien, hiipien) menevan musiikin
tahdissa. Kuh musiikki [akkaa jahmetytaah paikalle ja kuunnellaan
ohjeita. Esim. tee itsestasi patsas- mita patsaat esittavat?/ Kosketa
Kolmea eri paikkaa (taulu, lattia, pOytd)/ etsi jotain varia tilasta ja
kosketa Sita. Kuh musiikKi jatkuu, jatketaan liikkumista jollain uudella
tavalla.

Liikutaah musiikin mukaha. Kuh musiikki [akkaa, mennhaan parin |uo.
Opettaja $anoo tietyn maaran kehon osia, mitka saavat koskettaa
maata, esim. Kaksi jalkaa ja Kolme katta. [Lapset asettavat parin Kanssa
Kyseiset kehon 0sat maahah. JOKa tauolla opetta)a KeKsii eri
Vaihtoehtoja.

Timansuunnat

Jokaiselle jaetaah paperi, jOKa laitetaan lattialle. Paperin yldpuolella on
pohjoinen, oikealla itd, alhaalla eteld ja Vasemmalla 1ansi. Kaydaan |api
ilmansuunnat; missa on pohjoinen (YIhaalla), missa etela (alhaalla) jhe.
Opettaja Valitsee jokaiselle ilmansuunnalle oman aahimerkin. Se voi olla
JOKin soitin (marakassi, Kapulat, rumpu) tai Vaikka avainhhippu, koputus,
tOmistys. Jokainen astuu paperin paalle seisomaan, Katse Samaan
suuntaan, eli pohjoiseen. Qpettaja antaa aahimerkkeja, aloittaen esim.
yhdesta danimerkistd. Oppilaat kuuntelevat danimerkin ja sen jalkeen
astuvat Sille puolelle paperia, minka ilmansuunnanh merkin opettaja onh
soittanut. Esim. eteld (alas), itd (oikea). Aadnimerkkien maaraa voi
lisata sitd mukaan Kunh tehtdva alkaa sujua.



Kellohajat

Liikutaan tilassa musiikin mukana (esim. L. Andersson: Syncopated
Clock). Kun musiikki lakkaa, pysahdytaan ja tehdaan kasista
kellonviisarit. Opettaja Sanoo jonkun kellonajan. Oppilaat asettavat
katensa siihen asentoon, missa Viisarit kyseisessa ajassa ovat. Musiikin
Jatkuessa liikutaah taas eri tavoilla. [eikin voi myos tehda parin Kanssa
niin, ettd toinen on kello ja toinen kellomestari. Kello makaa maassa ja
mestari asettelee Viisarit paikoilleen.

Sammakot suolla

Sammakot ovat tulleet suolle hyppimaan. Opettaja soittaa rummulla
sammakoille pomppurytmia, Samalla KaikKki sahovat useaan kertaah:
"Sammakot hyppii Suolla, Sammakot hyppii suolla”. Kun kKuuluu jokin
Kkova dani, esitm. pamaus, tdmahdys, pellin paukahdus on kurki tullut
suolle. Gilloin sammakot painuvat pieniksi mytyiksi maahah ja ovat aivan
liikkumatta. Kurki (opettaja) Kiertelee lammella ja kokeilee ohko
lammella sammakoita Vai oOVatko mytyt Vain Kivia. Kurjella Voi oOlla joKin
keppi milld se kutittelee ja tOkKii myttyjd. Todettuaan ettd suo on
taynna Vain Kivia, se lahtee pois ja Sammakot jatkaVat hyppimistaan.




Rytmi- piirit

Valitaah jokin tuttu laulu tai runo (Rati-rit-ralla / Entten tentten) mitd
lauletaah tai lausutaan. (Voi tehda myos CD:h mukaha) Lapset tekevat
kaksi piiria sisakikain. Sisapiiri pysyy paikallaan ja ulkopiiri liikkuu. Kun
[Qulu tai loru alkaa, ulkopiirilaiset Kulkevat myotapaivaan sykkeessa
samalla laiskayttaen tahdin ykkosella kaden/kadet yhteen sisapiirilaisen
kanssa. Valilld piiri Voi pysahtya ja taputtelu jatkua sen parin Kanssa

kehen kohdalle pysahtyy. Piirit pyOrivat vuorotellen ja miksipd ei Vaikka
yhtd aikaa!

Rytmi-piirissa voidaanh myos kuliettaa sykkeessa jotain esinettq
(hernepussi, pallo, pyyhekumi). Tehtava oh paras tehda istuen.
Haastetta Voidaan lisata ottamalla monta esinettd yhta aikaa piiriin
Kiertamaan. Esim. pallo kulkee my&tapaivaan ja hernepussi
Vastapaivaan. Kolmas esine Voi kulkea sikin sokin [apselta lapselle tai
SOVittua reittia pitKin.




Syksyn tuuli ja lentgvat lehdet

Kaksi [asta muodostaa puunrungon asettumalla seisomaan selat
Vastakkain. Kasista muodostuu puulle oksat. Muut ovat |ehtia, Jotka
tarraavat puiden oksiin tiukasti Kiinni. Syystuuli (opettaja) VOi Oottaa
harteilleen viitah (lakanha/hallaharso), jonka sSiivilla lentelee pitKin pihaa.
Tuuli tarraa lehtid vuorollaan kadesta Kiinni ja lennattdd lehdet pitKin
pihamaata. Kuh puusta oh Kaikki lehdet lennatetty maahan, tulee
talohmies ja Kaataa puunkin pitkin pihamaata. Talohmies pyOrittadd
puuhrungot syrjaan ja haravoi lehdet puiden paalle kasaan. (Tuuli Voi
vetda lehdet kasistd tai jaloista pitkin maata kohti lehtikasaa.) Kun
kaikki lehdet ovat 14)assa, talonmies peittelee lahdet kankaalla talven
pakkasilta suojaan. Musiikkina esim. Sibelius: Myrsky. [eikinh Voi tehda
eri vuodenaikoihin sovellettuna. Talvella lumihiutaleiden lento-
lumikolalla lumityot.

“Tuull, TuUli ennaea, lapset iimaan lennats!”




Piirtaen, maalaten, askarrellen

Kapustahahmot

Jokainen tuo kotoaanh puisen Kapustan (puulusikka, puuhaarukka).
Piirretdan hahmolle kasvot esim. tusseilla tai puukynilld. Hahmo voi
Olla prinhsessa, kuhingas, moOrkd tai mika tahansa mielikuVitusorkKki.
Langasta leikkaamalla ja liimaamalla saa hahmolle hiukset, erilaisilla
Kivilld ja helmilld Voi koristella Vaikka Kruunhuh tai tehdg Kiiltgvat
Silmat. Pienistd Kangastilkuista Voi askarrella hahmolle Vaatteita. Kuh
hahmot ovat Valmiit, jokainen esittelee oman hahmonsa ja kertoo
hieman siitd; mika on sen himi, Missa se asuu, mita se tekee jhe.
Kapustahahmoista Voi keksid Vaikka kokonaisen tarinan.

Hahmoja Voi askarrella myods
jaatelOtikuista, puisista
kertakayttOaterimista yms.

Rytmikkadt tontut

Kuunnellaan ensin jokin selkea rytminen Kappale (esim. Tonttuparaati)
Otetaan paperi (A¢) ja musta Kyna. [aitetaan musiikki uudestaan
Soimaan ja piirretddn suoria Viivoja Sikin - sokin pitkin paperia
rytmikkaasti musiikin mukana ilman, ettd Kynga irtoaa paperista. Kuh



musiikKki loppuu tai paperi onh taynna Viivoja, aletaan etsia viivojen
seasta tonttulakkeja ja varitetdan ne punaisella. Tonttulakin alle Voi
myOs piirtda tontun Kasvort.

Maihio joulukortti- idea!

Postikortit

Levitetdan palijon postikortteja tai Kuvia pitkin lattiga. Kuunnellaan
musiikKia ja Kierrellaan kuvien ymparilla niitg tarkastellen. Kappaleen
loputtUa opettaja antaa luvan ottaa tietyn madran kuvia/kortteja,
mitka KunhKin mielesta sopivat musiikin tuhhelmaan. Jokainen kertoo
yuorollaah Valitsemistaah Kuvista. Miten Kuvat liittyvat kappaleeseen
ja mitd ne toivat mieleen. Kuvista Voi syntya Vaikka kokonainen tarina,
mika voidaan piirtda/maalata esim. seuraavalla tunnilla. (Musiikiksi
esim. Smetaha: Moldau)




Hamahakin seitti

Istutaan suuren paperin paalla piirissa. Lauletaan hama- hamahakki-
laulua ja Vieritetaah mustaa Villalankakeraa Sikin- SOKih [attiaa pitKin
lapselta lapselle. Jokainen ottaa langasta Kiinhi ennen Kuin laittaa
Keran vierimaan eteenpain. Kun kera on Kaynyt Kaikilla kerrah tai Kaksi,
Katkaistaan lanka. Lanka hiitataan tai liimataah jokaisen kohdalta
paperiin Kiinni, jolloin syntyy Valtava hamahakin seitti. Pikku
hamahakkeja Voi helposti tehda seitin sekaah esim. paihamalla mustia
sormenjalkia paperiin ja piirtamalla sormenjalielle jalat ja Silmat. TYon
Voi tehda myos Yksin esim. ohuemmasta langasta tai seitin
piirtaen/maalaten.

Soitinrakennus

Erilaisia rytmisoittimia on helppo Valmistaa Kkotoa |0ytyVista hs.
“tUrhista” tavaroista. Pienet laSipurkit, KarkKiputkilot, SipSipurkit ym.
toimivat [oistavina shaker- soittimina Kuh hiiden sisaan laittaa esim.
kuivaa makaronia, riisia, pahkinankuoria tai hernheita.

Sadeputki oh monipuolinen efektisoitin, minka Voi helposti Valmistaa
Vaikka Kkasityotunnilla.

Sadeputken rakentamiseen tarvitsee:

- tyh)a, paksusta pahvista Valmistettu putkilo

-nauloja

- maalia

- makaronia/ riisia/ herneita/ pahkinghkuoria (Kuivana)

-Kahgasta (esim. lakanakangas) ja liimaa



Naulat lyddaan sikin sokin putkilon |api, muodostuu saleikko putkilon
sisalle. Putkilon toinen pad sulietaan esim. Kankaalla (sienta tai
Vaahtomuovia Kahnattaa laittaa myos paihin, Vaimentaa makaronien
Y. Kolahtelua paissa). Putkilon sisalle Kaadetaah haluttu maara riisia
Y. ja toinenkin paa suljetaan. Putkilon Voi maalata Sindlldan tai
kankaasta leikata sopivah kokoisen palan, minka maalata ja liimata
sitten putkilon paalle.

Nyt on lapsilla soittelun aika,
nyt oh tehtava soitte|utaika!

SOi‘ttaen, laulaen, Kuunnellen Simsalabim ja samsalabong!

Tassapa meille soittimet on!

Cateenvarjo-orkesteri

Jokaisella orkesterilaisella oh oma soitin. Qrkesterin Kapellimestari
Johtaa liikkeillaan orkesteria ja Soittajat seuraavat tarkkana. Jokainen
Soitta)a (Oppilas) saa Keksia oman instrumentin (pulpetin kanhhen
rummutus, Viivoittimella soitto, Kynalld haputtaminen, vetoketjun
vetely) mita orkesterissa Soittaa. Kapellimestari Ottaa Sateenvarjon ja
alkaa avata Sitd hitaasti. Mitd enemman auki sateenvarjo on, Sitd
lujempaa orkesteri soittaa ja mitd pienemmaksi sateenvarjo menee, Sitd
hilempaa. Kapellimestari Voi Vaihdella avaamisen ja sulkemisen
tempoja, jolloin orkesterin on oltava Yha tarkempi soitossaan. Valilla
voidaanh Vaihtaa Kapellimestaria.



Ostoksilla

Lauluna Soili Perkidh Muotilaulu. Mietitdan ensin mitd Kaikkea ollaan
Ostamassa. Hanskapuodista taputusta, kenkgpuodista tOmistysta,
KarkKkipuodista maiskutusta ja hattupuodista hyokytysta. Aina Voi
Keksia omia puoteja ja ostettavaa! Valitaah puodinpitgjat, jotka
asettuvat oman puotinsa (uo. Muut [apset ovat shoppailijoita, JOtka
lahtevat kulkemaah Kaupunhgin Kaduilla. Kuh saavutaah puodin (uo,
Kysytaah puodinpitdjalta mita hanella on puodissaan myytavana. Sitten
lauletaan ostoksista: Esim. "Ming olin ostoksilla, menin meikkipuotiin.
Ostin rapsytysta, se oli tullut muotiin”. Jokaiseen puotiin Voi myos
ottaa Soittimia, joita Ostosreissulla soitetaan. [aulua Voi jatkaa hiin
pitkdah kuhnhes puodit on osteltu tyh)jiksi.




Kuppisoitto
Kuppisoitossa oh Yhta monta tapaa Soittaa Kuh on soittajaakin.

Jokaisella on YKSi pahvihen tai muovinen Kuppi, mita/milld soitetaan.
Valitaah jokin laulu tai [oru tai keksitdan Vaikka oma loru johon
Kuppisoitto tehdaan.

Esim. A-B-C-D, Kissa kavelee tikapuita pitKkin taivaaseen... Istutaan
lattialla, Kuppi hurin pain jalkojen edessa.

GA)Kuppi kateen, (B) Kupin Kopautus lattiah, (C) taputus, (D) hapautus
Kupin pohjaah sormilla, (Kissa) Kuppi kateen, (kave-) Kupin Kopautus
toisen kKdden kKdmmeneen, (-lee) Kuppi maahan.

- esimerkke)a soittotaVvoista:
+ SOrmilla Yuoronperaan tai Yhta aikaa Soitto Kupin pohjaan

+ Kuppi Oikeaanh kateen, Kopautus Kupilla Vasempaah kammeneen,
vasen kasi pOydalle/maahan, oikealla kadella Kuppi Vasemman kaden Yli
ristiin poydalle/maahan

+ Kuppia Sivulta Kiinni ja kopautus pdytaan




Goiva |uola

TRakennetaah hallaharsosta /Kahkaasta lumiluola. Mietitaah millaisia
dania luolasta Vvoisi kuulua; Kimallusta, kalinaa, kolinaa... Soitetaan
soittimilla luolassa sen aahimaailmaa tai jotain laulua. Soiton aikana
luolan oviaukko on kuitenkin jaatynyt Kiinni eika luolasta paase pois
Kunh pienen taka-aukon Kautta! Qpettaja ottaa kéyden tai Vahvaa
harua, Minka avulla pelastaa lapset yksitellen pois [uolasta. [apset
muodostavat Kujah [uolah ulkopuolelle. YKSi lapsi Kerrallaah Kay
istumaah Kujan suulle ja opettaja Vetad lapsen hitaasti pois |uOlasta
lapsen istuen maassa ja harusta tiukasti Kiinhi pitagen. Kuwanh reunoilla
iStuvat |apset soittavat aina soitintaan, Kuh vedettava lapsi oh omalla
kohdalla. Pelastusoperaation Voi tehdd myos pimeassa, jolloin
danimaailtma ja jannitys lisaantyvat...

goitinrunot

Esimerkki: SYksyn salaiset puuhat (Kaija Pispa) Qlin laulukirja

Hallainen Vviitta heilahtaa

ja tuntuu Kirpea tuoksu, = trigngeli, chimes, tms.
Koivuista lehtig putoaa = Kellopeli
ja tieltd Kuuluu juoksu: = Marakassic

Kautta Kylman henanhpaani,
se on SYKsyn aanit = trigngeli

SyKksy on taalla, syksy on taalla!

KKuvat Varikset ai )
Vaakkuvat Varikset aidanh paalla - guiro




Soitinrunoja vVoi tehda mihin runoon tahansa ja soittimina Voi oOlla ihan
mitd Vain, avaimet, Viivoitin, kenganhauhat, hiuspinni, mita vain
ymparilta |0ytyy!

Arvaa ammatti
Lauluna Marjatta Pokelan Koputusleikki.

JoKainen $aa Vuorollaah valita itselleen jonkin ammatin. Ammattia
arvuutellaan toisille naytellen (pantomiimina), joten on myods mietittdva
mitd Kyseisen alah ihminen tekee (poliisi 0hjaa liikennhetts, Kassanheiti
haputtelee Kassakonetta jhe.). YKSi lapsSista menhee hurkah /piahon
taakse Ja muut laulavat (Samalla pOytaan/lattiaan sanarytmia
koputtaen): "Kop kop, Kopu kopu kop, kKuka sielld portilla kKolkuttaa?”
Ammatin arvuuttelija astuu esille kun lauletaan: "Onkos tullut taitava
mies, taitava Varmasti paikan Saa.” Arvuuttaja alkaa tekemaan liikkeitd
Jja lauletaan : "Nain ming teen ja haih ming teen ja ming osaah hommani
tasmalleen (x2)!” Kun joku arvaa mista ammatista on Kyse, Saa sen
huutaa ilmoille kovaah aaneen. Arvuuttelu jatkuu uusilla ammateilla...



IhKkKarit joella

Lauluna esim. Kanootin Kapeah. Jaetaan Kaikille rytmikapulat ja
istutaan lattialle. InkKarit istuvat Kanootteihinsa ja alkavat melomaan
(kapulat melaha, Vuorote|len sykkeessd jalkojen molemmin puolin
Kapuloilla kopauttaen) samalla lauluaah laulaen. Inkkareiden saavuttua
rahtaah he asettuvat toteemi- paaluh ymparille piiriin istumaan,
inkkariasentoon (risti-istunta). Lauluh jatkuttua inkkarit aloittavat
iltarituaalit:

(Soitto laulun sykkeessa, jokaisella neljasosa iskulla)

- KaKksi KOpautusta Oikealla istuvah polveen - Kaksi KOpautusta omat
Kapulat Vastakkain - Kaksi KOpautusta Vasemmalla istuvan polveen -
Kaksi KOpautusta omat Kapulat Vastakkain. (X2)

- YKSi KOpautus lattiaah - Kapulanh/kapuloiden heitto ilmaah ja Koppi.
(Kapulat pydrahtdvat joko 180 tai 360 astetta ilmassa Ympari). (X¢)

Kapuloille Voi keksia erilaisia soittotapoja Kuinka palion Vain! Toinen
Kapula pystyssa haulaha, toisella hakataah "Vasaraha”, Kapuloiden
paiden Vastakkain nakuttelu, vuoleminen jne.




Rentoutusharjoituksia

Marionetit

Toinen lapsista on mariohettinukke ja toinen nhuken liikuttelija. Nukke
laitetaah maahan selalleen makaamaah. Taustalla Voi soida jokin
rauhallinen musiikki (esim. C. Debussy: Clair de [une). JoKaisella
hukella on hakymattdmat harut molemmissa jaloissa (alkapdydissa) ja
k&sissd (kdmmenselissa), joista liikuttelija liikuttelee hukkea.
Liikuttelija ottaa rauhallisesti aiha siita harusta Kiinni, mita huken
0Saa haluaa liikuttaa. Voi liilkutella myos monesta harusta Yhta aikaa.
Liikkeet ovat rauhallisia ja hitaita. Kuh onh Kuluhut sopiva aika,
liikutteli)a asettaa huken [oppuasentoon, mita muut Voivat tulla
ihastelemaan. Nukke ja liikutteli)a Vaihtavat rooleja.

Sulavat lumiukot

Opettaja laittaa taustalle soimaan hiljaiselle jotain rauhallista
musiikKia (esim. R. SChumann: Traumerei/(Jhelmointia). Lapset istuvat
lattialla Silmat sulettuina. LampOaalto alkaa levita Varpaista polVia
kohti, vyOtaron korkeuteen. Kuh [ampOaalto oh selan korkeudella,
lumiukot sulavat maahan sen mukana. Lopulta lampOaalto on
pyyhKkaissyt Koko [umiukon Yli ja maassa makaa vesilammikko.



Selkdan piirtaminen

Piirretaan parin Kanssa vuoron peraah toisen selkaan sormella sivellen
Kuvioita. Selkdan Voi piirtdd mitd musiikki mieleen tuo tai vain erilaisia
mMUOot0ja ja Viivoja. Toinen parista VOi maata lattialla mahallaan tai Olla
istuma-asennossa piirustus paperina. Vaihdetaah vuoroja, ettq
molemmat paasevat piirtamaan.

Harjoituksen voi tehda myos hiin, ettad se kenen selkaan piirretaan,
yrittdd piirtdd paperille samaa Kuviota Kun mitd hanen selkaansa
piirretdan.




Kirja- ja levyvinkkeja:

Kaikkonen, Qllaranta, Simojoki, Sopanen: Qlin laulukirja
(Olin- sarja sisaltdd myds mohia cd-levyja)  OTAVA

Huovi, Perkio, Kostilainen: Jrpoh ja Turpon laulukirja (myos JrpodTurpo- Cd)
TAMMI

Toim. Jarvenpaa, Karhinen-Ilo: Kiekkumaralla - kahsahlaulWa lapsille (myds cd)

Alho, Harinen, Perkid: Musiikin aika 1-2 (my6s 3 cd-levya)
WSQY

Lasten parhaat Kirjat: Lumilaulwa lapsille (Kirja sisaltaa cd-levyn)
Perkid, Huovi: Karvakorvan laulupurkki (myds cd) TAMMI

Kiveld- Taskinen, Setdla: Rytmikylpy — rytmiikan oppimateriaali (myos cd-levy)
TEOSTO

Juntunen, Perkid, Simola- Isaksson: Musiikkia tanssien 2 - Musiikkiliikunnan
Kasikirja (myos 3 cd-levya) WSQYpro

Kaisto, Muhonen, Peltola: Musiikin mestarit 1-2 ardeparde  OTAVA

Piiroinen (toim.): Leikin pikkwattilginen wsoy

Lewija:

Jouluverso (Lasten musiikki- ja Kulttuurikeskus VERSO) 2005

Limusiini (Helsingin konservatorio) 2003

Nallekarhu konsertissa (Helsingin Kaupunginorkesteri/Leif Segerstam) 1999

Lapselleni — kehtolaulu (NAXOS)

JKoonnut Susanna Laukkanen 20120



