Sanallinen arviointi harjoitteluluokan oppilaille
Tehtävänäsi on laatia muutamalle harjoitteluluokan oppilaalle sanallinen arviointipalaute harjoittelujakson päätteeksi. Liikuntaryhmän oppilaat jaetaan harjoittelijoiden kesken syksyn aluksi niin, että tiedät keille tulet arvioinnin kirjoittamaan. Arviointipalauteen on tarkoitus perustua koko harjoittelujakson liikuntatunteihin, joten on tärkeää, että pyrit havainnoimaan oppilaiden työskentelyä ja oppimista jokaisella tunnilla. Asioiden muistamista ja palautteen kirjoittamista helpottaa se, että kirjaat havaintojasi tuntien jälkeen ylös esimerkiksi kummikoulupäiväkirjaan.
Arvioinnin tulee pohjata liikunnan opetussuunnitelmassa asetettuihin tavoitteisiin kyseiselle luokkatasolle TAI oppilaan HOJKsin tavoitteisiin. Käytä hyödyksesi Jyväskylän kaupungin liikunnan taitotasotaulukkoa, jonka löydät Pedanetistä kurssin työtilasta (Liikunta-tavoitteet ja arviointikriteerit, vuosiluokat 3-6). Oppilaiden HOJKsit saa opettajilta kurssin alussa. Pyri kirjaamaan palaute kuitenkin riittävän konkreettisesti ja siten, että alakouluikäisen oppilaan on helppo ymmärtää käyttämääsi kieltä.
Muista, että arvioinnin on tarkoitus kannustaa ja tukea oppilaan oppimista liikunnassa. Pyri siis löytämään erityisesti asioita, jotka sujuvat, joissa oppilas on kehittynyt tai jotka ovat oppilaan vahvuuksia liikunnassa. Kirjoita myös jokin kehityskohde tai muu tulevaisuuden tavoite oppilaalle. Anna palautetta sekä työskentelytaidoista että liikuntaan liittyvästä osaamisesta ja oppimisesta. Alla esimerkki siitä, millainen arviointipalaute voi olla. Palautteet toimitetaan jakson päätteeksi luokanopettajalle, joka jakaa ne myöhemmin oppilaille. 

Esimerkki sanallisesta palautteesta oppilaalle:
Olet liikkunut syksyn liikuntatunneilla aktiivisesti ja kokeillut rohkeasti myös uusia ja haastavia tehtäviä, kuten voimistelussa volttia trampalta. Tunnet tärkeimmät karttamerkit ja osasit suunnistustunneilla usein paikallistaa itsesi oikein kartalta. Kartanlukutaitoa tarvitset, kun esimerkiksi matkustat tai liikut uusissa ympäristöissä, ja siksi sitä kannattaa jatkossakin harjoitella. Osaat noudattaa sovittuja sääntöjä leikeissä ja peleissä. Olet taitava monissa pallopeleissä. Muista liikuntatunneilla huomioida, että kaikki saavat osallistua peliin ja pyri syöttämään myös niille oppilaille, jotka ovat pelanneet vähemmän.

