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Sisältö
- Kuulumiset

- Nostoja kirjeistä

- Nenna Liitosta vierailee

- Toiveet - mitä toivon

ryhmältä? 

- Ryhmän säännöt – miten

toimimme yhdessä?

- Akateemisen opiskelutaidot

– miten minä opin?



Kuulumiset
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Nostoja kirjeistä : 
Tästä tulee hyvät viisi vuotta ! 

 Muutto uuteen kaupunkiin ja omilleen jännittää, samoin käytännön asioista itse huolehtiminen, 

kuten ruoanlaitto 

 On ollut melkoinen härdelli, mutta opinnot ovat alkaneet oikein mukavasti. Ryhmässä on vielä 

vähän jännittynyt ilmapiiri, mutta uskon, että tästä tulee hyvä ryhmä 

 Odotan innolla, että opinnot pyörähtävät kunnolla käyntiin! 

 Oman porukan ja paikan löytäminen tietysti jännittää – toivon, että koulun kautta saisin myös 

muutaman läheisen ystävän, joiden kanssa jakaa mietityttäviä asioita 

 Meidän ryhmä vaikuttaa todella mukavalta. Kaikille jutteleminen on luontevaa ja tutustuminen 

etenee hyvää vauhtia. Olenkin jo muutamien kanssa löytänyt yhteisiä harrastuksia tai kiinnostuksen 

kohteita 

 Koko liikkapedan ryhmien kesken kanssa meillä on muodostunut hyvä yhteishenki

 Toivottavasti ryhmämme alkaa toimia luontevasti yhteen hiileen puhaltaen heti ensimmäisistä 

demoista alkaen 

 Odotan / toivon ryhmältä paljon yhteistä tekemistä ja heittäytymistä porukalla esimerkiksi 

demoihin

 Odotan innolla tulevia opintoja ja ryhmän kanssa pelailua



3.Ryhmäohjaus
Asiantuntijana 
kehittyminen

Oman alan 
työpaikat 

4. Ryhmäohjaus
Monikulttuurinen ja 
kulttuurienvälinen 
osaaminen
Vapaasti valittavat 
opinnot

5.Ryhmäohjaus 
Alumnipäivä

2.Ryhmäohjaus
Akateemiset 

opiskelutaidot
Joulu-
loma

Lukukausi 
alkaa

Kesä-
loma

HOPS:n suunnittelu
Kotitehtävä:

Portfoliopohdinta + valinnaisiin 
opintoihin tutustuminen

Kotitehtävä: 
KV-suunnitelma osaksi 

portfoliopohdintaa

Syys-marraskuu

Henkilö-
kohtaiset 

HOPS-
keskustelut

Joulukuu Tammi-maaliskuu Huhti-toukokuu

Ennakkotehtävä
Kotitehtävä:

Oman alan työpaikat

1.Ryhmäohjaus
Ryhmäytyminen 

ja yleiset 
opintoasiat

ASIANTUNTIJANA KEHITTYMINEN I
1. lukuvuoden toteutussuunnitelma



Toiveet ryhmälle Mentissä  
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https://www.menti.com/alotzczhzso2



Rakennetaan kotiryhmän pelisäännöt

Ryhmän säännöt

1. Kirjaa ylös sääntöjä, jotka edesauttavat hyvän ryhmän 

toimintaa mielestäsi 

2. Vaihda tarralappuja jonkun kanssa ja kirjoittakaa ylös 

parin kanssa tarralappujen ja omien ajatusten pohjalta 

hyvän ja toimivan ryhmän määritelmä (eli muutaman 

virkkeen kiteytys).

3. Tehdään meidän ryhmän säännöt huomioiden kohdat 

Menti vastauksemme 

17.9.2026JYU SINCE 1863. 7



17.9.2026JYU SINCE 1863. 8

Heta Orrain (luentodioista)17.9.2025 Heta Orrain: Akateemiset opiskelutaidot
https://moniviestin.jyu.fi/fi/ohjelmat/asiantuntijana-kehittyminen/akateemiset-opiskelutaidot
Polkuavain = LTKY1020HO

https://moniviestin.jyu.fi/fi/ohjelmat/asiantuntijana-kehittyminen/akateemiset-opiskelutaidot
https://moniviestin.jyu.fi/fi/ohjelmat/asiantuntijana-kehittyminen/akateemiset-opiskelutaidot
https://moniviestin.jyu.fi/fi/ohjelmat/asiantuntijana-kehittyminen/akateemiset-opiskelutaidot
https://moniviestin.jyu.fi/fi/ohjelmat/asiantuntijana-kehittyminen/akateemiset-opiskelutaidot
https://moniviestin.jyu.fi/fi/ohjelmat/asiantuntijana-kehittyminen/akateemiset-opiskelutaidot


JYU SINCE 1863.



JYU SINCE 1863.



Nostettavia asioita 

 Mitä teet lukemista ennen, sen aikana ja sen 

jälkeen? 

 Muistiinpanojen merkitys tärkeä! 

 Kalenteroi aikaa viisaasti ja pitkäjänteisesti (8 – 

8 – 8) 

 Lue ohjeet aina huolella! 

 Lue arviointikriteerit 

 Päätä, kuinka paljon käytät aikaa ja energiaa 

kyseiseen tehtävään – mikä on tavoitteesi? 

 Kännykkä pois! 
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https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-
maisteriopiskelijan-
ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta

https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi/opiskelun-taitokartta
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Kysy rohkeasti!

Ryhmäohjaus

Ohjauskeskustelut

Opiskelija -tutorit

Koulutussuunnittelijat

OHJAUSTA OPISKELUN TUEKSI

JYU.fi - uuden opiskelijan käsikirja

JYU.fi - uuden opiskelijan käsikirja

JYU.fi  - HOPS

Ohjeita opiskelijalle:

Hyvikset

JYU.fi  - opintojen suunnittelu ja ohjaus

Opintojakson opettaja

HYVY001-kurssi Akateeminen 
opiskelukyky- muutakin kuin 
pisteitä (2 op)– taitoja 
opintojen aloittamiseen. 

https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/uudelle-opiskelijalle/uudelle-opiskelijalle
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/uuden-opiskelijan-kasikirja
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opintojen-suunnittelu-ja-ohjaus/opintojen-suunnittelu-ja-hops
https://www.jyu.fi/studentlife/hyvinvointi
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opintojen-suunnittelu-ja-ohjaus/opintojen-ohjaus
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Tehtävä seuraavaksi kerraksi:
• Etsi kaksi mielenkiintoista työpaikkailmoitusta, joissa koulutusvaatimuksena lukee 

joko TtM/LitM tai soveltuva ylempi korkeakoulututkinto TAI
• Etsi kaksi mielenkiintoista työpaikkaa, joissa toimii henkilö, jolla on TtM/LitM 

koulutus
• Esitä tehtävä yhdellä PowerPoint-dialla ja palauta dia Pedanet-sivustolle oman 

ryhmän välilehdeltä löytyvään 1ao2 palautuskansio viimeistään 18.10.2026. Laita 
diaan oma nimesi. 

https://peda.net/jyu/sport/ak/ltky020-2026-aloittaneet/1aox-anni/1ao3-palautuskansio#top
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Varaa aika HOPS-keskusteluun Pedanet löytyvästä ajanvarauslistasta ennen tai 
jälkeen joulun tai sähköpostitse, jos ko ajat eivät sovi. 

Donna avaa kalenterin ensi viikon alusta! 
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Seuraava tapaaminen
30.11.2026 klo 10.15-11.45 (OPK 238)
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