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Tänään…

• Kotiryhmän tapaamisajat

• Kuulumiskierros

• Ryhmän tavoitteet

• Hyvinvointiteema

• Ajankohtaisia asioita



Kalenteriin ☺
• LUOKAs2024Pro –ryhmän kotiryhmätapaamiset lukuvuonna 24-25:

• 2.9. klo 10.15-12 Sali AgC233.1.

18.9. klo 14-15.30

26.9. klo 10-11 – Kuulumisia ja identiteettityötä

9.10. klo 9-10.30 – KV-suunnitelma

30.10. klo 14-15.30

14.11. klo 10-11

2.12. klo 14-15.30 – Pikkujouluhengessä

16.1. klo 10-11

19.2. klo 14-15.30

13.3. klo 13-14

9.4. klo 14-15.30 – Kevätjuhlahengessä

HUOM! Muistakaa myös kaikki orientaatioviikon Pro- ja siirto-

opiskelijoiden ohjelma!



Kuulumiskierroksen 
pohjatyö

• Kirjoitetaan 1 min. tajunnanvirtaa, aloita 

sanoilla: Halusin OKL:n opiskelijaksi, koska…

• Kirjoitetaan 1 min. tajunnanvirtaa, aloita 

sanoilla: Tältä lukuvuodelta toivon…

•  Valitse 1-2 kuvaa, jotka kuvastavat fiilistäsi 

alkavasta/alkaneesta syksystä

-> Kuulumiskierros näiden pohjalta, kerro 

myös nimesi!



Meidän ryhmän 
tavoitteet ja toiveet

• Ryhmän opiskelijoiden erilaisten kokemusten ja taustojen 

tarkastelu ja jakaminen: mitä kaikkea me jo osaammekaan

• Yhteisöllisyys ja ryhmäytyminen tärkein tavoite

Yhteinen opintomatka

Jaetaan kotiryhmää erilaisiin pienryhmiin, jotta tutustutaan 

paremmin kaikkiin

Yhteisiä ruokailu- ja kahvihetkikutsuja ja yhdessä opiskelemisen 

hetkiä matalalla kynnyksellä

Kotiryhmän kämppäaprot, kotiryhmän hengailuiltoja (esim. 

haalarimerkkien ompelu, lautapeli-illat jne.)

Liikunnallista yhdessäoloa esim. Megazone tai Padel-turnaus

Kotiryhmän oma paita tai haalarimerkki

Pue haalarit yliopistolle –päivä



Hyvinvointi osana omaa kasvua
M I L L A I S E T A S I A T V A I K U T T A V A T

H Y V I N V O I N T I I S I T Ä L L Ä H E T K E L L Ä ?

M E N T I . C O M      1 2 0 7  8 4 9 3



Opiskelijan hyvinvointi
• Student Life: 

https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kan

di-ja-maisteriopiskelijan-

ohjeet/opiskeluhyvinvointi

• Verkko-ohjelma Opiskelijan 

Kompassi – mieletön mahdollisuus 

hyvinvoinnin tueksi!

• Tarjolla hyvinvointia tukevia kursseja

• Muista myös OKL:n hyvikset!

Kuva: YTHS

https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/opiskeluhyvinvointi


Millaisia fiiliksiä tällä hetkellä opinnoista?
J A K A U D U T A A N P I E N R Y H M I I N J A  J A E T A A N K U U L U M I S I A .  

K I R J A T K A A Y L Ö S H U O M I O I T A J A  K Y S Y M Y K S I Ä ,  J O I T A

M I E L E E N N E N O U S E E



PRO24-
kotiryhmän 

peda.net-sivusto

R y h m ä k o o d i t :

2 2 2 a f 9 f 4

8 y 6 a 3 9 2 e

h t t p s : / / p e d a . n e t / i d / e d 8 d d 5 3 e 6 3 9

Täältä löydät tärkeitä linkkejä ja 
vinkkejä ☺ Lisään jatkossa 
tapaamisten diat tänne!

https://peda.net/id/ed8dd53e639


Whatsapp-
ryhmä

H T T P S : / / C H A T . W H A T S A P P . C O M

/ D X H Q M D 4 6 A N Z F V V P Q F E S M V 7

M A T A L A N  K Y N N Y K S E N

V I E S T I N T Ä R Y H M Ä ,  J O S S A

A N N E O N  M U K A N A

A N N E  L A I T T A A W H A T S A P P I N

K A U T T A T I E D O T T E I T A ,  M U T T A

T Ä R K E I S T Ä A S I O I S T A T U L E E

A I N A M Y Ö S S Ä H K Ö P O S T I

https://chat.whatsapp.com/DxhQMd46AnzFVvpQfeSmV7
https://chat.whatsapp.com/DxhQMd46AnzFVvpQfeSmV7


OPIV510 Kotiryhmän profiloitumiseen 
liittyvä työskentely (1–5 op)

• Kotiryhmän profiloitumiseen liittyvä työskentely ja ymmärryksen lisääminen profiilin tausta-ajattelusta.

• Osaamistavoitteet: Opintojakson suoritettuaan opiskelija

- on lisännyt ymmärrystään oman kotiryhmänsä profiilin tausta-ajattelusta ja siihen liittyvästä toiminnasta

- on osallistunut kotiryhmän profiloitumista tukevaan toimintaan.

Annen ehdotuksia:

• Kotiryhmä kokonaisuutena perehtyy OKL:n luokanopekoulutuksen perusopintokokonaisuuteen tai 

tiettyyn ilmiöön, ja osallistuu toisen 1. vuoden kotiryhmän tapaamiseen, sekä perusopintojen 

päättöseminaariin, 1 op

• Kotiryhmän halukkaat jäsenet osallistuvat Tuo lapset töihin –päivän Ruusupuiston henkilöstön lapsille 

suunnatun ohjelman toteutukseen, 1 op



Hauskaa viikon 
jatkoa!

Ajatuksia, kysyttävää, 

mietityttävää?

Seuraava tapaaminen: 

26.9. klo 10-11 RUUE213 Lauri
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