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Kysymyksiä, epäselvyyksiä?



Meidän ryhmän 
tavoitteet ja toiveet

• Talviulkoilua (pulkkailu, luistelu, avanto tm.)

• Pesistä

• Nyyttärit alkusyksystä: Ke 27.9. brunssi?

• Teemoja: monikulttuurisuus, työllistyminen & 

työelämä, kodin ja koulun välinen yhteistyö, 

hyvinvointi

• Erilaiset taustamme ja mitä olemme oppineet 

kokemustemme kautta



Millaisia fiiliksiä tällä hetkellä opinnoista?
J A K A U D U T A A N P I E N R Y H M I I N J A  

J A E T A A N K U U L U M I S I A



Identiteettityö osana ammatillista kehittymistä

• Työelämäkontekstissa identiteetti nähdään olennaisena osana ammatillista kehittymistä ja asiantuntijuutta

• Identiteettityö on prosessi, jossa laajennamme ja jäsennämme käsitystämme itsestämme reflektion kautta

• Identiteetti on yhtä aikaa yksilöllinen ja sosiaalinen: se muovautuu vuorovaikutuksessa muiden kanssa

• identiteetti ei ole muuttumaton tai pysyvä (vrt. temperamentti), vaan muuttuu läpi elämämme

• Identiteetti voidaan nähdä narratiivisena eli kerronnallisena: identiteettimme rakennuspalikat koostuvat henkilökohtaisesta 

historiastamme ja kokemuksistamme, jotka ottavat esimerkiksi puhuttujen tai kirjoitettujen tarinoiden muodon: kun 

kerromme itsestämme tarinoita, rakennamme samalla käsitystämme itsestämme

• Voimme puhua myös identiteeteistä monikossa kuvastamaan sitä, miten moninainen oma käsityksemme 

itsestämme on

• esimerkiksi tutkija-kirjailija Roz Ivanic ̌ perustelee identiteetit-monikkomuodon käyttöä sillä, että me ihmiset identifioidumme 

ja asemoidumme samanaikaisesti useisiin eri sosiaalisiin ryhmiin

• sosiaaliset ryhmät voivat liittyä esim. sukulaissuhteisiin, ammattiin, kulttuuriseen taustaan, poliittisiin näkemyksiin, 

kansallisuuksiin, vähemmistöryhmiin jne.

• eri identiteetit eivät suinkaan oleskele mukavasti omissa päänsisäisissä lokeroissamme, vaan ne ovat monin tavoin 

kietoutuneet toisiinsa. Toisinaan identiteettimme ovat sopusoinnissa keskenään, toisinaan ne taas voivat olla ristiriitaisia.



Piirrä paperille omanlainen omakuvasi ☺

Mieti, millaisia eri rooleja sinulla on 
elämässäsi:
Ihmissuhteet, työ, vapaa-aika, unelmat, 
tavoitteet ja intohimot

Kirjoita näitä rooleja omakuvasi viereen, 
ympärille tm.

Kirjoitusharjoitus
Min olen: Elämäni roolit



Tarkastele listaamiasi rooleja. Alleviivaa 
sieltä sinulle luontevimmat ja lähinnä 
sydäntäsi olevat roolit. Valitse lopulta näistä 
tärkeistä rooleistasi yksi ja ympyröi se.

Tee tästä roolista otsikko. Aloita otsikon alle 
uusi lista, jossa kirjaat ylös juuri tähän rooliin 
liittyviä piirteitäsi.

Toista harjoitus vielä yhden tai kahden 
roolin kohdalla.



Valitse vielä yksi rooli, jonka koet 
opettaneen sinulle paljon.

Kirjoita vapaamuotoisesti esim. 
päiväkirjamaista tekstiä siitä, mitä 
valitsemasi rooli on sinulle opettanut

Ei tarvitse olla ns. tärkein rooli, vaan mikä 
tulee tässä hetkessä mieleen ☺



Kokemuksia jakoon

Kerro yksi rooleistasi ja siihen liittyviä piirteitäsi muille. 
Kerro myös, mitä tietty rooli on sinulle opettanut.



PRO-jengin
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https://peda.net/id/fb30a0704ae


Ajatuksia, 
kysyttävää, 

mietityttävää?

• Huomenna perjantaina 

ilmoittaudutaan kursseille

• Ke 27.9. alustavasti brunssi klo 9-

10.30
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