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Ajatuksia tahi väitteitä
luennosta ja koulusta
hyvinvoinnin paikkana?



Mitä käsitteet 'hyvinvointi' ja ’terveys’ tarkoittavat?

Kenen työhön niiden edistäminen kuuluu?

Mitkä tekijät ovat keskeisiä oman hyvinvointisi 
kannalta? Mitkä sitä edistävät? Entä estävät?



Millaisena paikkana 
näen suomalaisen 
koulun hyvinvoinnin 
näkökulmasta?
Miettikää jokaisessa ryhmässä yksi vahvuus ja yksi
kehitettävä asia. Miten voimme lähteä ratkaisemaan tätä
kehitettävää asiaa?



Vahvuudet: 3 asiaa Haasteet: 3 asiaa

Miten hyvinvointia voidaan tukea jatkossa? Mitä voimme tehdä hyvinvoivan koulun eteen (3 

ratkaisua)?



Millaisia muutoksia halutaan?






