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Luennosta

Ajatuksia tahi vaitteita
luennosta ja koulusta
hyvinvoinnin paikkana?




Mita hyvinvointi on?
Mita kasitteet 'hyvinvointi' ja 'terveys’ tarkoittavat?

Kenen tyohon niiden edistaminen kuuluu?

Mitka tekijat ovat keskeisia oman hyvinvointisi
kannalta? Mitka sita edistavat? Enta estavat?




VU ETE L ERELCELE
naen suomalaisen
koulun hyvmvomnm

akokulmasta?

Miettikaa jokaisessa ryhmassa yksi vahvuus ja yksi e
kehitettava asia. Miten voimme lahtea ratkaisemaan tata
kehitettavaa asiaa? ‘




Hyvinvoinnin nakokulmasta
suomalaisen koulun...




Millaisia muutoksia halutaan?



Miten eri
obpiaineiden
opbiskelu on
edistanyt
hyvinvointiani?
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