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Mitä kuuluu? Miten menee?

• Onko otsikon kysymyksiin vastaaminen 
helppoa vai vaikeaa? Miksi?

• Entä vastauksen kuuleminen ja 
kuunteleminen? Mitä haluat tai toivot 
kuulevasi, kun kysyt toiselta ihmiseltä, 
mitä hänelle kuuluu?

• Small talk vs. aito kuunteleminen ja kysyminen

Ihan hyvää, 
ihan jees, ihan 

ok…

Ilo, suru, kiukku, 
pelko, inho, 

ahdistus, 
jännitys…

”Haluutko 
oikeesti 
tietää?”

Kuunteluvinkki: 
Podcast Kaveriterapia 
(Spotify), jakso 6: Mitä 
kuuluu vastata mitä 
kuuluu –
kysymykseen?

https://open.spotify.com/episode/1QlzCemLdqFb2asRkZu9WX?si=102ccd43c77d4d22
https://open.spotify.com/episode/1QlzCemLdqFb2asRkZu9WX?si=102ccd43c77d4d22
https://open.spotify.com/episode/1QlzCemLdqFb2asRkZu9WX?si=102ccd43c77d4d22


Pienryhmissä pohdittavaksi

• Millainen on turvallinen ja hyvinvointia
edistävä koulu?

• Mitä on hyvinvointi? Mitä terveys oikein on?
• Kenen työhön niiden edistäminen kuuluu?
• Minkä arvon koulu antaa terveydelle ja 

hyvinvoinnille?
• Millainen on unelmien koulu, jossa kaikilla

on hyvä oppia ja tehdä töitä?
• Mitkä ovat ne kymmenen askelta, joilla

sinne päästään?
• Millainen on koulun terveyden uhkakuva?
• Minkälaista muutosta halutaan?

4 ryhmää
• Keskustelkaa vapaasti 

hyvinvointiosaamisesta esimerkiksi 
viereisiä kysymyksiä hyödyntäen.

• Aikaa 40 min
• Kirjatkaa ajatuksianne Pedanetin

keskustelupalstalle (Kimo-ryhmä > 
Demoilla työstettävät tehtävät)



Viimeinen 
minibloggaus

• Hyvinvointiosaaminen: kirjoittele 
vielä kerran ajatuksiasi tästä 
ydinosaamisalueesta luennon ja 
demon pohjalta



Checklist: mitä PROpessa pitää olla kurssin 
päätteeksi?
• Kirjallinen viitteistetty teksti eettisestä osaamisesta (n. 1 sivu, väh. 1 

lähde)
• Pienryhmäsi tuotos valitsemastanne ydinosaamisalueesta
• Lyhyet "minibloggaukset" kaikista ydinosaamisalueista (pl. eettinen 

osaaminen), ohjeistukset annettu demoilla
• Kulttuurielämystehtävän kuvaus
• Väliarviointivloggaus

• Kaikkien tehtävien vihoviimeinen deadline 30.4.2024!
• Poissaoloja? Muista korvaavat tehtävät ohjeiden mukaan (Pedanet tai 

Sandran erilliset ohjeet)!



Seuraava tapaaminen 
4.4.

• Demo klo 10.15-11.45, sali X241

• Ydinosaamisalueiden rastityöskentely
• Koosteiden palautus huomenna 

pe 22.3. omiin PROpeihin
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