han saattaa joutua palaamaan alkuun, jotta saisi puretuksi pit-
kian madriteketjun ja ymmartaisi, miti piisanasta itse asiassa
kerrotaan. Maériteketjut siis vaikeuttavat tekstin ymmairtamists
ja hidastavat lukemista. Pitkit madriteketjut onkin syyta pur-
kaa pienempiin osiin. Maériteketjun sisallésts ainakin osan voi
jakaa erillisiksi luetteloiksi, virkkeiksi taj lauseiksi, kuten relatiivi-
tai konjunktiolauseiksi. Toinen keino on yksinkertaisesti poistaa
mahdollisesti tarpeettomat médritteet. Seuraavissa esimerkeissj
on pitkia masriteketjuja, joiden piisana on alleviivatty.

Maksukyvyttdmyyden vaara on olemassa, jos velallinen on sitou-
tunut selvisti odotettavissa olevia tuloja suurempiin menoihin.
Menoihin vaikuttavien Yleistaloudellisten ja velallisen toimialalla
vaikuttavien suhdannevaihtelyiden huomioon otto maksukyvytts-

myyden realisoitumisarvioinnissa on kiistanalaista.

Verottaja on todennut, ett yhyen ajan kuluttua tydsuhteen péitty-
misen jélkeen tapahtuneestq tydsuhdeoption kiyttamisestd saaty ety
liittyy olennaisesti juuri piattyneeseen ulkomaantyc‘iskentelyyn,
joten etu ei ole veronalaista Suomessa.

Suomessa on erittdin onnistunutta, sairauksien mddrittdmisen suh-
teen tarkkaa hoitoa seki toimintakykyd ja eliménlaatua parantavaa
tai yllipitivid hoitoa mutta my6s sdilovad, toiminta- kyyn menetti-
miseen johtavaa ja runsaaseen psyykeliékkeiden kiyttson perustuvaa

heikkotasoista pitkdaikaishoitoa.

Rinnastaminen ja symmetria

Asioiden rinnastaminen edellyttas tekstissi kielellists sym-
metriaa eli samanmuotoisuutta. Samanmuotoisuutensa lisiksi
rinnastettavien ilmausten tulee liittya sisallsllisesti toisiinsa. Tie-
tyissd yhteyksissa, kuten pakinoissa ja mainonnassa, epasym-
metriaa voidaan kiyttis tarkoituksellisesti tyylikeinona. Silloin
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samanmuotoisia mutta toiminnaltaan erilaisia rakenteita rin-
nastetaan (esim. Kului paljon aikaa ja tupakkaa). Tieteellisessa
tekstissa ilmaukset ja rakenteet sen sijaan rinnastetaan saman-
muotoisina. . :
Rinnastuksen paiperiaatteena on, etti rinnasteisten osien on
oltava symmetrisii, samanarvoisia ja yhdenmukaisia niir} teh-
tavaltaan, sisillsltddn kuin muodoltaankin. Toisiinsa voidaan
rinnastaa sanoja, lausekkeita ja lauseita. Rinnastusta merkitéér'l
erityisesti rinnastuskonjunktioilla ja, sekd, sekd - ett.iz', —kd,"elz, tai,
joko — tai, vai, mutta, vaan, silld, niin, nimittdin. Taa}J.a:in ka}rtetyt
ja-ja sekd-rinnastuskonjunktiot eroavat toisistaa'n ?una, e.tta me1t—
kitykseltdan sekii erottaa isompia kokonaisuuksia ja on siten YOI-
makkaampi erottaja kuin ja. Jos rinnastetaan keskenaan lauseita,
niiden pit4a olla virkkeen hierarkiassa samanarvoisia ja symmet-
risid. Rinnasteisia padlauseita ei taas yhdisteti sekd-konjunktiolla.

Nuutisen (2007) tutkimuksessa tarkastellaan hoitotyéntekiji-
den kokemuksia tdydennyskoulutuksesta seké oppimisen ilosta ja
pettymyksesti. Tavoitteena on kuvata erilaisten tunnekokemus-
ten merkitystd ammatillisen osaamisen kehityksessi. Johto-
paitdsten mukaan taydennyskoulutuksen 1dhtskohtana pitiisi
olla tyontekijoiden tarpeet ja halukkuus koulutukseen osallistumi-
seen sekd mahdollisuudet vaikuttaa myés koulutuksen suunnitteluun.
Reflektiotaitojen ja kriittisen ajattelun kehittdminen ovat keskei-
sid tyontekijoiden ja toiminnan kehittdmisessd seké laadukkaamman

hoidon saavuttamisessa.

Seuraavassa esimerkissa on rinnastusta osoittava konjunktio
eli pdilauseen ja siti seuraavien rinnasteisten kysyn.lyslausieider%
valissa. Rinnastetut rakenteet eivit kuitenkaan ole hierarkkisesti
samanarvoisia. Epaselvaksi jadkin, mits ilmauksia tai rakenteita
eli-konjunktion on tarkoitus rinnastaa: lauseita va.i pieTl?I.npié
ilmauksia? Jotta rinnastus toimisi, rinnastettavien osien pitadolla

joko pailauseita tai samanvertaisia pienempia rakenteita.
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Lapinakyvyytta on yrityksen vilittiman tiedon tasapuolisuus, eli
kerrotaanko asioista vain mahdollisimman myénteisesti markki-
noinnin hengessa vai tuodaanko mybs yritystoiminnan kielteisiz

asioita ja niihin teht4vii kehittimisehdotuksia esiin.
Vrt.

Lapingkyvyytta on yrityksen vilittamén tiedon tasapuolisuus el se,
kerrotaanko asioista vain mahdollisimman myénteisesti markki-
noinnin hengessi vai tuodaanko my®és yritystoiminnan kielteisia

asioita ja niihin teht4vi kehittamisehdotuksia esiin.

Symmetrian yhteydessa on huomioitava ellipsi. Elliptisessa
ilmauksessa lauseenjasen tai useita lauseenjisenis jitetain pois
silloin, kun tekstiyhteys mahdollistaa ymmarrettivan tulkinnan.
Vaikka tallaiset virkkeet taydentyvit kielitajussamme, ne ovat
muodollisesti epasymmetrisia. Ellipsi siis sallii sen, etti sama
toistuva osa jatetdan pois. Tima samuus koskee niin sanan tai
ilmauksen teht4vai kuin sen muotoa. Siksi sama toistuva osa on
toistettava tai korvattava pronominilla, jos se esiintyy rinnaste-
tuissa lauseissa eri muodossa. Kun rinnasteisissa osissa on jase-
nig, jotka ilmaistaan vain yhdessa osassa, pois jatetyt on kuitenkin
voitava ajatella kaikkiin rinnasteisiin osiin tismalleen samassa
muodossa.

Monien kvasaarien siteilyn maara vaihtelee kuukausittain, joi-

denkin [kvasaarien siteilyn maara vaihtelee] jopa paivittain.

Muinaiset egyptilaiset uskoivat, ettd aurinko syntyi idasts, [etta
aurinko] purjehti paivan kuluessa taivaan ylija [ett4 aurinko] jou-

tui illan suussa manalaan, jossa Apopis-kiirme sen nieli.
My6s luetelmat on rakennettava symmetrisiksi. Luetelma

koostuu johdantolauseesta ja sita seuraavista luetelmakohdista,
joiden on sovittava johdantolauseen tekstin jatkeeksi samalla
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tavalla kuin normaalin virkkeen loppu mukautuu virkkeen alkuun.
Luetelmakohtien — olivatpa ne lauseenosia, lauseita, virkkeita tai
itsensisid tekstikappaleita — on oltava keskendin samanmuotoi-
sia; luetelman tulee siis sisiltii yhdenmuotoisia osia.

Alla olevassa esimerkissi luettelon osat on rakennettu eri-
muotoisiksi. Samanmuotoisuuden periaatetta on siis rikottu,
joten luetelman osat pitdisi muotoilla uudelleen samanmuotoi-

siksi.

Kay lapi alla olevat ohjeet ennen varsinaista puhe-esittdmis-

tilannetta.

« Jannittdminen on luonnollista ja pieni jinnittdminen on vain
hyviksi esiintymistilanteessa.

«  Aseta itsellesi realistiset tavoitteet alaki vaadi itseltisi mahdot-
tomia.

«  Ajattele myonteisesti itsestasi esiintyjana.

« Harjoittelemalla ja opettelemalla voit oppia hallitsemaan janni-

tysta. Keinoja 18ytyy esimerkiksi kursseilta ja kirjoista.

Seuraavassa esimerkissi luettelon kaikki osat ovat oikeaoppi-

sesti samanmuotoisia.
Esiintymisjannityst4 helpottavat erityisesti seuraavat keinot:

+  rentoutumisharjoitukset ja litkunta,

+  mielikuvaharjoittelu esiintymiseen liittyvien puheviestinta-
taitojen harjoittelu,

« esiintymiskokemusten kartuttaminen,

. esiintymiseen liittyvien ajatusmallien kyseenalaistaminen,

.+ terapia seki

« kehon jannitysoireita lievittava lagkitys.
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