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Kandiseminaarin kirjoitusviestinnan osuudet (5 x 2 t)
1 e

1. Kanditutkielmaprosessi ja kirjoitusprosessi ja niiden Syyslukukaudella kunkin
suunnittelu, akateeminen lukeminen, omat tuen tarpeet pienryhman etenemisen
mukaan

2. Tekstin sidoksisuus, lahdeviitteet tai muu kirjoittamisen tuki Helmikuu (tai ryhman

ryhman tarpeiden mukaan etenemisen mukaan)

3. Ohjatut vertaisryhmat eli noin 3 sivun mittaisten Kandin etenemisen tahtiin
tekstikatkelmien kasittely pienryhmassa. Yhdessa ryhméssa
34 tyo6ta.

4. Loppuvaiheen tyopaja (johd.+ pohdinta, tulosluku + Huhtikuu—toukokuu
pohdinta, aineistositaatit osana tekstia, tiivistelma) (tai ryhman etenemisen

mukaan)

5. Tekstin viimeistelyn tyopajat (lause- ja virkerakenteet, Toukokuu (tai ryhman

valimerkit, [ihdeluettelo) etenemisen mukaan)

Kirjoitusviestinnan ohjaaja lukee tyostasi
- 3-5 sivua, jotka kasitellddn pienryhmissa
- toiseksi viimeisen version + silmailee valmiin tyon.

Valmis kanditutkielma arvioidaan myos rakenteen ja kielen nakékulmasta
(yhdessa sisdllonohjaajan kanssa).



1. tapaaminen ti 25.10.2022 klo 14.15-15.45:
Kirjoitusprosessi

2. tapaaminen ti 10.1.2023 klo 14.15-15.45: sidosteisuus
ja lahteet

3. tapaaminen vk 10-11: pienryhmat
4. tapaaminen ti 4.4.2023 klo 14.15-15.45: kandin eri osat

5. tapaaminen ti 9.5.2023 klo 14.15-15.45: viimeistely



Kirjoitusprosessi
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Millainen minun kirjoitusprosessini
on?

* Keskustelkaa 2—3 opiskelijan ryhmissa siita, millaisia ovat teidan
tyypilliset kirjoitusprosessinne. Mita teette missakin prosessin
vaiheessa? Mika tuntuu vaikealta? Mitka keinot usein auttavat tai
voisivat auttaa vaikeiden vaiheiden yli?

* Kirjoittakaa keskustelusta avainasioita muistiin.

* Jos ehditte, tehkaa visualisointi siita, millaisena naette
kirjoitusprosessin talla hetkella. Voitte tehda kuvion, kartan,
sarjakuvan tai esimerkiksi koota netista meemeja, jotka sopivat
kirjoitusprosessin eri vaiheisiin. Visualisointi naytetaan muulle
ryhmalle naytdnjaon tai kameran avulla. Tyyli on vapaal!

Aikaa on n. 20 min.
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https://www.youtube.com/watch?v=4P785j15Tzk

Tyypilliset esteet

Epaonnistumisen pelko ¢

Taydellisyyteen
pyrkiminen eli

perfektionismi .
Aikaisemmat .
negatiiviset

kokemukset .

Lykkaaminen
Aloittamisen vaikeus

Kirjoittamisen
vastustus,
kirjoituskammo

Ajanhallinnan ongelmat

Kirjoittamisen
ulkopuoliset tehtavat

Keskittymiskyvyn puute



Kirjoittamista koskevia harhaluuloja
(Luukka 2005)

Kirjoittajaksi synnytaan

Kirjoittaminen on muille helppoa
Kirjoittajan/tutkijan kannattaa odottaa oikeaa viretta
Kirjoittamista oppii lukemalla oppaita

Vain valmista tekstia voi luetuttaa toisilla

Jokainen kirjoittaa tyylillaan

Jokainen on oman tekstinsa paras kriitikko

Teksti syntyy kertakirjoittamalla

Hyva kirjoittaja tarvitsee pitkan yhtenaisen ajanjakson
kirjoittamiseen



Lisaa harhaluuloja

Ensimmainen idea on paras

Uuden luovan idean on oltava heti mielessa

Tekstin ymmartaminen on lukijan vastuulla

Kirjoittaminen on valmiiden ajatusten siirtamista paperille




Tieteellisen tekstin kirjoittamisesta




Paivi Torvelainen & tyéryhma



Miksi kirjoittaminen voi tuntua valilla
vaikealta ja valilla upealta?

Kognitiivinen prosessi (asioiden haltuun
saaminen/ymmartaminen)

Emotionaalinen prosessi (kirjoittamiseen liittyvat asenteet,
tunteet)
Kaytannollinen prosessi (“projektin” johtaminen)

Paivi Torvelainen & tyéryhma



Tutkimuksen tekeminen ja kirjoittaminen ovat
luovaa toimintaa

* Luovuus
— edellyttaa vahvaa kykya sietaa epavarmuutta

— uskoa (kaaoksen keskelld) siihen, etta lopputulos
selkiytyy kylla

* Luovassa prosessissa
— on varattava aikaa ajattelemiselle ja
— muistettava valilla levata

- Ole valmis joustamaan suunnitelmissasi.

Paivi Torvelainen & tyéryhma



Millainen kirjoittaja olet?
Kniivila, Lindblom-Ylanne & Mantynen 2017. Tiede ja teksti. Tehoa ja taitoa tutkielman kirjoittamiseen.
Helsinki: WSQY Oppimateriaalit.

* Tietoa toistava
— Luottaa julkaistuun tietoon
— Kopioi ja toistaa orjallisesti
— Eirakenna tietoa itse — ajattelu ei kehity

 Epaonnistumista karttava

— Ei uskalla ottaa riskeja, ei myoskaan hyddynna taitojaan — ei ylla niin
tasokkaisiin teksteihin kuin pystyisi

— Pelkaa omien ajatustensa ja pohdintojensa ilmaisemista seka vaikeuksien
kohtaamista

e Vetkutteleva kirjoittaja
— Lykkaa aloittamisen viime tinkaan

— Syyna aiemmat huonot kokemukset, epailyt omista kyvyista, ahdistumiset
maaraajoista tai kielteinen suhtautuminen kirjoittamiseen

— Mita enemman vetkuttelee, sita enemman ahdistuu



* Luova kirjoittaja

— Olennaisinta luovuus ja tajunnanvirta, kirjoittamisen kuuluu olla hallitsematon
prosessi

— Tieteellisen ilmaisun perinteet ja saannot arsyttavat ja rajoittavat
— Romanttinen kirjoittamiskasitys (teksti pulppuaa itsestaan)
— Ei usko etta kirjoittaminen on maaratietoinen ja kurinalainen prosessi

e Kriittinen kirjoittaja
— Kirjoittaminen vaikeaa ja tuskallista; oma teksti tyhmaa ja lapsellista
— Vaatii paljon itseltaan, jo luonnoksen pitaisi olla valmista tekstia
— Kun paasee alkuun, ongelmia tuskin tulee myohemmin

e Pulppuava kirjoittaja
— Tuottaa tekstia helposti ja runsaasti
— Usein hukkuu tekstiinsa eika hallitse tekstintuottoaan
— Karsiminen ja tiivistaminen vaikeaa, ei halua luopua kirjoittamastaan



e Saanndllinen kirjoittaja
— Asettaa selkeat tavoitteet, tuottaa tekstia saannollisesti

Harjoitellut jarjestelmallisesti, luonut toimivan tyoskentelyrutiinin, voi nojata
siihen
Maaraajat eivat ongelma

» Taydellisyyteen pyrkiva kirjoittaja

Muokkaa ja tarkistaa loputtomiin, aina loytyy korjattavaa
Maaraaikojen noudattaminen vaikeaa, koska aina l0ytyy korjattavaa

— Tavoitteena taydellinen teksti

* Tietoa rakentava kirjoittaja

Asiantuntijakirjoittaja, jolle kirjoittaminen osa tyota

Kirjoittaminen arkista: seka haasteellista ja vaikeaa etta palkitsevaa ja mukavaa
Korkea vaatimustaso joskus hidastaa tyoskentelya

Arvostaa saamaansa palautetta

Ymmartaa, etta tuotos voi olla eri paivina eri laatuista mutta on aina
paranneltavissa



Tieteelliselta tekstilta odotetaan

tieteellista tietoa (vs. arkitietoa)
uutta ? tietoa

rakentumista aikaisemman varaan
avoimuutta, yksityiskohtaisuutta
tasmallisyytta
asiakeskeisyytta
objektiivisuutta
argumentointia




Tieteellinen kirjoittaminen edellyttaa
(Luukka 2007)

* kykya esittaa mielenkiintoisia kysymyksia

* taitoa rajata aihe ja sitkeytta selvittaa sita

* taitoa erottaa olennainen epaolennaisesta

* taitoa jasentaa tietoa ja esittaa se loogisesti

* taitoa ottaa lukijat huomioon

e pikkutarkkuutta ja jarjestelmallisyytta tyoskentelyssa
* tietoa tieteellisten tekstien pelisaannoista

e kykya kayttaa kielta asiantuntijan tavoin

- Mita harjoiteltu opinnoissa tahan mennessa?
- Mika aivan uutta?



Millaista on tieteen/asiantuntijuuden kieli

(viestinta ja vuorovaikutus)?
(Tracy & Muller 1994)

Arkikeskustelu

matala tai vaihteleva
abstraktiotaso

erilaisista nakemyksista ei
keskustella

oikeiden vastausten
etsiminen

omista mielipiteista kiinni
pitaminen
auktoriteetteihin
tukeutuminen

Tieteellinen keskustelu

korkea abstraktiotaso

erilaisista nakemyksista
keskustellaan

kysymysten ja erilaisten
vastausvaihtoehtojen
etsiminen

omien nakemysten
perustelu ja arviointi

tasavertaisten
asiantuntijoiden valinen



Asiantuntijatauti ja sen oireet (Luukka 2003)

KOUKEROISUUS monimutkaisuus
esimerkkipula
vksityiskohtien lumo hienostelu lukijan
vli/aliarviointi
tati/setamaisyys lakonisuus
sekava jasennys
Kulvuus juonettomuus
%&/Zy/&&élf/'e« foino

abstraktisuus  jaarittelu ja jahkailu



Ei ole yhta oikeaa tieteellista tekstia

Riippuu esimerkiksi

* tieteenalasta

* aiheesta

* kirjoittajasta

* myos tyon osasta (teoriaosa-tulosluku)



Aiheen ja

Viimeistely sisdllon
hahmottelu
Johdanto + Teoreettinen
pohdinta viitekehys
+tiivistelma alustavasti
Kasittely

Teorian -luvut
V”meIStely <¢ - Aineiston keraaminen
- Aineiston analyysi ja tulkinta
Huom.

Voit tydstaa muutamaa eri kokonaisuutta yhta aikaa.

Paivi Torvelainen & tyoryhma



Sujuva kirjoitusprosessi
(Svinhufvud 2007; Kniivila, Lindblom-Ylanne & Mantynen 2007)

1. Suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus

- Mitéd haluat saavuttaa, missa ajassa?
(paiva-, viikko-, kuukausi- ja vuositavoitteet)

«  Konkreettiset tehtavat

+  Kirjoitustehtavan aloittaminen ajoissa
- Kaksi aloituspaivamaaraa viikon véalein (suunnittelu +
Kirjoittaminen)

- Aloittaminen helpoimmalta tuntuvasta kohdasta
(raakatekstit eri osista tyota, tydostaminen ja
viimeisteleminen vasta sitten)



2. Aika kirjoittamiselle
- Saanndllisesti, jopa paivittain, pienet vaatimukset
«  Kohtuullisen pituiset tyopaivat

3. Paikka kirjoittamiselle
» Rauha, keskeytysten valttaminen
* Yksinaisyyden ja sosiaalisuuden tasapaino



. Joustava kirjoittamistapa

Vapaa Kirjoittaminen

Kontrolloitu vapaa kirjoittaminen
Kirjoittamispaivakirja

Muistiinpanoja luetusta ja ajatellusta
Varsinainen tyon alla oleva teksti



5. Jatkuva lukeminen
«  Sisaltoon liittyvat tekstit
* Inspiraatiotekstit
«  Hyvéat esimerkit
*  Oppaat

6. Vertaistuki

- Keskustelut vertaisten kanssa, ideariihityoskentely
«  Opinto- ja kirjoituspiirit



7. Hallitse kokonaisuutta hahmottelemalla
eritasoisia rakenteita

« Koko tekstin rakenne, otsikointi
* Yksittaisen luvun rakenne
» Yksittaisen kappaleen rakenne

8. Surkea ensimmainen versio
- ElI tyyli- tal tasovaatimuksia
» ltselle kirjoitettu



9. Uudelleenkirjoitetut versiot

- Tulostaminen tai versioiden luku koneelta, korjaukset ja
lisdykset kasin tulosteeseen tai kommentityOkalulla versioon

- Toista monta kertaa - ajattelu kehittyy versioiden myo6ta

10. Oikoluku ja toimittaminen

- Tarkista yksi kohta kerrallaan sisallot, rakenteet (koko ty0,
luku, kappale, virke ja lause), oikeinkirjoitus ja muotoseikat

* Kielenhuollon toteuttaminen



Kirjoittamisen suunnittelu ja kirjoittamisrutiinit

Etenemissuunnitelma
e Tee suunnitelma kalenterin kanssa.

* Aseta kuukausi-, viikko- ja paivatavoitteita. Tarkista
suunnitelmaa saanndllisesti.

* Luo itsellesi toimivat kirjoitusrutiinit.

Paivi Torvelainen & tyéryhma



Viikko- ja paivasuunnitelmat

(Svinhufvud 2015, 76-77)

e Kuukausisuunnitelma jaa helposti abstraktiksi, siksi
suunnittele tyoviikkosi ja -paivasi.

— Suunnittelu tyoviikon tai paivan aluksi/lopuksi.

— Konkretia:
* Viikkotavoite: “Kirjoitan teoriaosuuden lukua 2” -
”Luen kaksi artikkelia ja teen niista muistiinpanot”
”Kirjoitan kaksi sivua kanditekstia”

Paivi Torvelainen & tyéryhma



Viikko- ja paivasuunnitelmat

(Svinhufvud 2015, 76-77)

* Kolmenlaiset paivat:
— Fokuspaivat (80 % tyota, joka on tavoitteen mukaista)

— Puskuripaivat (mahdollistaa fokuspaivan
toteutumisen)

— Vapaapaivat (taydellista irtiottoa kirjoitustyosta)

Paivi Torvelainen & tyéryhma



Paivittaisen kirjoittamisen rutiinit ja rituaalit

(Svinhufvud 2015, 150-153)

a) Kirjoittamisesi ajankohta ja kesto (Milloin kirjoitat?)
b) Kirjoittamisesi paikka (Missa kirjoitat?)
c) Kirjoittamisesi eteneminen

(Miten kdynnistat tyoskentelyn?

Miten jarjestat ajatuksellisen siirtyman kirjoittamissessioiden valilla?)
d) Paivittaiset tavoitteesi (Miten "mittaat” edistymistasi?)
e) Palkitseminen
Paata, mita keinoja sinun on kaytettava, jotta paaset keskittymaan kirjoittamiseen:

e Maarittele itsellesi sopivat keinot vahentaa paivittaista tietotulvaa.
* Maarittele itsellesi sopivat keinot pitaa ylla tydérauhaa ja hallita keskeytyksia.

Paivi Torvelainen & tyéryhma



Vinkkeja kaikenlaisen kirjoittamisen aloittamiseen

* silmukointi

e kuutiopeli

» ideakartat, kasitekartat, merkityssuhdekaaviot

e tajunnanvirtakirjoittelu

e paivakirja

e sanalistat

* tiedonhaku, lahdeaineiston/kaunokirjallisuuden ym. lukeminen
* haastattelut

* ympariston tarkkailu (erilaiset vuorovaikutustilanteet bussissa, kaupassa,
kahviossa...); salapoliisina toimiminen

* musiikin kuuntelu

e piirtaminen, kuvat (elokuvat, taidekuvat jne.)
* roolinotto, elaytyminen

* yhdessa keskusteleminen

e Aivoriihet

jne.!



Pomodoro-tekniikka

Valitse tehtava, joka sinun pitaa
tehda (esim. lue artikkelia, kirjoita
tyoselostuksen ensimmaista
tekstiversiota).

Keskity tehtavaan 25 minuutin eli
vhden tomaatin ajan.

Kun ajastin soi, kirjaa ylos, mita teit.
Pida viiden minuutin tauko.
Tee uusi tomaatti.

Muutaman tomaatin jalkeen pida
pidempi tauko (15-30 min.)

Lataa oma ajastin:
http://mytomatoes.com/ tai lataa
puhelimeesi esim. Focus Keeper




Vapaa kirjoittaminen

* Pida kyna liikkeessa

 Al3 poista mitaan
Kirjoittamaasi

* Luovu kontrollista

o Al3 valits
oikeinkirjoituksesta

* Anna itsellesi lupa
kirjoittaa huonoa
tekstia




Kirjoita tutkimuksestasi!

Kirjoita tutkimuksesi aiheesta tauotta 15
minuuttia. Kasi ei saa nousta paperilta/
nappaimistolta. Et saa korjata tekstia etka
palata siihen laisinkaan. Et saa ajatella etka olla
looginen. Vain kirjoita!

Svinhufvud 2015: Gradutakuu




Silmukointi

Tiedat asian ja tiedat suurin piirtein kasittelysi suunnan (joko aivan alussa tai
luvun ja kappaleen alussa), mutta et pysty paattamaan, mista edeta. Kaaos
velloo mielessasi etka tahdo paasta liikkeelle. Yrita seuraavaa keinoa.

1. vaihe: Kirjoita herkeamatta aiheesta haluamassasi suunnassa 3—5 minuuttia.
Keskity ajatusten tuottamiseen.

2. vaihe: Pysahdy ja lue, mita olet saanut aikaan. Etsi kirjoittamastasi ydinkchia
ja alleviivaa se.

3. vaihe: Kirjoita alleviivaamasi ydinasian pohjalta, sita aihevirkkeena kayttaen,
taas 3—5 minuuttia.

4. vaihe: Pysahdy, lue ja etsi tasta jaksosta ydinasia.

5. vaihe: Tassa vaiheessa ehka jo tiedat, miten asian kasittelyssa pitaisi edeta.
Ellei asia ole selvinnyt, yrita viela silmukoimalla hahmottaa etenemissuunta ja
sanomisen sisalto.

Tai ehkapa jatatkin nyt asian lepaamaan. Olet silmukoidessasi aktivoinut
alitajuntasi, joten se saattaa tallaisen keskittymisen jalkeen tyéskennella
hyvaksesi sinun itsesi ponnistelematta. Tee valilla jotakin muuta ja palaa sitten
uudestaan kirjoituksesi kimppuun.



Kuutiointi

Kirjoita kustakin nakékulmasta noin 5 minuuttia

e KUVAILE! Tarkastele esinetta /asiaa tms.
lahelta: kuvaile vareja, muotoja, muita
yksityiskohtia.

* VERTAILE! Vertaa esinetta muihin esineisiin:
mita samankaltaisuuksia, mita erilaisuuksia
havaitset?

*  YHDISTELE! Mista esine sinua muistuttaa? |
Mita paikkoja, asioita, ihmisia, tapahtumia
esine tuo mieleesi?

*  ANALYSOI! Tutki esineen rakennetta. Mista se
on tehty

- miten, kuka, milloin, miksi?

. SOVELLA! Mika on esineen varsinainen
kayttotarkoitus? Mihin muuhun sita voi kayt-
taa? Mihin tilanteeseen se kelpaa? Mihin se
ei kelpaa?

. ARGUMENTOI! Ota kantaa esineesi puolesta
tai sita vastaan. Perustele.




Oppaita tueksi

Hakala, J. T. 2008. Uusi graduopas. Helsinki: Gaudeamus.
Hirsjarvi, S., Remes, P. & Sajavaara, P. (mahdollisimman uusi painos).
Tutki ja kirjoita. Helsinki: Tammi.

Hurtig, J., Laitinen, M. & Uljas-Rautio, K. 2010. Ajattele itse!
Tutkimuksellisen lukutaidon perusteet. Jyvaskyla: PS-kustannus.

Kinnunen, M. & Loytty, O. 2007 (toim.) Tieteellinen kirjoittaminen.
Tampere: Vastapaino.

Kniivila, S. Lindblom-Ylanne, S. & Mantynen, A. 2017. Tiede ja teksti.
Tehoa ja taitoa tutkielman kirjoittamiseen. Helsinki: Gaudeamus.

Gradutakuu-sivusto.

Svinhufvud, K. 2007. Kokonaisvaltainen kirjoittaminen. Tammi:
Helsinki.

Svinhufvud, K. 2015. Gradutakuu. Helsinki: ArtHouse.



