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Oppimisen tuen uudistus syrjayttaa
kolmiportaisen tuen mallin 1.8.2025

» Otettiin kayttoon vuonna 2011 ja luovutaan vuonna 2025

» Aiemmin oppilas oli joko otettu tai siirretty erityisopetukseen suoraan
yleisopetuksesta, kolmiportaisen tuen muutoksen jalkeen otettiin kayttoon
oppimisen ja koulunkaynnin tuen tasot: yleinen, tehostettu ja erityinen tuki

» Taustalla huoli kasvavasta erityisopetuksen tarpeesta

» Haluttiin korostaan jokaisen opettajan velvollisuutta tukea oppilasta
oppimisessa

» Kouluissa tama kolmiportaisen tuen malli koettiin raskaaksi ja oppilaan
tukeminen ei usein onnistunut




Erityisopetus ja resursointi

Erityisopetukseen siirrettyjen ja osa-aikaista erityisopetusta saavien
peruskoululaisten osuus kaikista peruskoululaisista 1995-2009, %
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1) Osa-aikaisesta erityisopetuksesta on saatavissa vertailukelpoista tietoa vuosilta 2001-
2008 (esimerkiksi vuosi 2008 viittaa

lukuvuoteen 2008-2009). Erityisopetukseen siirrettyjen ja osa-aikaista erityisopetusta
saavien maaraa ei voi suoraan laskea yhteen, koska

osa erityisopetukseen siirretyista sai myos osa-aikaista erityisopetusta.



ERITYISOPETUS JA RESURSOINTI
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Tilastokeskus 2024

Tilastokeskuksen mukaan yha useampi peruskoulun oppilas sai oppimisen tukea
vuonna 2023. Tehostettua tukea sai 84 300 eli 15,0 % ja erityista tukea 59 100
eli 10,5 % peruskoulun oppilaista. Tehostettua ja erityista tukea saaneiden
oppilaiden osuus kasvoi 1,7 prosenttiyksikkoa edellisvuodesta.



Nepsypiirteinen oppilas ja miten se
maaritellaan taman paivan tietamyksen
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Autismikirjo

«Autismikirjon hairio (autism spectrum disorder, ASD) on
keskushermoston kehityksellinen hairio, jonka ydinoireita ovat
toimintakykya haittaavat, laaja-alaiset ja pysyvat sosiaalisen
vuorovaikutuksen ja kommunikaation erityispiirteet seka
rajoittuneet, toistavat ja joustamattomat kaytosmallit,
kiilnnostuksen kohteet tai aktiviteetit.

*Suomessa kaytossa olevassa ICD-10-tautiluokituksessa
autismikirjon hairion diagnoosit luokitellaan laaja-alaisiksi
kehityshairioiksi (F84). ICD-11-luokittelussa on kaytetty termia
autism spectrum disorder, joka on suomennettu autismikirjon
hairioksi DSM-5-luokittelua mukaillen.

«Autismikirjon hairid on vaikeusasteeltaan ja oirekuvaltaan hyvin
heterogeeninen hairid, minka vuoksi diagnoosin asettamisika
vaihtelee.

*Tyttojen ja naisten autismikirjon piirteiden tunnistaminen ja
diagnostiikka voi olla vaikeampaa kuin poikien ja miesten, ja se
vaatii huolellista perehtymista.




Autismikirjon esiintyvyys

* Maailmanlaajuisessa katsaustutkimuksessa autismikirjon hairion
esiintyvyyden mediaaniksi on arvioitu 1 % (vaihteluvali 0,01-4,36 %).
osa katsauksen tutkimuksista koski lapsia ja nuoria. (Zeidan, Fombonne
Scorah 2022)

*Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirissa syntymakohortin 1992
epidemiologisessa tutkimuksessa (n = 4 424) vuosina 2000-2002
autismikirjon hairion esiintyvyys 8-10-vuotiailla oli 0,88 % ICD-10:n mukaan
ja 0,84 % DSM-1V:n mukaan. (Mattila, Kielinen & Linna 2011)

*Norjalaisessa rekisteritutkimuksessa autismikirjon lapsilla havaittiin selva
poikien yliedustus, joka tasoittui aikuisialla. Tama selittynee silla etta naiset
saivat diagnoosin myohemmin ja muuttuvista

diagnoosikaytannoista/kriteereista (Posserud, Solberg & Engeland, 2021)



Autismikirjo ja ADHD

Male to female ratios in autism spectrum disorders by age, intellectual disability and
attention- deficit’hyperactivity disorder
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(Posserud et al.,2021)




ADHD eli Aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairio
(attention-deficit hyperactivity disorder, ADHD)

- ADHD on toimintakykya heikentava neurokehityksellinen oireyhtyma, joka
diagnosoida lapsuudessa, nuoruudessa tai aikuisuudessa.

ADHD:n ydinoireita ovat pitkakestoiset, ika- ja kehitystasosta poikkeavat ja
toimintakykya haittaavat aktiivisuuden ja tarkkaavuuden saatelyn vaikeudet seka
impulsiivisuus.

- Aistisaatelyn epatyypillisyys voi liittya paitsi autismikirjon hairioon myos muihin
kehityksellisiin ja psyykkisiin hairioihin, kuten aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairioo
(Jussila, Junttila & Kielinen 2020)

periman ja ympariston altistavat ja suojaavat tekijat. (vrt. vuoden Pohjois-Suomen
1966-kohorttitutkimukset)

- ADHD:n kanssa esiintyy usein samanaikaisesti muita hairioita tai sairauksia.
Samanikaiseen vaestoon suhteutettuna 7-17-vuotiaiden poikien ADHD-diagnoosien
yleisyys vuonna 2022 yleisyys oli 8,3 %.

- ADHD-diagnhoosit ovat selvasti yleisempia pojilla kuin tytoilla (THL 2024).

- Suomessa ADHD:n esiintyvyyden viimeisin arvio vuonna 2023 oli 7-12-vuoti
pojilla 11,3 % ja tytoilla 3,9 % ja 13-17-vuotiailla vastaavasti 9,5 % ja 5,7
(Kaypahoito 2025)



Lasten ja nuorten (7-17-vuotiaat) ADHD-diagnoosien
yleistymiskehitys samanikaiseen vaestoon
suhteutettuna vuosina 2015-2022 (THL 2024).
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- ADHD-oireita epailtaessa tehdaan ensin yleinen ja systemaattinen
kokonaistilanteen arvio. Liian nopea eteneminen ADHD-oireisiin painottuvaan
arviointiin lisaa diagnostiikan epatarkkuutta ja voi jattaa huomioimatta muita
tuen tarpeita.

- Diagnostiseen arvioon tarvitaan tietoa oireiden esiintymisesta ja
toimintakyvysta eri tilanteissa nyt ja aiemmin, henkilon terveydentilasta,
kehityshistoriasta, elamantilanteesta seka muista oireisiin vaikuttavista
tekijoista.

- ADHD-oireisiin kohdentuva tarkennettu arviointi aloitetaan, jos
kokonaistilanteen arvion perusteella oirekuva viittaa ADHD:hen, oireet eivat
selity muilla syilla, kuten elamantilanteella tai -tavoilla, ja oireista aiheutuu
haittaa toimintakyvylle (Esim. energiajuomat, sahkotupakka nikotiinipussit)

- ADHD-diagnoosin edellytyksena ovat kehitystasosta poikkeavat ja haittaa
aiheuttavat lapsuudessa alkaneet keskittymisen, aktiivisuuden saatelyn ja
impulssikontrollin ongelmat, jotka ovat pitkakestoisia, esiintyvat useissa
tilanteissa eivatka selity paremmin muilla hairioilla.

- Arviointi vaatii yleensa useita tapaamisia ja tiedon hankkimista eri lahteista.
- ADHD:n diagnhoosin saaneilla on usein todettu korkeampi riski jaamisesta ns.
addiktio -koukkuun (energiajuomat, sokerijuomat, paihteet ja huumausaineet)




Laki perusopetuslain muuttamisesta (1090/2024)

(Diaarinumero: OPH-531-2025)

» Oppilaalla on oikeus saada riittavaa oppimisen ja koulunkaynnin tukea koko

tuen tarpeen mukaan muuttuvaa. Tukimuotoja kaytetaan seka yksittain etta
yhdessa toisiaan taydentavina. Tukea annetaan niin kauan ja sen tasoisena
kuin se on tarpeellista.

oppilaalle saannollista erityisopettajan tai erityisluokanopettajan opetusta
silloin, kun oppilaan tuen tarve on jatkuva eika ryhmakohtainen tuki ole
riittavaa.

» Mallilomakkeet julkaistu Oph.fi-verkkosivuilla kesakuussa 2025.




Ryhmakohtaisen tuen jarjestaminen

Yleinen tuki
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Mika on tasavertaista toimintaa?
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Oppilaskohtainen tuki

tehostetun tuen oppimissuunnitelmat ovat voimassa 31.8.20

» Koulussa maaritetaan oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin
kokonaistilanne koulun, oppilaan seka huoltajan nakokulmista.

» Tehdaan arvio siita, millaisilla pedagogisilla, oppimisymparistoon
liittyvilla, ohjauksellisilla, oppilashuollollisilla tai muilla
tukijarjestelyilla oppilasta voidaan tukea ryhma tai yksilotasolla

» Niille oppilaille, joilla on tarve opiskella erityisluokassa tai saad
saannollista ja jatkuvaa erityisopettajan opetusta, on tehtava uuden
lain mukainen hallinnollinen paatos oppilaskohtaisesta tuesta.

» Mikali oppilaan opiskelu eteen hitaammin tai nopeammin ikaisii
oppilaisiin nahden, tehdaan paatos tavoitekokonaisuuksittain
etenemisesta.



Lahteet

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014 ja Laki perusopetuslain
muuttamisesta (1090/2024)

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/perusopetus/419550/tekstikappale/9
493271

L omakkeet:

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/esiopetuksen-tuen-
mallilomakkeet-ja-prosessikuvaukset

Kaypahoito -sivusto
https://www.kaypahoito.fi/
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