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TALVI

Integroidut oppiaineet: liikunta, ympäristöoppi, musiikki, äidinkieli sekä 

englanti 

Päivän on jakaantunut kahteen osuuteen: Talvi ja ihminen sekä Talvi ja 

eläimet. Ihmisosuudessa käsitellään talvista pukeutumista ja talvisia puuhia. 

Eläinosuudessa käsitellään eläinten talvehtimista ja luonnon muutoksia.

Tarvittavat välineet: pieni laatikko tai pussi, pallo (esim. tennis- tai 

pehmopallo), kartioita, tandem-sukset tai lautaa ja köyttä niiden 

valmistamiseksi ja musiikkisoitin

Päivän voi toteuttaa sisällä tai ulkona

KEVÄT / KESÄ

Integroidut oppiaineet: liikunta. ympäristöoppi, musiikki ja äidinkieli

Päivän aikana käsitellään kevään tuntomerkit, kasvien osat ja niiden tehtävät, 

eläimet ja niiden elinympäristöt, musiikkiliikunta, tarinallisuus & motoriset 

taidot

Tarvittavat välineet: liikuntasali, temppurataan tarvittavat välineet, liitteenä 

olevat monisteet, hyppynaruja, puoluenauhoja, hernepusseja, 

paikkamerkkejä, äänentoistovälineet, ipadit 

 

Integroidut oppiaineet: liikunta, äidinkieli, ympäristöoppi ja kuvaamataito

Päivän aikana käsitellään eläinten valmistautumista talveen, ruskaa, aakkosia 

ja tavuja sekä motorisia perustaitoja ja välineen käsittelytaitoja 

Päivää vie eteenpäin tarina Onni-oravasta

Tarvittavat välineet: lasipurkkeja, liimaa, syksyn lehtiä, liikuntasali, 

hernepusseja, paikkamerkkejä, erilaisia liikuntasalin välineitä temppuradan 

sekä välineradan rakentamiseen, liitteenä olevat monisteet. 

SYKSY

K E S K E I S E T  S I S Ä L L Ö T  V U O D E N A I K O J E N  M U K A A N



SYKSY 
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O V E R V I E W

Onni-oravan syysseikkailu

Anna-Maija Arela, Vilma Kaunisvaara, 
Juulianna Pohjoismäki



Yleistä

Oppimiskokonaisuus on suunniteltu 1.-luokkalaisille ja se 
koostuu viidestä oppitunnista. 
Päivä on muokattavissa myös retkipäiväksi sekä muille 
luokka-asteille. 
Päivää vie eteenpäin tarina Onni-oravasta, joka seikkailee 
syksyisessä luonnossa. 
Aktiviteetit on sisällytetty luonnolliseksi osaksi tarinaa. 
Tunti alkaa aina tarinan lukemisella. 
Päivän aikana käsitellään eläinten valmistautumista 
talveen, ruskaa, aakkosia ja tavuja sekä motorisia 
perustaitoja ja välineenkäsittelytaitoja. 
Aktiviteettien ohjeiden yhteyteen on koottu vinkkejä, 
joiden avulla voit muokata päivän luokallesi sopivaksi



Tavoitteet

L2 Kulttuurinen osaaminen. vuorovaikutus ja ilmaisu
L3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot 

Laaja-alaiset oppimistavoitteet 

Liikunnan tavoitteet

T3 Vahvistaa motoristen perustaitojen (tasapaino-, liikkumis- ja 
välineenkäsittelytaidot) oppimista, niin että oppilas oppii soveltamaan 
niitä eri oppimisympäristöissä, eri tilanteissa ja eri vuodenaikoina.  
T8 Tukea yhdessä työskentelyn taitoja, kuten yhdessä sovittujen 
sääntöjen noudattamista, ohjaamalla oppilasta ottamaan vastuuta 
yhteispelien ja -leikkien onnistumisesta 
T10 Varmistaa myönteisten liikunnallisten kokemusten saaminen ja 
rohkaista oppilasta kokeilemaan oman toimintakykynsä rajoja 

Äidinkielen tavoitteet

T1 Ohjata oppilasta vahvistamaan taitoaan toimia erilaisissa 
vuorovaikutustilanteissa
T5 Ohjata ja innostaa oppilasta lukutaidon oppimisessa ja tekstien 
ymmärtämisen taitojen harjoittelussa sekä auttaa häntä tarkkailemaan 
omaa lukemistaan

Ympäristöopin tavoitteet

T1 Tarjota oppilaalle mahdollisuuksia toteuttaa luontaista uteliaisuuttaan 
ja auttaa oppilasta kokemaan ympäristöopin asiat merkitykselliseksi 
itselleen
T12 Ohjata oppilasta jäsentämään ympäristöä, ihmisten toimintaa ja 
niihin liittyviä ilmiöitä ympäristöopin eri tiedonalojen käsitteiden avulla

Kuvaamataidon tavoitteet

T4 Innostaa oppilasta kokeilemaan erilaisia materiaaleja ja tekniikoita sekä 
harjoittelemaan kuvallisia ilmaisutapoja



Päivän rakenne
Oppitunnit 1-2

päivän aloitus, tarinan aloittaminen 
puista tippuneiden ruskalehtien kerääminen ulkona  
lyhtyjen tekeminen tyhjistä lasipurkeista ja kerätyistä lehdistä 
eläinten ruoan varastoimisen läpikäyminen 
ulkona / salissa oravanpesä-leikin pelaaminen (liikkumistaidot) 

tarinan jatkaminen 
oikeanlaisen pukeutumisen läpikäyminen (arjen taidot) 
metsäretki salissa (motorisia taitoja kehittävä temppurata) 

Oppitunti 3

Oppitunti 4

tarinan jatkaminen 
viestileikissä välineenkäsittelytaitojen harjoittelua & aakkosten 
kertaamista 
muistipelissä erilaisia liikkumistapoja ja syksyyn liittyvien sanojen avulla 
tavujen harjoittelua 

Oppitunti 5

tarinan lopettaminen, itsearviointien tekeminen 

VINKKI! 
Halutessaan Onni- 

oravan syysseikkailu on 
mahdollista toteuttaa 
osittain (tai pienellä 

lisäjärjestelyllä 
kokonaan) myös 

retkipäivänä! 



Oppitunnit 1-2
Ennakkovalmistelut

Onni-oravan syysseikkailu

“Syksy on saapunut! Onni -orava loikoilee 
pesäkolossaan ja katselee kuinka ulkona 
syystuuli pudottelee lehtiä puista. Onni 
päättää lähteä keräämään lehtiä pesänsä 
pehmikkeeksi (oppilaat lähtevät keräämään 
ulkoa maasta lehtiä). Saavuttuaan takaisin 
pesäkoloonsa, Onni miettii miten saisi niin 
pimeästä pesästään hieman valoisamman. 
Sitten Onnin päähän pälkähtää idea! Hän 
tekee itselleen pienen lyhdyn valaisemaan 
pesäänsä syksyn pimeydessä (lyhtyjen 
tekeminen). 

Onnin vatsa alkaa kurnimaan ja Onni 
päättääkin lähteä varastoimaan ruokaa talvea 
varten. Onnin suurinta herkkua ovat marjat, 
pähkinät sekä kävyt. Näitä Onni koittaa 
kerätä mahdollisimman paljon sekä saattaa 
hän myös käydä muiden oravien pesillä 
hieman varkaissa. (oravanpesä leikki). ” 

Tarvittavat välineet lyhtyä varten: lasipurkki jokaiselle oppilaalle, liimaa 
(erikeeper), puiden lehtiä
Oravanpesä-leikkiä varten varaa liikuntasali (toteutettavissa myös 
ulkona) sekä esimerkiksi hernepusseja (marjoiksi, kävyiksi ja pähkinöiksi)



Oppitunnit 1-2
Lyhty

Kerätkää ulkoa puista tippuneita ruskalehtiä. Jos aikaa ei ole riittävästi 
käytettävissä tähän, opettaja voi kerätä lehdet myös etukäteen 
Jokaiselle oppilaalle jaetaan lasipurkki ja kasa lehtiä
Jokainen oppilas ohentaa pieneen purkkiin itselleen Eri Keeperiä vedellä 
niin, että se on edelleen liimamaista, mutta juoksevaa. Sekoitussuhde on 
noin 1 osa vettä ja 2 osaa Eri Keeperiä.
Aseta lehti lasipurkin kylkeen ja kiinnitä se erikeeper-seoksella siveltimen 
avulla sivellen lehden päältä
Anna kuivua kunnolla

Lähde: https://redshed.co.uk/blog/home-garden/fun-easy- 
ways-use-recycle-fallen-autumn-leaves/

VINKKI! 
Oppilaiden 

kanssa voi käydä 
läpi syitä lehtien 

tippumiselle sekä 
tarkemmin ruskaa



Oppitunnit 1-2

Oravanpesä-leikki

Oppilaat jaetaan neljään joukkueeseen.
Jokaisella joukkueella on oma pesänsä salin nurkassa ja salin keskellä 
on "ruokavarasto". jossa on kasa hernepusseja 
Jokaisesta joukkueesta lähtee yksi oppilas kerrallaan keräämään 
ruokaa keskellä olevasta "ruokavarastosta". Oppilas saa ottaa yhden ruuan 
kerrallaan 
Voittajajoukkue on se, joka on saanut kerättyä eniten ruokaa omaan pesäänsä 
Leikkiä voi soveltaa mm. seuraavin tavoin:  
       - muuttamalla liikkumistapoja (esimerkiksi eri tavoin hyppimällä, eri 
         tasoissa liikkuen esimerkiksi rapukävely, karhukävely, kirahvikävely 
       - opettajan tai jonkun oppilaista toimiessa "petona" ruokavaraston 
         luona. Jos peto saa oravan kiinni, hän ei saa ottaa ruokaa 
         varastosta vaan joutuu palaamaan kotipesäänsä tyhjin käsin 
       - ruuan loputtua varastosta, voi leikkiä jatkaa vielä niin, että kaikki oravat      
         saavat vapaasti varastaa ruokaa vielä toisten oravien pesistä tietyn ajan.    
        Jokainen oppilas saa varastaa yhden ruuan kerrallaan eikä samassa          
        pesässä saa käydä kahta kertaa peräkkäin

VINKKI! 
Oppilaiden kanssa 
on hyvä käydä läpi 

eläinten ruuan 
varastoimista 

ennen 
Oravanpesä- 

leikkiä 



Oppitunti 3
Ennakkovalmistelut

Metsäretkeä varten varaa liikuntasali. Saliin rakennetaan kuvitteellinen metsä. 
Retken voi myös toteuttaa luonnossa, varaa tällöin aikaa enemmän ja huomioi 
oikeanlainen pukeutuminen sekä mahdolliset eväät retken ollessa pidempi. 
Luonnossa ollessa voi oikeasti hyppiä vesilätäköihin, kiivetä kiville, poimia 
marjoja yms. 
Tarvittavat välineet metsäretken rakentamista varten (sovellettavissa helposti 
saatavilla olevien tavaroiden mukaan): hyppynaruja, paikkamerkkejä, vanteita, 
hernepusseja, palloja, patjoja, esteitä, voimistelupenkkejä, puolapuut jne 

“Onnia kiinnostaa ihan hirveästi ihmisten 
maailma, vaikka hän kyllä pelkääkin 
ihmisiä. Ihmisillä on outo tapa laittaa 
sellaisia vaatteita päällensä. Onni päättää 
lähteä katsomaan ihmisten touhuja. Ulkona 
on alkanut satamaan vettä, joten tänään 
lapset pukevat päällensä sadetakin, 
sadehousut sekä kumisaappaat. (puetaan 
vaatteet päälle) Lapset ovat lähdössä 
metsäretkelle. Onni päättää seurata lapsia 
ja katsoa mitä kaikkea he metsäretkellä 
oikein tekevätkään (metsäretki).” 

Onni-oravan syysseikkailu



Oppitunti 3
Pukeutuminen

Toteutettaessa metsäretki liikuntasalissa, harjoitellaan oikeanlaista 
pukeutumista pantomiimina
Lähdettäessä luontoon, puetaan yhdessä säänmukaiset vaatteet

Metsäretki
Metsäretken tavoitteena on harjoitella monipuolisesti motorisia perustaitoja, 
välineenkäsittelytaitoja sekä oppilaiden mielikuvituksen käyttämistä 
Oppilaat saavat itse suunnitella saliin metsän ja erilaisia aktiviteetteja 
käytettävissä olevista välineistä. 
Radalla on tarkoitus harjoitella motorisista taidoista erityisesti hyppimistä, joten 
opettaja varmistaa tämän totetutuvan
Tässä muutamia ideoita: 

              - hyppiminen mättäältä toiselle (paikkamerkiltä toiselle, eri tavoilla) 
              - lehtien tiputtelu puista (hernepusseja eri korkeuksilla puolapuilla) 
              - sienien kerääminen koriin (pallojen kerääminen) 
              - vesilätäköstä toiseen hyppiminen (vanteesta toiseen) 
              - kallioiden ylittäminen / kiipeäminen (esteitä) 
              - pitkospuilla kävely (voimistelupenkki nurinpäin / hyppynarut) 
           

VINKKI!  
Ajan ollessa rajallinen, 
opettaja voi suunnitella 
tai tehdä temppuradan 

saliin valmiiksi jo 
välitunnilla

VINKKI! 
Oppilaiden kanssa 
on hyvä käydä läpi 
syksyn satoa ennen 

metsäretkeä 
 



Oppitunti 4

Ennakkovalmistelut

Tarvittavat välineet välinerataan (kaikille ryhmille omat välineet): 
voimistelupenkkejä, pehmopalloja, sählypalloja ja -mailoja, koripalloja sekä 
liitteessä 1 olevat aakkoset jokaiselle ryhmälle. Välineet ovat sovellettavissa 
oppilaiden taitotason sekä saatavilla olevien välineiden mukaan
Tarvittavat välineet muistipeliin: paikkamerkkejä sekä liitteessä 2 olevat 
tavukortit

Onni-oravan syysseikkailu

“Huh! Olipahan metsäretki. Nyt Onnilla sekä 
lapsilla on kova nälkä. Lapset päättävät 
valmistaa keräämistään sienistä ruokaa ja 
menevät poimimaan vielä omenoita pihalta. 
Omenoista valmistetaan herkullinen 
omenapiiras. Onnikin päättää hieman 
maistaa omenoita, noita syksyn sadon 
herkkuja. NAM! Ruuan jälkeen Onni huomaa 
lasten opiskelevan aakkosia. Hänkin haluaa 
ehdottomasti tietää, mitä kummia nuo 
aakkoset oikein ovat ja päättää jäädä 
seuraamaan opiskelua (välinerata & 
muistipeli).” 



Oppitunti 4
Välinerata

Välineradan tavoitteena on kehittää oppilaiden välineenkäsittelytaitoja, 
motorisia perustaitoja, aakkosten automatisoitumista sekä ryhmätyötaitoja.
Oppilaat jaetaan 2-4 joukkueeseen luokkakoosta ja tilasta riippuen.
Jokaisella joukkueella on oma rata (kaikilla samanlainen), jota he kulkevat 
pareittain
Rata koostuu seuraavista vaiheista:  
        - sählypallon syöttely parin kanssa noin kolmasosan salista                    
          (mailankäsittely) 
        - toinen parista liikkuu voimistelupenkin päällä sivuttain (tasapainoilu)    
          & kopittelee pehmopalloa lattialla kulkevan parin kanssa (heittäminen  
          & kiinniottaminen) 
        - koripallon pompauttaminen kaverille yhden pompun kautta noin          
          kolmasosan salista (koordinaatiokyky, havaintomotoriikka) 
        - radan lopussa on A4 paperi, jossa on lista aakkosista. Listasta            
          puuttuu 8 aakkosta, ja oppilaiden tehtävänä on täydentää puuttuvat    
          aakkoset oikeille kohdille yksi aakkonen kerrallaan 
        - täydennettyään yhden aakkosen listaan, oppilaat tulevat takaisin        
          radan samalla tavalla liikkuen 
Radan jokainen osuus on helposti sovellettavissa oppilaiden taitotason sekä 
käytettävissä olevien välineiden mukaan

Vinkki!  
Toteutettaessa päivä 

ulkona, laminoi 
aakkospaperit valmiiksi 

niin ne säilyvät 
paremmin. Huomioi 
laminoituun paperiin 

sopivat kynät!



Muistipelin tavoitteena on kehittää oppilaiden lukutaitoa muodostamalla 
tavuista sanoja, vahvistaa oppilaiden yhteistyötaitoja sekä harjoitella erilaisia 
liikkumistapoja, erityisesti eri tapoja hyppiä (tasajalkaa, yhdellä jalalla, 
sivuttain, takaperin, pyörien, laukaten jne.)
Oppilaat jaetaan 2-4 joukkueeseen. Joukkueet asettuvat salin nurkkiin.
Salin keskellä on paikkamerkkejä, joiden alle opettaja on asetellut tavuja
Oppilaiden tehtävänä on pareittain käydä keskellä kääntämässä kaksi 
paikkamerkkiä kerrallaan ja pyrkiä löytämään pari (kahdesta tavusta yksi 
sana)
Kun pari löytää oikean sanan, saavat he ottaa sanan sekä paikkamerkit 
mukaansa
Voittaja on se joukkue, jolla on eniten sanoja

Muistipeli

Oppitunti 4

Vinkki!  
Eriyttäminen 

alaspäin: 
Tavulapuissa on 

myös kuva 
symboloimassa 
muodostuvaa 

sanaa

Vinkki!  
Eriyttäminen ylöspäin:  

Tavujen sijaan 
lapuissa on 

kokonainen sana ja 
sille tulee löytää 
pariksi samaa 

tarkoittava kuva



Oppitunti 5

Ennakkovalmistelut

Arviointia varten arviointimonisteiden tulostaminen Arviointikalenteri- 
osuudesta
Mikäli edellisen tunnin asioita ei ehdi käsitellä sen oppitunnin aikana, asioita 
on mahdollista jatkaa tällä oppitunnilla

“On tullut ilta ja on Onnin aika palata 
takaisin kotipesäänsä. Matkalla hän 

ihmettelee mitä kiiltäviä asioita ihmisten 
vaatteista oikein roikkuu? Tiedätkö 

sinä? Aivan heijastimiahan ne olivatkin! 
On tärkeää muistaa käyttää heijastimia 
pimeällä, jotta autoilija sekä muut tiellä 
liikkujat näkevät sinut. Onni on vihdoin 
päässyt takaisin lämpimään pesäänsä. 

On aika käpertyä lehtipeitteelle ja 
sulkea pikkuiset silmät. Hyvää yötä 

Onni! (itsearvioinnit)” 

Onni-oravan syysseikkailu

Itsearviointi

Oppilas täyttää arviointimonisteen itsenäisesti 
Käydään päivää myös suullisesti läpi esimerkiksi kyselemällä oppilailta mistä 
he pitivät ja mitä oppivat päivän aikana



Arviointi
Päivän arviointi on formatiivista ja keskittyy 
liikuntataitojen havainnointiin: motoristen taitojen sekä 
välineenkäsittelyn taitotasoon 
Motorisista taidoista opettaja havainnoi erityisesti 
oppilaiden hyppäämistä, esimerkiksi suoriutuuko oppilas 
erilaisista hyppytavoista: 
- Osaako oppilas hyppiä tasajalkaa? 
- Osaako oppilas hyppiä yhdellä jalalla pidemmän matkan 
pysähtymättä? 
- Osaako oppilas hyppiä sivuttain, takaperin tai pyörien?
Välineenkäsittelytaidoissa opettaja tarkkailee oppilaiden 
pallon käsittelytaitoja: 
- Osaako oppilas käsitellä palloa mailan kanssa? 
- Osaako oppilas kopitella parin kanssa sujuvasti? 
- Osaako oppilas pompauttaa palloa kaverille liikkeessä vai 
pysähtyykö liike?
Opettaja arvioi päivän aikana myös oppilaiden 
yhteistyötaitoja, aktiivisuutta sekä ohjeiden kuuntelua ja 
sääntöjen noudattamista leikeissä 
Oppilaat tekevät päivän päätteeksi itsearvioinnin, jossa 
arvioivat omaa työskentelyään päivän aikana: 
- Miten osallistuin? Kunka paljon opin uutta? Mitä syksyyn 
liittyvää opin?
Muiden oppiaineiden osalta tavoitteena on kerrata jo 
opittuja asioita ja näin opettaja pystyy arvioimaan onko kyseiset 
asiat jo hallussa



Sovellusehdotukset

Päivän voi toteuttaa kokonaan tai osittain ulkona 
Mikäli käytössä on useampia opettajia, voi päivän rakennetta 
jaotella eri tavoin
Vanhempien oppilaiden kanssa asioihin voi mennä syvemmälle, 
esimerkiksi keskusteluihin voi ottaa ilmastonmuutoksen 
vaikutukset vuodenaikoihin sekä sadonkorjuun laajemmin 
Aktiviteetteja on mahdollista eriyttää sekä ylös- että alaspäin, 
muuttamalla välineitä, liikkumistapoja ja ohjeistusta huomioiden 
oppilaiden taitotasot sekä yksilö- että luokkatasolla
Esimerkiksi muistipelissä voi miettiä parien muodostumista niin, 
että lukutaidossa edistyneempi oppilas tukee pariansa
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Tämä Talvi-teemapäivä liittyy 

vuodenaikakokonaisuusteemaan, 

ja se voidaan toteuttaa osana 

koko vuodenaikapakettia, tai 

omana erillisenä teemapäivänään. 

Talvi-teemapäivä soveltuu   

1.-luokkalaisille, ja opetuskeinoina 

käytetään liikunnallisia 

aktiviteetteja, leikkejä ja lauluja. 

SUKELLUS TALVEN 

IHMEELLISEEN MAAILMAAN

TALVI

Niamh O'Malley, Ella Sorsamäki, Nina 

Tiihonen & Johannes Waljus



Päivä pähkinän kuoressa

Tämä materiaalipaketti ja sen avulla toteutettava teemapäivä on jakautunut 

kahteen osioon. Ensimmäinen osion aiheena on Talvi ja ihminen. 

Aktiviteeteissa käsitellään talvista pukeutumista  ja puuhia. Toisen osion 

teemana on Talvi ja eläimet. Aiheina ovat talvehtivat eläimet ja luonnon 

muutokset.  

Aktiviteettien ohjeiden yhteyteen on koottu eriyttäviä ja soveltavia lisäohjeita 

joiden avulla voit muokata päivän itsellesi sopivaksi

Arviointiin käytetään arviointikalenteria tai jotakin muuta haluttua arvioinnin 

tapaa

Päivän toteuttamiseksi tarvitset

Tila:  sisä- ja ulkotila, voidaan halutessa toteuttaa kokonaan jommassa 

kummassa

Tämän paketin lopusta löytyvät liitteet

Pieni laatikko tai pussi

Pallo (esim. tennis- tai pehmopallo)

Kartioita

Tandem-sukset tai lautta ja köyttä niiden valmistamiseksi

Musiikkisoitin 



Laaja-alaiset 

tavoitteet

Oppiainetavoitteet

L2 Kulttuurinen 

osaaminen, 

vuorovaikutus ja ilmaisu 

L3 Itsestä huolehtiminen 

ja arjen taidot 

 S2 Kotona ja koulussa toimiminen: mm. säänmukainen pukeutuminen 

S3 Lähiympäristön ja sen muutosten havainnointi: mm. havainnoidaan luonnon 

ominaispiirteitä ja ilmiöitä talvella, esimerkiksi miten eri eläimet selviävät talvesta   

Ympäristöoppi

Liikunta

S1 Fyysinen toimintakyky: mm. kehonhallinta ja ilmaisu, perusmotoriset taidot, joista 

erityisesti tasapaino- ja liikkumistaidot 

Äidinkieli

S1 Vuorovaikutustilanteissa toimiminen: mm. käsitellään pelejä draaman avulla, ja 

tuetaan oppilasta vahvistamaan ilmaisurohkeuttaan 

Englanti

Tutustutaan kieleen alustavasti sanojen ja kielisuihkutuksen avulla 

Musiikki

S4 Musiikin opetuksen ohjelmisto: käytetään lauluja, leikkejä, liikuntaa, ja luodaan 

tilaisuuksia luovaan toimintaan 

OPS2014



Talvi ja ihminen

Kuukausilaulu

Teemaan orientoidutaan laulun avulla, johon voidaan liittää sanoituksia 

mukailevia liikkeitä 

'' Tammikuu on pakkaskuu, helmikuu on hiihtokuu, maaliskussa sulaa 

maa,maa,maa...'' 

Freeze Frame Game

Pohditaan talvisia tekemisiä ja muodostetaan niitä still-kuvia, johon liitetään 

myös liikettä. Oppilaiden avuksi voidaan laittaa esille kuva esim. oppikirjasta. 

Pienissä ryhmissä pohditaan talvisia puuhia, joista sen jälkeen yksi ryhmä 

kerrallaan muodostetaan still-kuva. Toiset ryhmät arvaavat näiden still-kuvien 

aiheita ja samaa kuvaa ei saa esittää toiste.  Kun arvaus osuu oikeaan, muut 

liittyvät kuvaan ja kaikki alkavat liikehtiä kuvaan sopivalla tavalla. 

Tarvikkeet

Laulun nuotit, sanat ja 

liike-ehdotukset 

löytyvät liitteestä  1

Pukeutumispantomiimi

Leikin tarkoituksena on tutustua talvipukeutumiseen ja eri 

vaatteisiin. Leikitään pantomiimina opettajan johdolla ulkovaatteiden 

pukemista. Eläydytään eri rooleihin. Ensin pukeutuu tavallinen lapsi (esim. 

housut, takki, pipo, lapaset, jalkineet). Sitten samat asiat pukee esimerkiksi 

turbonopea pieni jänis (pienet ja vikkelät liikkeet). Lopuksi hidas ja kömpelö 

hirvi pukeutuu (liioitellun hitaat ja kömpelöt liikkeet). Lisää pukeutumistapoja 

voi pyytää lapsilta, ja leikkiä voi jatkaa haluamansa ajan.



Kapteeni käskee

Leikitään Kapteeni käskee 

leikkiä, teemana 

talvivaatteiden pukeminen 

ja talviset puuhat. 

   

Leikin sovellus: Kielisuihku. 

Kapteeni käskee 

englanniksi “Kapteeni 

käskee pue winter coat”  

Tarvikkeet

Pukeutumisviesti

Toimitaan noin neljän hengen ryhmissä. Tehtävänä on nostaa pussista tai 

laatikosta talvivaatesana. Radan toisessa päässä on paperikuvia eri vaatteista 

(joukossa myös kesävaatteita). Sanan nostettuaan kaksi ryhmän jäsentä lähtevät 

kulkemaan rataa kohti vaatteiden kuvia. Kuvien luona parit etsivät sanaa 

vastaavan vaatteen ja kulkevat takaisin kohti lähtöpaikkaa, jossa jokaisella 

ryhmällä on oma paperinukke. Seuraava pari ryhmästä nostaa sanan ja lähtevät 

kulkemaan rataa. Sillä välin loput joukkueesta asettavat vaatekuvan nukelle. 

Ryhmän ollessa valmis joukkueen jäsenet istuvat merkiksi lattialle. 

Tehtävän purku: Ryhmät esittelevät nukkensa. Pohditaan yhdessä nukkejen 

pukeutumista ja sen sopivuutta talviseen keliin. Onko jollakin ryhmällä valittuna 

kesäisiä vaatteita? Miksi ne eivät sovi talvikeliin? Esim. ovatko saappaat sopivat 

talvella,vai ei? 

Tarvikkeet

Ennen leikkimistä voidaan käydä 

läpi vaatesanastoa, joka löytyy 

liitteestä 2

Leikin sovellus: Sanoina voidaan käyttää joko 

englanti-suomi lappuja, pelkkiä englanti-lappuja tai 

pelkkiä suomi-lappuja opettajan mieltymyksen 

mukaan.

Paperinuket, vaatekuvat ja 

rataehdotus löytyvät 

liitteestä 3 

Laatikko tai pussi lapuille

pallo (esim. pehmo- tai 

tennispallo)

kartioita

tila: liikuntasali tai 

ulkokenttä



Tandemhiihto

Joukkueet (esim. samat kuin aiemmassa viestissä) kisaavat toisiaan vastaan 

tandemhiihtäen lähtöviivalta maaliin. Ennen kisaa joukkueet voivat harjoitella 

ja kokeilla hiihtämistä ja opettaja voi antaa neuvoja hiihtämiseen 

(ensimmäinen jäsen huutaa muulle joukkueelle tahtia “vasen, oikea,vasen”). 

Onko muita keinoja hiihtää yhdessä? Onnistuuko hiihtäminen ilman 

yhteistyötä? 

Tarvikkeet

Osion päättäminen

Ensimmäisen osion lopuksi voidaan laulaa yhdessä talvinen laulu 

Ratiritiralla. Taustana voidaan käyttää valmista videota esim. youtubesta 

tai opettaja voi itse säestää.  

Osion lopuksi voidaan tehdä jo arviointia täyttämällä arviointikalenteria tai 

muuta haluttua arvioinnin tapaa

kaksi lautaa, joihin 

jaloille paikat esim 

puutarhaletuksta tai 

köydestä

Tila: Ulkotila 

Tarvikkeet

Arviointikalenteri  löytyy liitteestä 6 



Talvi ja eläimet

Opetustuokio

Aiheena eläinten talvehtiminen. Opettaja voi itse valita kuinka laajasti eri 

eläinten talvehtimisesta kertoo, vähimmillään esim. pelkästä talviunesta. 

Aihetta voidaan lähestyä esimerkiksi Karhu nukkuu-leikkiä muistelemalla. 

Mistä leikissä on kyse? Miksi karhu nukkuu leikissä? 

Karhu nukkuu 

Yksi osallistujista valitaan karhuksi ja asettautuu lattialle keräksi. Muut 

 osallistujat kiertävät nukkuvaa karhua laulaen tai lausuen: 

“Karhu nukkuu, Karhu nukkuu talvipesässänsä. Ei ole varaa kellään, näin sitä 

leikitellään. Karhu nukkuu, Karhu nukkuu, eipäs nukukaan.” 

Kun laulu loppuu, karhu herää ja yrittää ottaa leikkijöitä kiinni. Se, kenet hän saa 

kiinni ensimmäisenä, jää seuraavaksi karhuksi.

Pororavi-leikki

Lähdetään kuvitteelliselle retkelle metsään 

porojen kyydissä. Seisotaan piirissä ja 

”ravataan” läpsytellen käsillä omia reisiä. 

Opettaja kertoo mitä retken aikana tulee 

vastaan. Jokaiseen vastaantulevaan asiaan 

liittyy jokin tietty liike ja ääni, jonka kaikki 

tekevät yhtä aikaa omalla paikallaan. 

Opettaja kertoo liikkeet alussa oppilaille. 

Leikki kannattaa aloittaa muutamalla 

liikkeellä ja lisätä leikin edetessä liikkeitä. 

Käsittelyn pohjana voi käyttää ympäristöopin 

oppikirjaa, nettimateriaalia (esimerkiksi Pisara 1 - 

kirjan materiaali) tai vaikka valokuvia  

Tarvikkeet

Tarvikkeet

Esimerkkiliikkeet ja äänet löytyvät 

liitteestä 5



Eläinpatsaat

Musiikin soidessa oppilaat kävelevät sekalaisesti ympäri tilaa, kun musiikki 

loppuu oppilaiden tulee etsiä oma ryhmänsä (esim. aiemmin käytetyt ryhmät tai 

uudelleen jaetut). Tämän jälkeen opettaja huutaa jonkin eläimen ja ryhmien 

tulee muodostaa kyseinen eläin hyödyntäen omaa kehoaan.  

Tarvikkeet

Pakkasukko ja auringonsäde -hippa

Ennen leikkiä opettaja pohjustaa lyhyesti, kuinka vesi käyttäytyy talvella.         

(Esim. Oletteko nähneet talvella ulkona vettä? Mitähän vedelle tapahtuu 

talvella? → Jäätyminen ja sulaminen) 

Valitaan ryhmästä kaksi pakkasukkoa eli hippaa ja kaksi auringonsädettä eli 

pelastajaa. Pakkasukon saadessa leikkijän kiinni tämä pysähtyy ja jäätyy 

paikalleen. Auringonsäde sulattaa jäätyneen leikkijän koskettamalla. Sulatuksen 

jälkeen leikkijä on jälleen mukana leikissä. Vaihdetaan rooleja usein, jotta kaikki 

saisivat olla näissä rooleissa. 

Tarvikkeet

Taustalla soitettavaa musiikkia, 

esim Vivaldin Talvi tai muita 

talviteemaisia kappaleita

Kootaan päivän toiminnat ja tekemiset. Mitä 

opittiin? Mitä ollaan tehty tänään? Mitä uutta opit? 

Kuinka talvella pukeudutaan? 

  

Lopuksi täytetään yhdessä arviointikalenteri talven 

osalta

Leikin soveltaminen:  Oppilaiden muodostamat ryhmät 

vaihtelevat. Musiikin loppuessa opettaja huutaa ryhmäkoon ja 

oppilaat muodostavat lähimpänä olevista ihmisistä ryhmän. 

 Kielikylpy:  opettaja huutaa sanat englanniksi. 

Loppukeskustelu ja arviointi

Arviointikalenteri löytyy 

liitteestä 6



Suunnitelman arviointia

Suunnitelmamme ei sisällä aika-arvioita, mikä saattaa herättää pohdintaa 

lukijoiden keskuudessa. Teimme kuitenkin tietoisen päätöksen jättää arviot 

sikseen, sillä uskomme ja luotamme, että jokainen opettaja kykenee itse 

parhaiten arvioimaan parhaiten, kuinka paljon aikaa aktiviteetteihin kuluu. 

Lisäksi, olemme jättäneet jonkin verran vapauksia opettajalle miettiä, kuinka 

paljon haluaa yksittäisiin aktiviteetteihin käyttää aikaa, kuinka monta kertaa 

leikin toistaa ja miten esimerkiksi käsitellä eläinten talvehtiminen. Nämä 

vapaudet vaikuttavat oleellisesti koko päivän aikatauluihin.Lähtökohtaisesti 

olemme ajatelleen suunnitelmamme kestävän noin yhden koulupäivän verran 

mutta kuten totesimme jo aiemmin, lopputulos riippuu ryhmästä ja opettajasta. 

Suunnitelmasta on myös mahdollista toteuttaa vain yksittäinen osuus (esim. 

talvi ja ihminen) tai valita yksittäisiä leikkejä oman opetuksen rikastuttamiseen.

 

 

Oppilaiden arvioiminen tämän tyyppisen toiminnan kautta on haasteellista ja 

vaatii opettajalta jatkuvaa oppilaiden havainnointia. Oppiainetavoitteiden 

ohella voidaan arvioida myös erilaisia kasvatuksellisia tavoitteita, mutta niiden 

määrittelyn olemme jättäneet opettajalle.  



Lähde: Musica 1-2 -oppikirja



	
	
	

Pue	nukellesi	listan	vaatteet		
	
	

English	 Finnish	
Thermal	Top																																							Välikerrastopaita	
Thermal	Pants	 Välikerrastohousut	
Woollen	Socks	 Villasukat	
Winter	Jumper	 Villapaita	
Ski	Pants	 Toppahousut	
Winter	Footwear	 Talvikengät	
Winter	Coat	 Talvitakki	
Scarf	 Kaulahuivi	
Earmuffs	 Korvalaput	
Mittens	 Lapaset	

 

 



	
	
	

Pue	nukellesi	listan	vaatteet	
	
	

English	 Finnish	
Thermal	Top																																							Välikerrastopaita	
Thermal	Pants	 Välikerrastohousut	
Woollen	Socks	 Villasukat	
Winter	Jumper	 Villapaita	
Ski	Pants	 Toppahousut	
Winter	Footwear	 Talvikengät	
Winter	Coat	 Talvitakki	
Scarf	 Kaulahuivi	

Winter	Hat	 Pipo	
Gloves	 Hanskat	

 



	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	 	



	
	
	
	

	

								 	



	
	
	
	

	

	

	

	

	 	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



V e e r a  K o k k o ,  S a t u  

T i m o n e n  &  H e l i  U o t i l a

&



Y L E I S T Ä
Kokonaisuus on suunniteltu 
1.-2.-luokkalaisten kanssa 
toteutettavaksi ja se koostuu 
neljästä oppitunnista. 
Oppituntien aiheena ovat 
vuodenajat kevät ja kesä. 
Kokonaisuuteen on integroitu 
monipuolisesti eri oppiaineita.  

Mukana olevat oppiaineet: 
- Liikunta 
- Äidinkieli 
- Ympäristöoppi 
- Musiikki 

Laaja-alaiset osaamisalueet: 
- Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus 
  ja ilmaisu (L2) 
- Arjen taidot ja itsestä huolehtimi- 
  nen (L3) 

Mukana olevat sisällöt: 
Kevään tuntomerkit, kasvien osat ja niiden tehtävät, eläimet ja niiden 
elinympäristöt,  musiikkiliikunta, tarinallisuus & motoriset taidot 



O P P I M I S T A V O I T T E E T  ( O P S )  
 

Liikunta 
- T1: "Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen ja kokeilemaan itsenäisesti ja yhdessä uusia, erilaisia 
liikuntatehtäviä sekä rohkaista ilmaisemaan itseään liikunnan avulla." (L3) 
- T7: "ohjata oppilasta säätelemään toimintaansa ja tunneilmaisuaan vuorovaikutuksellisissa 
liikuntatilanteissa."  
- T8: "tukea yhdessä työskentelyn taitoja, kuten yhdessä sovittujen 
sääntöjen noudattamista, ohjaamalla oppilasta ottamaan vastuuta 
yhteispelien ja -leikkien onnistumisesta." 

Ympäristöoppi 
- T10: "ohjata oppilasta harjoittelemaan ryhmässä toimimisen taitoja ja 
tunnetaitoja sekä vahvistamaan itsensä ja muiden arvostamista." (L2, L3) 
- T12: "ohjata oppilasta jäsentämään ympäristöä, ihmisten toimintaa ja 
niihin liittyviä ilmiöitä ympäristöopin eri tiedonalojen käsitteiden avulla." 
- T15: "ohjata oppilasta pohtimaan kasvua ja kehitystä, terveyttä ja hyvinvointia 
tukevia tekijöitä sekä elämän perusedellytyksiä." (L3) 



O P P I M I S T A V O I T T E E T  ( O P S )  
 

Musiikki 
- T1: "ohjata oppilasta toimimaan musiikillisen ryhmän jäsenenä oppilaan 
myönteistä minäkuvaa rakentaen." (L2) 
- T3: "kannustaa oppilasta kokemaan ja hahmottamaan ääniympäristöä, 
ääntä, musiikkia ja musiikkikäsitteitä liikkuen ja kuunnellen."  

Äidinkieli 
- T1: "ohjata oppilasta vahvistamaan taitoaan toimia erilaisissa 
vuorovaikutustilanteissa." (L2, L3) 
- T5: "ohjata ja innostaa oppilasta lukutaidon oppimisessa 
ja tekstien ymmärtämisen taitojen harjoittelussa sekä 
auttaa häntä tarkkailemaan omaa lukemistaan." 



pÄivÄn kulku
1. oppintunti klo 8-9 
Aiheena: kevääseen tutustuminen ja sen tuntomerkit 

2. oppitunti klo 9-10 
Aiheena: kasvi, sen osat ja eri kasvilajit 

3. oppitunti klo 10-11 
Aiheena: kesä ja suomalaiset metsän eläimet 

4. oppitunti klo 11-12                                      
aiheena: kertaus                                          

Ruokailu luokan oman aikataulun mukaan.

Huom! 
Lopusta löytyvien 
sovellusideoiden 

hyödyntäminen voi 
aiheuttaa muutoksia 

aikataulussa.



1. oppitunti

oppitunnin ennakkovalmistelut: 

- opettajan olisi hyvä jakaa oppilaat 
valmiiksi neljän hengen ryhmiin oppilaiden 
taitotason mukaan. Ajatuksena on, että 
oppilaiden taitotasot tukevat hyvin 
toisiaan. 
Tässä oiva mahdollisuus eriyttämiseen! 

- Tilan varaaminen (liikuntasali). 

- Temppuratojen valmistelu. 

- Tarina-pohjien ja sanalappujen 
tulostaminen.

oppitunnin kulku & aikataulutus: 

- motivointi: oppilaat saapuvat saliin, tilassa 
hämärä valaistus, taustalla voi soittaa 
kevätaiheista äänimaailmaa (5 min.) 

- Ryhmiin jakautuminen ja ryhmien 
nimeäminen (5 min.) 

- tarina-peli (10 min.) 

- Muodostetun tarinan tarkistaminen ja 
tarkastusjumppa (10 min.) 

- Yhteistä keskustelua keväästä koko ryhmän 
kanssa. (5-10 min.) 
           - aiheita: kevätkuukaudet,                          
             juhlat, kevään tuntomerkit,                    
             pukeutuminen jne. 



1. oppitunti: Aktiviteetit
Tarina-peli (neljän hengen ryhmät): 
- säännöt: 
Oppilaat hakevat pareittain lappuja, 
joissa on kevääseen liittyviä sanoja. 
Laput ovat pienen liikuntaradan päässä. 
Vuoroaan odottavat ryhmän jäsenet 
miettivät miten sanat sopivat tarinan 
aukkokohtiin. Nopeimmin tarinan oikein 
ratkaissut joukkue voittaa pelin.  

- liikuntaRata (jokaisella ryhmällä 
oma): pareittain pujotellaan tötsien läpi 
kottikärryllä. Puolivälissä vaihdetaan 
liikkumistapaa. Pehmeillä mailoilla 
kuljetetaan pallo parin kanssa radan 
päähän, jossa sanalappu on. Takaisin 
tullaan samalla tavoin, ensin mailojen 
kanssa ja sitten kottikärryllä. 

vinkki! peliä ei ole pakko toteuttaa kilpailuna.

Tarina, jota täydennetään sisältää 
kuusi lausetta (voi hal.utessaan 
keksiä lisää): 

" Kun Tämä vuodenaika koittaa, 
Muuttolinnut palaavat takaisin 
etelästä. Eläimet rakentavat pesiä 
poikasilleen.  Aurinko paistaa ja 
sulattaa Lumen. Kukat alkavat kukkia 
ja puihin kasvaa lehdet. Pääsiäisenä 
virvotaan ja syödään mämmiä. 
Toukokuussa juhlitaan vappua, 
syödään munkkeja ja juodaan simaa. 
Toppahousuja ei enää tarvita. " 

Tarinapohja ja sanalaput löytyvät 
liitteistä!



1. oppitunti: Aktiviteetit

tarkastus-jumppa: 

Opettaja lukee hitaasti oikeat 
lauseet, Mikäli ryhmällä on 
täydennetty lause samalla tavalla, 
heidän tulee hypätä x-hyppy. Mikäli 
heidän lauseensa on erilainen, heidän 
tulee mennä kyykkyyn. 
Näin opettaja näkee, ovatko oppilaat 
osanneet täydentää lauseet oikein. 

vinkki! opettaja voi jumpan aikana 
pysähtyä erilailla täydennettyjen 
lauseiden kohdalle ja keskustella 
niistä, mikäli on aikaa.

sovellusidea: 
yhteisen keskustelun pohjalta 

oppilaat voivat koota itsenäisesti 
tai ryhmänsä kanssa mindmapin 

keväästä, 
esimerkiksi ympäristöopin vihkoon,



2. oppitunti

oppitunnin ennakkovalmistelut: 

- Tilan varaaminen (liikuntasali). 

- muistipeli-korttien tulostaminen ja tilaan 
asettelu (löytyy liitteistä) 

- havaintokuva kasvista: paperisena tai 
screenin kautta. 

- kokoa kasvi -pelin valmistelu (välineet) 

Huom! oppilaat toimivat samoissa ryhmissä 
kuin ensimmäisellä oppitunnilla.

oppitunnin kulku & aikataulutus 

- muistipeli (1o-15 min.) 

- kasviin ja sen osiin tutustuminen yhteisesti 
(5-10 min.) 

- kokoa kasvi -peli (15 min.) 

vinkki! tunnin alkuun motivoinniksi opettaja voi tuoda 
mukanaan oikean kasvin, esimerkiksi jonkin yrtin tai 
leikkokukan. Tätä voisi yhdessä oppilaiden kanssa tutkia. 



2. oppitunti: Aktiviteetit
muistipeli: 

Opettaja on välitunnin aikana laittanut 
liikuntasalin lattialle erilaisia 
“muotoja”, joiden alla on kuvia 
erilaisista kevääseen kuuluvista 
kasvilajeista (tulppaani, narsissi, 
krookus, rairuoho, sinivuokko, 
leskenlehti, pajunkissa, valkovuokko, 
tuomi, koivu, kielo, ketunleipä…).   
oppilaat lähtevät aina kaksi ryhmäläistä 
kerrallaan etsimään yhtä paria. 
“Kortteja” käännetään aina kaksi 
kerrallaan. Kun pari löytyy, oppilaat 
vievät “kortit” ryhmän omaan 
nurkkaukseen. 
Lopuksi kaikki kortit kasataan keskelle 
ja tutkitaan yhdessä, minkä nimisiä 
lajeja niistä löytyy.  

kasvin tutkiminen: 

käydään keskustellen läpi millaisista 
osista kasvi koostuu ja mitä kasvin 
eri osat tekevät 
(juuret, lehdet, varsi, kukka). 

Apuna voi hyöyntää esim.  Pisara 2 
Ympäristöoppi -opettajan aineiston 
sivua 159. 

Opettaja voi halutessaan hyödyntää 
oikeaa kasvia havainnollistamisessa.

vinkki! muistipelistä voi tehdä kilpailun siten, että enite pareja 
löytänyt ryhmä voittaa.



2. oppitunti: Aktiviteetit

kokoa kasvi -pelin Tarvikkeet: 

- hyppynaruja - juuria 

- puoluenauhoja - varsia 

- hernepusseja- kukkia 

- geometriset 
lattiamuodot/merkkikartiot - lehtiä 

yhteen kasviin tarvitaan: 
1 hyppynaru, puoluenauha ja 
lattiamuoto/merkkikartio sekä kaksi 
hernepussia. 

Pelin kulku (osa 1): 

kaikki Välineet ovat salin keskellä. 
jokaisella ryhmällä on oma 
kotipesä liikuntasalissa. 
ryhmän jäsenet Hakevat osia niin, 
että esim.  hyppynarulla pitää hyppiä 
takaisin omalle paikalle, 
hernepusseja heittää, kartion kanssa 
hyppiä yhdellä jalalla ja 
puoluenauhan kanssa juosta 
takaperin. 

Jokainen ryhmän jäsen saa tuoda 
yhden välineen kerrallaan omaan 
kotipesään.



2. oppitunti: Aktiviteetit

pelin kulku (osa 2): 

Kun kaikki välineet on haettu keskeltä, 
opettaja antaa ohjeet  pelin seuraavaan 
osaan: 
pelataan lipunryöstöpelin tavoin peliä, 
jossa ryhmän jäsenten tehtävänä on 
 varastaa muiden pesistä välineitä. 
Kerralla saa hakea yhden esineen. Ryhmien 
jäsenet saavat ottaa toisiaan kiinni, kun eri 
ryhmän jäsen on toisen ryhmän puolella. 
Kiinni jäänyt jäsen “lakastuu” ja menee 
kyykkyyn. Oman ryhmän jäsen voi pelastaa 
lakastuneen kukan nostamalla hänet ylös 
ja peli jatkuu taas. 
Jonkin ajan jälkeen opettaja pysäyttää 
pelin. Ryhmät kasaavat ohjeen mukaan 
kasveja oman kotipesänsä välineistä. 
Eniten kukkia muodostanut ryhmä voittaa. 

sovellusidea: 
halutessaan opettaja voi lisätä päivään 

oikean kasvin istutuksen oppilaiden 
kanssa. Jokainen ryhmä voi istuttaa 

oman kasvin, jonka kasvua 
seurataan ympäristöopin 

oppitunneilla. 
 



3. oppitunti

oppitunnin ennakkovalmistelut: 

- tilan varaus (liikuntasali) 

- välineet oppitunnille (Lattia- tai 
muotoalustoja) 

- äänentoistovälineiden hankkiminen tilaan

oppitunnin kulku & aikataulutus 

- motivointi: opettaja kertoo, että siirrytään 
kesään. hänellä voisi olla mukanaan esim. 
aurinkolasit, hellehattu ja rantapallo tms. 

- sammakkolaulu (1o min.) 

- yhteinen keskustelu (5 min.) 
              - miten sammakko liittyy kesään? 

- Pekka & susi -teemat (10 min.) 

- yhteinen keskustelu (5min.) 
                 - mitä oppilaat tuovat ilmi. 

- ketun tanssi (1o min.) 



3. oppitunti: Aktiviteetit
sammakkolaulu (sanat liitteissä): 

tarvikkeet: 
Lattia- tai muotoalustat. 
Jaa oppilaille lattia- tai 
muotoalustoja. 
Ohjaa oppilaita asettelemaan asustat 
sopivalle etäisyydelle toisistaan niin, 
että he pystyvät hyppäämään 
tasajalkaa alustalta toiselle. 
Ohjeista oppilaita menemään yhden 
alustan päälle valmiiksi seisomaan. 
Kerratkaa yhdessä harjoitteen 
keskellä tuleva käsillä tehtävä 
liikesarja ”ylös – alas – eteenpäin – 
sivuille - ja taaksepäin - ensin yksi 
kerrallaan - sitten kaikki jonossa - niin 
kuin varpaat monossa”. 
Musiikin soidessa on tarkoituksena 
hypätä tasajalkaa alustalta toiselle. 

Vinkki: ”Stop”- sana pysäyttää tasajalkaa hyppimisen juuri ennen 
liikesarjan alkamista.

eläinteemat: 

kuunnellaan “Pekka ja Susi”- tarinan 
eläinteemoja. 
Eläiminä karhu, susi, lintu, kettu ja 
sorsa. Opettaja kertoo eläimen ja 
oppilaat liikkuvat eläimen tavoin 
musiikin soidessa. 
linkki Musiikkiin:  
http://bit.ly/2D4C6uR 

vinkki! voitte kuunnella teemat 
ensin yhdessä ja päättää mitkä 
eläimet oppilaiden mielestä sopivat 
mihinkin musiikkiin.



3. oppitunti: Aktiviteetit
ketun tanssi: 

Yksi oppilaista on kettu, jonka silmät 
sidotaan. Muut liikkuvat hänen 
ympärillään ketturytmissä: 
myötäpäivään kävellen, samalla 
reisiin läpsyttäen (”ket”=oikea jalka & 
käsi, ”tu”=vasen jalka & käsi). 
Kannattaa harjoitella kettu rytmi 
etukäteen esim. opetuskalvolta! 
Opettaja voi antaa 
tempon oppilaille. Tanssin yhteydessä 
on hyvä oppilaiden hokea ”kettu, 
kettu...” – he siis 
tanssivat keskellä olevalle ketulle. 

Vinkki! oppilaat saavat itse keksiä millä äänellä vastaavat ketulle. 
Ketulle voidaan tehdä asu tai päähine vaikkapa kuvataiteen tunnilla. 
Aivan pienten lasten kanssa voi taputettavan vastauksen (nimeäni 
kerro…) sijaan sanoa vain ”minä”.

Hetken kuluttua kettu huutaa ”seis!”, 
osoittaa kädellään haluamaansa 
suuntaan ja kysyy: ”kuka siinä minulle 
tanssii?”. Oppilas, jota käsi osoittaa, 
vastaa samalla taputtaen: 
''Ni-me-ä-ni ker -ro en, jat-kaa saat 
 jos tie -dät sen!'' 
Vastauksen voi tehdÄ myös yhdessä 
koko ryhmän kanssa. 
Jos kettu arvaa oikein oppilaan 
valitseman eläimen, saa hän jatkaa 
keskellä. Jos kettu arvaa väärin tai 
arvaaminen kestää, pääsee oppilas 
ringistä ketuksi. Leikin tavoitteena on 
siis päästä ketuksi. 
Jos leikkijöitä on iso ryhmä, voidaan 
ketuksi ottaa useampi oppilas 
samaan aikaan. Tällöin ketut ovat 
selät vastakkain, jotta he eivät kysy 
samalta tanssijalta. Kysymisen he 
suorittavat yksitellen.



4. oppitunti

-suunnistus & Loppurentoutus 

Tunnin ennakkovalmistelut: 
-rastien järjestäminen:  
-1. rasti: tarinan tulostaminen (kaikille ryhmille) 
-2. rasti: kasvin osa -lappujen tulostaminen 
-ipadien varaaminen & vieminen rastille 

1. rasti 
-Rastilla on tarina, joka kertoo keväästä. tarinassa on oikein olevia sekä virheellisiä kohtia.  
-Tehtävänä on lukea tarina ja alleviivata kevääseen liittyvät oikein olevat kohdat ja ympyröidä 
vihreelliset. 
-tarinan luettua oppilaiden tulee tehdä niin monta x-hyppyä kuin tarinassa on oikeita kohtia ja 
niin monta kyykkyä kuin tarinassa on virheellisiä kohtia.  
-tehtävän suoritettua oppilaat vievät lapun opettajalle. Tarina löytyy liitteistä. 



4. oppitunti
2. rasti 
-rastilla on eri lapuilla kasvin osat sekä "hämääviä" lappuja, joissa on kasviin kuulumattomia kuvia.  
oppilaiden tulee koota kasvi oikein ja ottaa kuva siitä.  

3. rasti 
-oppilaat tekevät oman rytmin käyttäen kehoaan. Rytmin aiheena on suomen eläimet. 
Oppilaiden tulee kuvata viimeinen versio ipadille.  

4. rasti 
-rasti on luokassa. oppilaiden tehtävä käydä kirjoittamassa taululle kevääseen ja kesään liittyviä 
asioita. jokaisen ryhmän jäsenen tulee kirjoittaa vähintään yksi, jota taululla ei vielä ole. 



4. oppitunti

loppurentoutus: KARHUPERHE UINUU: Tarvitset: Suuripäisen pensselin Ohjaa lapsia asettumaan mieluisaan 
paikkaan huoneen lattialle. Himmennä huoneen valaistusta. Kerro lapsille, että laitat soimaan rauhallista 
musiikkia. Sivele lasten jalkoja ja käsiä pensselillä laulun ajan. Taustalla soi musiikkina: Yön ääniä (Musiikki- 
ja kulttuurikeskus VERSO: Piilometsän säveliä).

-5. arviointikalenterin täyttäminen



sovellusideoita

Ensimmäiselle tunnille: Tehdään koko 
luokan kanssa yhdessä harjoite 

pukeutumiseen liittyen.  liikuntasalin joka 
nurkassa on yksi vuodenaika. Opettaja vie 
vuodenaikaa kuvaavan kuvan nurkkaan, 
jotta oppilaat muistavat missä mikäkin 

niistä sijaitsee. Aluksi oppilaat ovat 
liikuntasalin keskellä. Opettaja sanoo 
jonkin vaatteen, esim. “toppahousut” ja 

oppilaiden tulee liikkua opettajan 
kertomalla tavalla sen vuodenajan 
nurkkaukseen, johon vaate heidän 

mielestään kuuluu. Opettaja voi säädellä 
harjoituksen kestoa jäljellä olevan ajan 

mukaan. 

Toiselle tunnille: Siemenen 
metsästys: Opettaja on piilottanut 

liikuntasaliin tai sen lähistölle 
ryhmien määrän verran erilaisten 

kasvien siemeniä. Ryhmän tehtävänä 
on löytää itselleen yksi pussi. Tätä 

voi hyödyntää motivointina 
mahdolliseen istutustehtävään.



viimeiselle tunnille: Juhannustanssit: 
musiikkia soimaan, liikutaan musiikin 
tahdissa ja kun musiikki äkisti lakkaa 

mennään kyykkyyn. Viimeisenä kyykyssä 
ollut putoaa pelistä (siirtyy rajatulle 

alueelle jatkamaan tansseja, tai tekemään 
jotakin opettajan/oppilaan keksimää 
liikettä). Käytä vaihtelevasti erilaista 

musiikkia, jolloin oppilaat miettivät miten 
eri musiikin tahdissa voi liikkua. voit 

hyödyntöö myös oppilaiden omia 
toivekappaleita.

pro tip: Jitter bug -peli 
katso: 

http://bit.ly/2I6wkwi 



lähteet
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Opetushallitus. 2014, perusopetuksen 
opetussuunnitelman perusteet, Helsinki, 2016. 

Pekkarinen, s. & Vänskä, M. 2012, LIIKUTAAN LAULUN MUKAAN: 
Opas musiikkiliikunnan toteutukseen, 

LAMK. http://bit.ly/2He6mpG. 



liitteet

1. oppitunnin tarinapohja: 

Tä-nä vuo-den-ai-ka-na ____________ 
pa-laa-vat ta-kai-sin e-te-läs-tä. E-läi- 
met ra-ken-ta-vat _____ poi-ka-sil- 
leen. Au-rin-ko pais-taa ja su-lat-taa 
_____. _____ al-ka-vat kuk-kia ja pui-hin 
kas-vaa ______. ___________ vir-vot-aan 
ja syö-dään mäm-miä. Tou-ko-kuus-sa 
juh-li-taan ______, syö-dään munk-ke- 
ja ja juo-daan si-maa. ____________ ei e- 
nää tar-vi-ta. 

sanat: 

1. Muut-to-lin-nut 
2. pe-si-ä 
3. lu-men 
4. ku-kat 
5. leh-det 
6. pää-si-äi-se-nä 
7. vap-pua 
8. top-pa-hou-suja



muistipeli













sammakkolaulun sanat: 

Loms-loms loikitaan, ollaan niin kuin sammakoita. 
Pompuloita, omenoita, pom-pom-pompitaan! 
Ylös, alas, eteenpäin, sivuille, taaksepäin, 
ensin yksi kerrallaan, sitten kaikki jonossa, 
niin kuin varpaat monossa, niin kuin varpaat monossa. 
Loms-loms loikitaan, ollaan niin kuin sammakoita. 
Pompuloita, omenoita, pom-pom-pompitaan! 
Ylös, alas, eteenpäin, sivuille, taaksepäin, 
ensin yksi kerrallaan, sitten kaikki jonossa, 
niin kuin varpaat monossa, niin kuin varpaat monossa. 
Loms-loms loikitaan, ollaan niin kuin sammakoita. 
Pompuloita, omenoita, pom-pom-pompitaan! 
Ylös, alas, eteenpäin, sivuille, taaksepäin, 
ensin yksi kerrallaan, sitten kaikki jonossa, 
niin kuin varpaat monossa, niin kuin varpaat monossa. (x2) 
Taustalla soi musiikkina: Sammakkolaulu (Sopanen Satu: 
Lystitunti). 



tarina 4. oppitunnille

Mau-ri he-rä-si  aa-mul-la  au-rin-gon-pais-tee-seen.  Aa-mu-pa-lan  jäl-keen  Mau-ri  päät-ti  
läh-teä  u-los  pe-laa-maan  ys-tä-vien-sä  kans-sa.  Äi-ti  sa-noi:  ''Ul-ko-na  on  seit-se-män  
as-tet-ta  läm-min-tä,  jo-ten  pue  short-sit  ja  o-ta  mu-kaa-si  ui-ma-la-sit,  sil-lä  ul-ko-na  
pais-taa  au-rin-ko.''   
U-los  men-ty-ään  Mau-ri  huo-ma-si  en-sim-mäi-sen  ke-vään  mer-kin:  kel-tai-sen  ku-kan 
tien  vie-res-sä.  Hä-nen  ys-tä-vän-sä  Sa-ra  o-sa-si  ker-to-a  kas-vin  o-le-van  ni-mel-tään  
Les-ken-lehti. 
Lap-set  huo-maa-vat  lin-nun  ra-ken-ta-van  pe-sää.  He  poh-tivat  mi-kä  tuo  mus-ta-val- 
koi-nen  lin-tu on.  Pai-kal-le  saa-puu  naa-puris-sa  a-su-va  il-ma-ri.  Hän  o-saa  ker-to-a  
lin-nun o-le-van  Väs-tä-räk-ki.  Lap-set  ja  Il-mari  seu-raa-vat  het-ken  Väs-tä-rä-kin  puu- 
hia,  kun-nes  Il-ma-rin  pi-tää  läh-teä.  ''hy-vää  syk-syn  jat-ko-a  teil-le!''  Hän  toi-vot-taa  
läh-ti-es-sään. 
Mau-ri  päät-tää  ko-ti-mat-kal-laan  i-lah-dut-taa  äi-ti-ään  ja  ke-rää  tien  vie-res-tä  pa- 
jun  ok-sia  mu-kaan-sa.  Äi-ti  i-lah-tui  suu-res-ti  Mau-rin  tu-li-ai-sis-ta. 



VUODENAJAT - 

OPPIMIKOKONAISUUS

ARVIOINTIKALENTERI



SYKSY
1. O-SAL-LIS-TUIN TÄ-NÄÄN 

2. O-PIN TÄ-NÄÄN UUT-TA

3. KIR-JOI-TA TAI PIIR-RÄ MI-TÄ O-PIT 
    TÄ-NÄÄN.

VÄ-HÄN              HY-VIN             PAL-JON 

VÄ-HÄN    JON-KIN VER-RAN   PAL-JON



TALVI
1. O-SAL-LIS-TUIN TÄ-NÄÄN 

2. O-PIN TÄ-NÄÄN UUT-TA

3. KIR-JOI-TA TAI PIIR-RÄ MI-TÄ O-PIT 
    TÄ-NÄÄN.

  VÄ-HÄN           HY-VIN            PAL-JON

  VÄ-HÄN  JON-KIN VER-RAN  PAL-JON



KEVÄT & KESÄ

1. O-SAL-LIS-TUIN TÄ-NÄÄN

2. O-PIN TÄ-NÄÄN UUT-TA

3. KIR-JOI-TA TAI PIIR-RÄ MI-TÄ O-PIT  
    TÄ-NÄÄN.

  VÄ-HÄN             HY-VIN             PAL-JON

  VÄ-HÄN  JON-KIN VER-RAN   PAL-JON


