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Johdanto

Aikamatkan ensimmadisend pdivand seikkaillaan Suomen historiassa. Pdivd on viiden
oppitunnin kokonaisuus, joka koostuu kolmesta erilaisesta toiminnasta. Tehtdvissa
integroituvat historia, litkkunta sekd kuvataide. Kokonaisuus on luontevaa toteuttaa

itsendisyyspdivan aikaan, jolloin pdivan aihe kytkeytyy ajankohtaiseen aiheeseen.

Pdivdn pddtavoitteena on, ettd oppilas oppii olennaisia tapahtumia Suomessa
1900-luvulta 2000-luvulle. Valitut tapahtumat ovat Suomen itsendistyminen seka
kaupungistuminen 1950-luvulla. Kasvatuksellisena tavoitteena on, ettd oppilas oppii

toimimaan yhteistytssa toisten kanssa ja ottamaan vastuuta omasta oppimisestaan.

Pdivd on suunniteltu helposti toteutettavaksi: toteutus onnistuu monella eri
luokka-asteella, toimintaan voi osallistua monta rinnakkaisluokkaa, tarvittavat
materiaalit 16ytyvdt useimmista kouluista, toiminnat eivit ole tiloista riippuvaisia.
Toiminnassa on jo valmiiksi huomioitu eriyttdminen, silld jokainen pystyy

osallistumaan oman taitotasonsa mukaan.

Pdivadn virittdydytddn aikakoneesta tulleella kirjeelld (Liite 8), jossa aikakone kertoo
oppilaille pdivdan kulusta. Jokaisen toiminnan alussa on hyva esitelld myos
tehtdavdkohtaiset tavoitteet. Sujuvuuden kannalta ruokailu on hyva toteuttaa toisen

toiminnan lomassa.

Suositus pdivan aikatauluksi:
1. Suunnistus kohti itsendisyyttd (90min)
2. Kasvot itsendisyydelle (45min) + ruokailu

3. Seikkailu maalta kaupunkiin (90min)
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Suunnistus kohti Suomen itsendisyytta (90min)

Oppilas oppii:

mitkd syyt johtivat Suomen itsendisyyteen.
milloin Suomi itsendistyi.

toimimaan yhteistydssa toisten kanssa.
ottamaan vastuuta omasta toiminnastaan.

kayttamaan karttaa.

Suunnistus kartalla:

Arviointi:

Tarvikkeet:

Toiminta:

Pohjustuksena video:

https:/ /vyle.fi/aihe/artikkeli/2012/11/01/itsenaisyyspaiva-612

Kymmenelld rastilla on kuvauksia Suomen itsendistymisen vaiheista.

Teksti (Liite 1) kootaan parin kanssa ehedksi kokonaisuudeksi.

Ymmairtdako oppilas syyt itsendisyyden taustalla?
Osaako oppilas asettaa tekstit oikeaan jdrjestykseen?
Ottaako oppilas muut ryhmaén jasenet huomioon?
Keskittyyko oppilas tehtdvan tekemiseen?

Loytddko oppilas rastit?

Kartta jokaiselle ryhmadlle
Jokaiselle ryhmiille jokaista tekstikatkelmaa yksi kappale

Toiminta pohjustetaan katsomalla video Suomen itsendistymisestd —
Videosta keskustellaan oppilaiden kanssa ja selvitetddan heidan
mielestd vaikeat asiat.

Oppilaat jaetaan 3-4 hengen ryhmiin ja jokaiselle ryhmalle yksi kartta.


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2012/11/01/itsenaisyyspaiva-612

Teksti on jaettu kymmeneen osaan, jotka on jaettu kymmenelle eri
rastille. Jokaiselta rastilta 16ytyy ryhmien méadran verran
tekstikatkelmia. Jokainen ryhma ottaa yhden tekstikatkelman
mukaansa jokaiselta rastilta.

Jokaisen rastin jalkeen oppilaat kdyvit kysymadssa opettajalta
seuraavan rastin. Tdlld ehkdistddan mahdollinen huijaaminen ja opettaja
on tietoinen oppilaiden liikkeista.

Kun oppilaat ovat kidyneet kaikilla rasteilla, he kokoavat
tekstikatkelmista kronologisen kokonaisuuden, joka tarkastetaan
keskustellen.

Suunnistuksen voi toteuttaa ulkona tai sisalla.

Oppilaiden itsearviointi toiminnan lopussa (Liite 5).



Kasvot itsendisyydelle (45min)

Oppilas oppii:

Arviointi:

Tarvikkeet:

Toiminta:

ilmaisemaan ajatuksiaan ja havaintojaan kuvallisesti.
kayttaméaan kuvallisen vaikuttamisen keinoja.

toimimaan yhteistyossd toisten kanssa.

Néakyyko posterissa oppilaiden ajatukset?
Ovatko kuvat tarkoituksenmukaisia? Liittyvatko kuvat aiheeseen?

Ottaako oppilas muut ryhmaén jasenet huomioon?

Kartongit postereihin
Vilineitd kuvan tuottamiseen (esim. tussit, varikyndt, vahaliidut jne.)

Liimaa, saksia

Tekstipatkat liimataan kartongille oikeaan jdrjestykseen.
Oppilaat kuvittavat posterin itse tuottamilla kuvilla seka
mahdollisuuksien mukaan tulostetuilla kuvilla.

Jdlkien siivoaminen!

Posterit voidaan laittaa omaan luokkaan tai ympari koulua.

Oppilaiden itsearviointi toiminnan lopussa (Liite 6).



Seikkailu maalta kaupunkiin (90min)

Oppilas oppii:

Arviointi:

ymmartamaan syitd ilmion taustalla.
ymmadrtdmaan ilmion merkityksen ihmisen arkeen.
kokeilemaan erilaisia liikkuntatehtdvid ja yrittdim&an parhaansa.

kayttamaan erilaisia vélineitd liitkunnassa.

Osaako oppilas kertoa syitd ilmion taustalla?
Ymmartdako oppilas ilmion merkityksen ihmisten arkeen?
Tekeekd oppilas tehtadvid aktiivisesti?

Osaako hin toimia erilaisten vilineiden kanssa?

Tarvikkeet: Paperia, kynid, hernepusseja, hulavanteet, salibandypalloja, -mailoja,

yksi salibandymaali, puolapuut, patjoja kuperkeikkoja varten, hyppynaruja,

trampoliini, iso paksu patja, koripalloja / lentopalloja / kuntopalloja, jalkapalloja,

keiloja (jos ei ole keiloja, voi kdyttdd tyhjida muovipulloja). Jokaisella oppilaalla tulee

olla pisteilld omat vélineet, lukuun ottamatta trampoliini- ja kuperkeikkapistetta.

Tarvikkeiden méé&rad on riippuvainen pienryhmén oppilasmééaréasta.

Toiminta:

Aluksi luetaan lyhyt kertomus (Liite 2) Muttisten perheesta.
Keskustellaan Muttisten tarinan herédttamista ajatuksista

- Ketd tarinassa oli? Mitd heille tapahtui ja miksi?
Tarinan jdlkeen ryhdytddn suorittamaan erilaisia liilkunnallisia tehtdvia
(Liite 3).
Oppilaat jaetaan 3-4 hengen ryhmiin, joissa he kiertavét liikuntarataa.

Liikuntaradan tehtivit tehdiin itsendisesti.



Toimintapisteilld tulee laskea toistomddra. Jokaisella toimintapisteelld
on paperi, johon merkitddn kyseisessa tehtdvassa saadut toistot. Toistot
voi merkitd kesken toiminnan tai vasta ajan loputtua.

Yhdelld pisteelld ollaan aina 3 minuuttia, jonka jalkeen on minuutin
tauko.

Lopuksi oppilaiden saamat pisteet (=toistot) lasketaan yhteen, josta
saadaan Muttisille keratty rahamaara.

Oppilaille luetaan lyhyt kertomus Muttisten kohtalosta (Liite 4).

Oppilaiden itsearviointi toiminnan lopussa (Liite 7).



Mono-pdivin tavoitteet

Laaja-alaiset

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Historia

T5 Ohjata oppilasta ymmartaméaan ihmisen toiminnan motiiveja.

T7 Auttaa oppilasta tunnistamaan muutoksia oman perheen tai yhteison historiassa
sekd ymmartamaan, miten samat muutokset ovat voineet tarkoittaa eri asioita eri
ihmisille.

T11 Ohjata oppilasta selittdmé&an ihmisen toimintaa.

Kuvataide

T3 Innostaa oppilasta ilmaisemaan havaintojaan ja ajatuksiaan kuvallisesti ja muita
tiedon tuottamisen tapoja kadyttden.
T6 Ohjata oppilasta tutustumaan erilaisiin kuvallisen viestinnédn tapoihin ja

kayttamdan kuvallisen vaikuttamisen keinoja omissa kuvissaan.

Liikunta

T1 Kannustaa oppilaita fyysiseen aktiivisuuteen, kokeilemaan erilaisia
liikkuntatehtdvid ja harjoittelemaan parhaansa yrittden.

T2 Ohjata oppilasta harjaannuttamaan havaintomotorisia taitojaan eli
havainnoimaan itseddn ja ympadristoddan aistien avulla sekd tekemaan
litkkuntatilanteisiin sopivia ratkaisuja.

T4 Ohjata oppilasta sekd vahvistamaan ettd soveltamaan valineenkasittelytaitojaan
monipuolisesti erilaisissa oppimisympadristdissa kdyttamalld erilaisia vélineitd eri
vuodenaikoina erilaisissa tilanteissa.

T10 Kannustaa oppilasta ottamaan vastuuta omasta toiminnasta ja vahvistaa
itsendisen tyoskentelyn taitoja.

S2 Opetukseen valitaan myonteistd yhteisollisyyttd lisddvid pari- ja ryhmaétehtavid,
leikkejd, harjoituksia ja pelejd, joissa opitaan ottamaan toiset huomioon ja auttamaan
muita sekd tehtédvid, joissa opitaan vastuun ottamista omasta toiminnasta, yhteisistd

asioista ja sddnnoista.



LIITE1

Suomen itsendistymisen vaiheet

- Suomi oli osana Vendjan keisarikuntaa vuodesta 1809 vuoteen 1917.

- Autonominen alue Vendjdn alaisuudessa.

- Yleinen tyytymattomyys Vendjalla (1917): kylmd, ruuan puute, ensimmaéinen
maailmansota.

- Vendjan huonon tilanteen takia tsaari Nikolai toinen syrjdytettiin vallasta,
maaliskuussa 1917.

- Suomi néki tilaisuutensa koittaneen. Tehtiin pddtos irtaantua Vendjasta.

- Heindkuussa 1917 Suomessa hyviksyttiin valtalaki, jonka myo6td Suomi sai paattaa
maansa asioista lukuun ottamatta puolustusta ja ulkopolitiikkaa.

- Marraskuussa 1917 bolshevikit kaappasivat vallan viliaikaiselta hallitukselta
Vengjalla.

- Suomessa syntyi pelko bolshevikkien ajatusmaailman ja vallankumouksen
levidmisestd Suomeen.

- Suomen eduskunta hyviksyi uuden valtalain marraskuussa 1917, joka oli samalla
ilmoitus aikeesta itsendistya.

- Eduskunta hyviksyi itsendisyysjulistuksen 6. joulukuuta 1917.
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Liite 2

Muttisten tarina

Olemme siirtyneet 1950-luvulle Ertsildn kylddan perhe Muttisten seuraan. Perheeseen
kuuluu isd Olavi, diti Marjatta, poika Ohto ja tytdr Martta. Perheen isd tyoskenteli
kylan metsdtyomiehend, mutta hdn menetti tyonsa. Metsdtalous koneellistui, jolloin
metsurit moottorisahojen kanssa korvasivat perinteiset metsdtyomiehet. Ndin ollen
Olavin ty6 loppui siihen. Marjatta-diti toimi ldheisen kyldkaupan myyjéittdrend,
kunnes héneltdkin loppuivat tyot. Kauppa lakkautettiin, koska asiakkaita ei endd
riittdnyt kyldn asukkaiden muuttaessa yhd enemmin kaupunkiin. Perheen poika,
Ohto, auttoi naapuria peltotdissd ohjastamalla hevosia. Naapuri kuitenkin ilmoitti
Ohtolle, ettei hdnen tarvitse tulla endd apuun, koska maatalouden koneellistumisen
takia myos hevoset korvattiin traktoreilla. Martta taas vietti pdivansd lukien, silld
hén halusi tulla ladkariksi. Maalla hén ei kuitenkaan voinut toteuttaa haavettaan,
koska opiskeleminen ei ollut sielld mahdollista.

Elinkeinorakenne on muuttunut, jolloin maalla ei ole endd niin paljon toita
kuin kaupungissa. Muttiset ovat siis siind tilanteessa, ettd heiddn on pakko muuttaa
kaupunkiin. Heilldi ei ole kuitenkaan tarpeeksi rahaa muuttamiseen, joten he
tarvitsevat apuasi. Voisitteko te auttaa heitd? Seuraavien tehtdvien avulla voitte

auttaa Muttisia kerddaméaan rahat kasaan, jotta he padsevat kaupunkiin.
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Liite 3

Liikunnalliset tehtivit

Hernepussit renkaaseen: Maassa on hulavanteita, joiden sisddn tulee heittaa
hernepusseja. Kun kaikki pussit ovat pesdssd, ne haetaan takaisin ja heitetdan
uudestaan. Jokaisella oppilaalla oma hulavanne ja hernepussit. Saadut pisteet
maédraytyvat sen mukaan, montako pussia osuu hulavanteen sisdan.
Salibandypallot maaliin: Yksi maali, jonne lauotaan mahdollisimman monta
maalia. Kun kaikki pallot on lauottu, pallot haetaan takaisin ja lauotaan
uudestaan. Kaikki voivat laukoa yhtd aikaa samalta kaarelta. Saadut pisteet
madraytyvat maalien mukaan.

Puolapuut: Kiivetdan puolapuita mahdollisimman monta kertaa ylos. Saadut
pisteet maadraytyvét kiipeamiskertojen mukaan.

Kirrynpyord ja  kuperkeikka: Tehdddn mahdollisimman monta
kuperkeikkaa ja kdrrynpyordd. Saadut pisteet madraytyvat kuperkeikkojen ja
kdrrynpyorien toistoméddran mukaan.

Hyppynaru: Hypitdan hyppynarulla vapaavalintaisia hyppyjd. Saadut pisteet
madrdytyvat hyppyjen madran mukaan.

Trampoliini: Hypéatddan pieneltd trampoliinilta hyppyja isolle paksulle
patjalle. Saadut pisteet madraytyvit temppujen madran mukaan.

Pallonheitto: Pallon heitto seinddn niin, ettd siitd saa kopin mahdollisimman
monta kertaa. Opettaja madrittdd heittoetdisyyden oppilaiden taitotason ja
pallon mukaan. Lentopallo, kuntopallo, koripallo jne. Saadut pisteet
madrdytyvat koppien madaran mukaan.

Jalkapallokeilaus: Keiloja kaadetaan palloa potkaisemalla. Kun kaikki keilat
on kaadettu, ne nostetaan kerralla pystyyn. Saadut pisteet madrdytyvat

kaadettujen keilojen mukaan.
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Liite 4

Muttisten kohtalo

Hienosti saitte kerdttyda Muttisille rahaa! Teiddn ansiostanne Muttiset padsevit
muuttamaan maalta kaupunkiin ja heiddn eldménsd helpottuu. Olavi-isd pédsee
toihin paperitehtaalle ja &iti Marjatta saa toitd kauan haaveilemastaan
vaatetusliikkeestd. Entisen tytnsd johdosta Ohto kiinnostuu ihmisten auttamisesta ja
ryhtyy opiskelemaan papiksi. Martta pddsee ldhemméksi unelmiaan, silld
kaupungissa asuminen mahdollistaa tulevaisuudessa lddkariksi opiskelun. Muttisten
tulevaisuus ndyttdd hyvaltd. Lisdantyvien palveluiden sekd teollistumisen myotd
toitd on myos jatkossa paljon tarjolla. Kaupunki kasvaa ja Muttisilla on kaikki

palvelut ldhelld. Kiitos avusta!
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Liite 5

Nimi

1. Osaan kertoa Suomen itsendistymisesta. * * *
2. Kuinka hyvin yhteistyd muiden kanssa onnistui? * * *
3. Osaan suunnistaa kartan avulla. * * *
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LIITE 6

Nimi

1. Osaan kertoa, miten kuvani liittyy Suomen itsendisyyteen. * * *
2. Kuinka hyvin yhteistyd muiden kanssa onnistui? * * *
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LIITE 7

Nimi

1. Ymmarran syitd, miksi maalta kannatti muuttaa kaupunkiin. * * *
2. Liikuntatehtavissa tein parhaani. * * *

3. Osasin kéyttdd erilaisia valineita. * * *
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Liite 8

Hei oppilaat!

Olette saapuneet entisajan Suomeen. Tamén pdivdn aikana tulette oppimaan asioita
Suomen itsendistymisestd sekd syitd, miksi suomalaiset ovat muuttaneet maalta
kaupunkiin. Pdivan aikana teiddn tulee toimia yhteistydssd toistenne kanssa, jotta
tehtdvdat onnistuvat. On myos erittdin tdrkedd, ettd kannatte vastuuta omasta
oppimisestanne. Jotta voin kuljettaa teidét tulevaisuuteen, tarvitsen bensaa. Bensana
toimivat huolellisesti tdytetyt itsearviointilomakkeet, joita syttdtte minulle pdivan
aikana.

Onnea matkaan!
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Pohdinta

Tyon vahvuudet
- Selked kokonaisuus, joka on helppo toteuttaa
- Opettajalle valmiit materiaalit
- Toteuttamiseen ei tarvita erikoisia materiaaleja
- Toiminnat eivét ole tilariippuvaisia
- Oppilaille annetaan tavoitteet, joiden toteutumista heidan on helppo arvioida
selkedn itsearviointilomakkeen avulla
- Toiminnassa on jo valmiiksi huomioitu eriyttiminen, silld jokainen pystyy

osallistumaan oman taitotasonsa mukaan

Tyon heikkoudet
- Opettajan ohjeet voisivat olla vield hieman tarkemmat. Toisaalta halusimme
jattdd tilaa opettajan omalle tyylille opettaa ja toteuttaa asioita.

- Piivan teemat ovat toisistaan hieman irralliset.
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