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Tilkkujen valinta ja 
leikkaaminen

1. Valitse tilkut, joita haluat käyttää pallon 
materiaalina. (Valitse kestävää ja ei venyvää materiaalia. 
Esimerkiksi tiheää  puuvillaa, jotta  pallo ei veny ja hajoa.)

2. Leikkaa valitsemastasi kankaasta yhteensä 12 
kpl tasasivuisia viisikulmioita kaavan avulla.

1. Valitse itsellesi sopiva kaavan koko (kolme 
vaihtoehtoa)

2. Piirrä kaavan avulla lyijykynällä tai liidulla 
ääriviivat kankaalle ja leikkaa.
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Tilkkujen asettelu

1. Nyt sinulla pitäisi olla yhteensä 12 kappaletta 
tilkkuja. (2 x 5 tilkkua ovat pallojen sivut ja kaksi 
tilkkua ovat pallon pohjat.) 

Pallon pohjat 2 kpl

Pallon sivut
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Tilkkujen yhdistäminen pallon muotoon
1. . Yhdistä yhteensä viisi (5) tilkkua toisiinsa ympyrän muotoon
.

1. Aloita yhdistämällä kaksi tilkkua toisiinsa nuppineuloilla oikeat puolet vastakkain.
2. Katso, että saumat osuvat tarkkaan vastakkain ja ettei ommeltava sauma ole rispaantunut
3. Lisää yhteensä viisi tilkkua toisiinsa nuppineuloin kuvan 2. osoittamalla tavalla.
4. Yhdistä tilkkujen ensimmäinen ja viimeinen sivu nuppineulalla oikeat puolet vastakkain
5. Varmista vielä opelta, ettei rinkula ole mennyt kierteelle  ja että saumat osuvat vastakkain

2. Tee vielä toinen rinkula viidestä tilkusta samalla tavalla

1.

2.
3.
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Tilkkujen yhdistäminen rinkulan muotoon

1. Nyt sinulla pitäisi olla kaksi samanlaista rinkulaa
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Tilkkurinkuloiden ompeleminen

1. Ompele nuppineuloilla yhdistetyt sivut

 ensin käsin harvoin etupistoin. Tee aluksi lankaan 

rakettisolmu.

Rakettisolmu:

Rakettisolmu

Etupistot:

Etupistot

Päättely:

Ompelun päättely

2. Poista nuppineulat
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https://www.youtube.com/watch?v=nBefu4Z30JE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=NfwLR3E0EaY&feature=youtu.be
https://peda.net/pieksamaki/peruskoulut/kontiopuiston-koulu/luokkien-portaalit/1-a/k%C3%A4sity%C3%B6videoita/onjl/p%C3%A4%C3%A4ttely/p%C3%A4%C3%A4ttely


Tilkkurinkuloiden 
ompeleminen

1. Ompele nyt käsin ommellut sivut 
ompelukoneella. 
• ´Ompele saumat koneella suoralla ompeleella. 

Neula oikeaan reunaan ja tikin pituutena 
2mm. Jätä n. 5mm saumanvaraa (paininjalka  
kiinni työn reunassa). Ole tarkka 
ommeltaessa, ettei jää reikiä tai 
rispaantunutta reunaa, joista riisi voisi valua 
pois!

Muista edestakaisin ommel ommellessa, jottei 
saumat lähde purkautumaan! (Edestakaisin 
ommel sekä alussa että lopussa)

2. Ompele päältä samalla tavalla vielä toinen 
kerta, jotta saumasta tulee kestävä. Muista 
jälleen edestakaisin ommel. (Katso, ettei sauma 
ole rispaantunut, ettei riisi valu ulos)
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Rinkuloiden yhdistäminen toisiinsa

1. Aseta viisikulmion yläkärki (punainen ympyrä 

kuvassa) toisen rinkulan viisikulmion alakärkeen

(keltainen ympyrä kuvassa) nurjat puolet

 vastakkain

•Yhdistä sivut nuppineuloin

•Yhdistä kaikki sivut samoin tavoin

•Ompele saumat käsin harvoin etupistoin
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Rinkuloiden 
ompeleminen yhteen

1. Lisää lyijykynällä merkki aina lähelle kulmaa mihin 
asti ommellaan (katso nuolikohta: kulmia ei 
ommella pallon muodon säilyttämiseksi)

2. Ompele saumat koneella suoralla ompeleella 
lyijykynäjälkeen asti. Neula oikeaan reunaan. 
Tikin pituus 2mm. Jätä n. 5 mm saumanvaraa 
(paininjalka seuraa kiinni kankaan oikeaa reunaa 
koko ajan ommeltaessa). 

Muista aina edestakaisin ommel alussa 
ja lopussa, muuten työ purkaantuu!

3. Ompele päältä samalla tavalla vielä 
toinen kerta. Muista jälleen edestakaisin 
ommel.
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Pallon muodostaminen
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• Nyt sinulla pitäisi olla muodostunut pallon sivut kahdesta 
rinkulasta + kaksi pohjapalaa



Pallon pohjien liittäminen

1. Aseta pallon ensimmäisen pohjan yksi sivuista
kuvan mukaisesti oikeat puolet vastakkain palloon
kiinni

2. Kiinnitä myös loput pohjan sivut nuppineuloin

3. Ompele saumat ensin käsin ja sitten koneella 
samoin tavoin kuin aikaisemmin (katso dia 9 
”Rinkuloiden ompeleminen yhteen”) Tee tässäkin kohtaa
merkit lyijykynällä pallon muodon säilyttämiseksi
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Pallon pohjien liittäminen

1. Tee sama pallon toiselle pohjalle, 
mutta jätä toisen pohjan yksi sivu 
ompelematta riisillä täyttöä varten!

2. Käännä työ
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Riisin lisääminen

1. Tee paperista tötterö ja ohjaa riisi sen avulla palloon pallon avoimesta sivusta

2. Täytä ¾ osaa pallosta riisillä ja herneillä

3. Ompele aukko käsin (kysy opelta apua, miten
onnistuu, ettei lähde purkautumaan)

4. Varmista, ettei missään ole koloja, joista riisi voisi
valua ulos.

5. Jos koloja ei ole, footbag on valmis!
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