LIIKUNTATILOJEN VAPAATUNTIKÄYTTÖÄ KOSKEVAT SÄÄNNÖT JA SOPIMUKSET 2019-2020
1. Liikuntatilojen käyttöoikeus vapaatuntien aikana on vain niillä lukiolaisilla ja peruskoulun 9. luokkalaisilla, jotka ovat olleet käyttökoulutuksessa ja saaneet käyttöoikeuskortin.
2. VASTUU HARJOITTELUN TURVALLISUUDESTA JA TILOJEN KUNNOSTA ON OPISKELIJALLA. Kuntosaliharjoittelua ei suositella tehtäväksi yksinään.
3. Lukion pojat käyttävät pukuhuonetta 6, 9-luokan pojat pukuhuonetta 5. Tytöt käyttävät pukuhuonetta 4. Liikuntatilat ja pukuhuoneet ovat käytössä klo 8.00 - 16.00.
4. Saatuaan käyttöön oikeuttavan kortin opiskelija maksaa 10 € yläkoulun kanslistille, jonka jälkeen hän saa pukuhuoneen korttiavaimen vahtimestareilta. Avaimen rahapantin (10 €) saa takaisin, kun palauttaa avaimen, esim. lukion päätyttyä. Avainkorttiin on ladattava käyttöaika kunkin lukuvuoden alkaessa.
5. Opiskelijat huolehtivat, että pukuhuoneiden ovet ovat lukittuina eivätkä päästä saleihin ketään ilman korttia.
6. Vapaatunneilla käytetään omia tai oppilaskunnan kaapissa olevia välineitä.
7. Opiskelija huolehtii kuntosalin välineet paikoilleen, kaikki välineet kaappeihin, trampoliinin kannen kiinni ja hyppymontun sinisen patjan paikoilleen.
8. Liikuntatunneilla olevilla oppilailla on etuoikeus tilojen käyttöön (myös kuntosalilla).
9. Oppituntien sujumisen vuoksi ajoita tulosi saleihin välituntien ajaksi. Älä keskeytä oppituntia, jos se on menossa.
10. Harjoiteltaessa itsenäisesti tulee olla liikuntavarustus ja sisäliikuntaan tarkoitetut tossut tai paljain jaloin.
11. Liikuntatilat eivät ole tarkoitetut läksyjenlukuun tai välitunnin viettoon.

12. Jos opiskelija ei noudata em. sääntöjä ja sopimuksia, hän menettää käyttöoikeutensa.

Sitoudun noudattamaan yllä mainittuja sääntöjä:
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