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SANASTO 

arkitieto, kokemustieto, arkitieto perustuu 

yksilön tai yhteisön subjektiivisiin 

havaintoihin, voi olla virheellistä 

eettinen vastuullisuus pohtii oikeuksien, 

velvollisuuksien ja vastuun suhdetta, 

mietitään tekojen seurauksia eettiseltä 

näkökannalta 

etiikka filosofian tieteenala, 

moraalikysymysten teoreettista 

tarkastelua 

itsetuntemus, itsetuntoa, itsensä 

hyväksymistä, kokemus omasta itsestä 

erilaisissa rooleissa 

kokemustieto, arkitieto perustuu yksilön 

tai yhteisön subjektiivisiin havaintoihin, voi 

olla virheellistä 

medialukutaito, kykyä tulkita ja ymmärtää 

erilaisten medioiden välittämiä viestejä 

moraali yhteisössä vallitsevat tavat, 

säännöt ja ihanteet, jotka ohjaavat 

käyttäytymistä 

opiskeluhyvinvointi opiskelijan fyysinen, 

psyykkinen, sosiaalinen ja henkinen tila, 

joka rakentuu yksilön voimavaroista, 

opiskelutaidoista, opiskeluympäristöstä ja 

palauttavasta vapaa-ajasta 

 

 

seksuaaliterveys seksuaalisuuteen liittyvän 

fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ja 

henkisen hyvinvoinnin tila 

tieteellinen tieto, tutkittua, puolueetonta, 

testattua ja todistettua 

terveysosaaminen koostuu tiedoista, 

taidoista, itsetuntemuksesta, kriittisestä 

ajattelusta ja eettisestä vastuullisuudesta, 

terveystieto oppiaineen oppimistavoite 

 


