Ymparistojen
turvallisuus
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Turvallisuuden tasot

YKSILO

- Oman arjen turvallisuus

YHTEISOT

- Perheen ja lahiympariston
turvallisuus

YHTEISKUNTA

- Vakaat olosuhteet: rauha,
oikeudenmukaisuus, tasa-
arvoisuus, lainsaadanto

GLOBAALI

- Kansainvalinen yhteistyg,
terveysturvallisuus
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Kuva: Unsplash.com / Danie Franco

Subjektiivinen turvallisuus

- Yksilollinen kokemus turvallisuuden tunteesta

Muodostuu lukuisten tekijoiden
vhteisvaikutuksesta, esim.

e aikaisemmat kokemukset
e elamantilanne
e omat vaikutusmahdollisuudet

* median luoma mielikuva

Tuvallisuuden ja turvattomuuden tunne on
aina sidottu tilanteeseen, aikaan ja
paikkaan.
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Fyysinen Psyykkinen
turvallisuus turvallisuus
kehon elama ilman
koskemattomuus hairinnan,

kiusaamisen ja vaki-
vallan aiheuttamaa
pelon tunnetta

fyysisten tilojen
turvallisuus

Turvallisuus e S—
terveyden
- Sosiaalinen Henkinen

Nd kO I(U | masta turvallisuus turvallisuus
yhdenvertaiset oikeus omaan
ja toimivat elamankatsomukseen
Ihmissuhteet kuuluminen
tukevat johonkin
sosiaaliset suurempaan
verkostot kokonaisuuteen
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Objektiivinen turvallisuus
- mitattu turvallisuustilanne
vhteiskunnassa

e Mittaus perustuu tilastotietoihin
* Tilastot kuvaavat kerrallaan yhta
turvallisuuden osa-aluetta, esim.
* liikenneonnettomuudet
tyo-/kotitapaturmat
e vapaa-ajan tapaturmat
koronaan sairastuneet
palo-/hukkumiskukuolemat
henkirikokset/rikollisuus

ssssssssssssssss

Henkirikosten maira ja rikollisuustaso Suomessa 2000-2019
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Henkirikoksia
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Henkirikoksia 100 000 asukasta
kohti vuodessa
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Rikollisuustaso

Lahde; Tilastokeskus
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Suomen turvallisuus
(Linkki tilastoesimerkkiin Peda.net sivulla)

9. Suomi turvallisimpia valtioita

¢ Kopioilinkki  [h Siirry Ohjaamoon &3 Avoin tehtiva W W 1y

Suomi sijoittuu vuodesta toiseen karkipaahan yhtena maailman turvallisimmista valtioista. Ota
selvda, mihin kriteereihin perustuen valtiot laitetaan kyseiseen paremmuusjdrjestykseen.
Perustele sen jdlkeen, milla kdytdnndn keinoilla Suomessa juuri ndita kriteereitd yllapidetdan ja
edistetaan.




Koulun paloturvallisuus ja turvataidot

T LUKION TERVEYSTIETO 2

Ennakointi
e Koulun pelastussuunnitelma

e Opasteet: alkusammutusvalineet,
hatapoistumistiet

* Poistumisharjoitukset

Turvataidot tilanteessa
e Alkusammutustoimenpiteet
e Soitto hatanumerron 112

e Turvallisen poistumistien valinta

Tilanteen jdlkeen

e Saapuminen sovitulle
kokoontumispaikalle

e Muiden auttaminen

* Kyky hakea itse apua tarvittaessa
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T LUKION TERVEYSTIETO 2

Rikoksia Ja ilkivaltaa * Virikkeet ja harrastusmahdollisuudet
ehkaiseva rakennettu * Kaikille avoimet julkiset tilat
ym pa risto * Yhteisollisyyttd luovat tapahtumat

Kuva: Unsplash.com / Mario Klassen Kuva: Unsplash.com/ kaleb tapp
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: Terve
Terveysturvallisuus on osa yhteiskunnan kokonaisturvallisuutta

Terveysuhkia ehkaisevat

(()! Viestinta ja terveystietoisuus i‘@‘l] Puhdas ruoka ja juoma

(:N\,-] Terveyden edistaminen

Lainvalvonta

] Terveellinen elinymparistd
M

\ ana [
~y Terveet tuotanto- ja ( %f.‘ Tarttuvien tautien seuranta, I TERVEYSTURVALLISUUS
{11/ kotieldimet ‘_) torjunta ja rokotukset

Toteutuneita haittoja korjaavat Rajavalvonta
D{?ﬂ
\_2@? Sairaiden tehokas hoito E‘liJ] mjl Sosiaaliset turvaverkot Maanpuolustus
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ja varmuusvarastointi

(ﬂm Pelastus- ja ensihoito ’Fg\ Henkil6varautuminen
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10. Aineistotehtava: nuorten syrjaytymisen
ehkaisy
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Nuorten syrjdytyminen on paitsi iso henkil6kohtainen kriisi ja ongelma - myds koko
yhteiskunnan yhteinen ongelma. Tilanteeseen on reagoitava nopeasti ja uusia keinoja
ongelman esiintuomiseen ja ratkaisemiseen on ideoitava lisad. Pohdi keinoja nuorten
syrjaytymisen ehkaisemiseksi. Jaottele vastauksesi WHO:n terveyden edistamisen
mallin mukaisesti. Voit kayttaa apunasi oheista THL:n sivuilta |16ytyvaa artikkelia.

WHO:n Terveyden edistamisen malli:

Terveysnakokulmien huomioiminen kaikessa paatoksenteossa
Terveytta edistavien ymparistdjen luominen
Terveyspalveluiden kehittaminen

Yhteisollisen toiminnan vahvistaminen

Terveysosaamisen kehittaminen
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