
Mutalan koulun opiskeluhuoltosuunnitelma 

 

Opiskeluhuollosta säädetään oppilas- ja opiskelijahuoltolailla (1287/2013). 

Hyvinvointialueiden käynnistyessä 1.1.2023 lakiin on tehty muutoksia (377/2022) ja 

Joensuun kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on otettu käyttöön 1.8.2023.  

 

Opiskeluhuollossa painopiste on ennaltaehkäisevässä työssä ja sen toteutuminen 

arvioidaan vuosittain koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmässä sekä 

kuntakohtaisessa opiskeluhuollon ohjausryhmässä. Koulukohtaisesta 

opiskeluhuoltotyöstä, sen organisoinnista ja toiminnasta vastaa rehtori yhteistyössä 

opetushenkilöstön ja eri yhteistyötahojen kanssa. Mutalan koulussa monialaiseen 

opiskelijahuoltoryhmään kuuluvat rehtori, apulaisjohtaja, erityisluokanopettajat, 

kuraattori, koulupsykologi sekä kouluterveydenhoitaja. Opiskeluhuoltoryhmä vastaa 

koulun opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittämisestä, ohjauksesta ja arvioinnista. 

Ryhmässä ei käsitellä yksittäisten oppilaiden asioita.  

 

Oppilaan poissaolot 

 

Lukuvuonna 2023–2024 panostetaan oppilaiden läsnäolon tukemiseen ja 

poissaoloihin puuttumiseen. Mutalan koulu on alakoulu, joten noudatamme 

poissaolojen seurannassa alakoulun ohjeistusta. Poissaolojen seurantaan on laadittu 

kolmiportainen ohjeistus.  

1. Poissaoloja on 0–30 tuntia. 

- Huolta voivat herättää esim. yksittäiset toistuvat yhden päivän tai yhden 

tunnin poissaolot sekä poissaolot, jotka vaikuttavat oppimiseen ja 

kouluhyvinvointiin heikentävästi. 

- Luokanopettaja keskustelee asiasta oppilaan kanssa, on yhteydessä huoltajiin 

ja sopii mahdollisesta yhteydenotosta koulun opiskelijahuollon toimijaan.  

- Selvitetään poissaolojen syitä yhdessä keskustellen ja oppilasta kuullen 

(esim. LP-keskustelu). 

- Tarvittaessa kutsutaan koolle yksilökohtainen monialainen 

opiskeluhuoltoryhmä, johon huoltajat määrittävät tarvittavat toimijat (voidaan 

pitää myös LP-neuvonpitona). Muistio kirjataan Wilmaan.  

- Koulun vastuuaikuisen nimeäminen, yleensä oma luokanopettaja.  

 

2. Poissaoloja on yli 30 tuntia. Kohdennetut toimet käyttöön. 

- Luokanopettaja keskustelee poissaoloista oppilaan kanssa, on yhteydessä 

huoltajiin ja konsultoi opiskeluhuollon palveluja huoltajan luvalla tai 

nimettömänä konsultaationa.  



- Selvitetään poissaolojen syitä yhdessä keskustellen ja oppilasta kuullen 

(esim. LP-keskustelu). 

- Kartoitetaan pedagogisen tuen tarve. 

- Tarvittaessa kutsutaan koolle yksilökohtainen monialainen 

opiskeluhuoltoryhmä, johon huoltajat määrittävät tarvittavat toimijat (voi pitää 

myös LP-neuvonpitona). Muistio kirjataan Wilmaan. Koulun vastuuaikuisen 

nimeäminen. 

- Kutsutaan tarvittavat toimijat mukaan yhteistyöhön. 

- Varmistetaan arjen tuki. 

- Päätetään seurantapalaverin ajankohta. 

 

3. Poissaoloja on yli 70 tuntia. Intensiiviset toimet. 

- Nimetty vastuuaikuinen koululla pitää yhteyttä poissaolevaan oppilaaseen ja 

huoltajiin. 

- Jatkuva seuranta oltava käynnissä.  

- Pedagogiset erityisjärjestelyt. 

- Mikäli seurannasta ja tukitoimista huolimatta huolestuttavat tai epäselvät 

poissaolot jatkuvat, konsultoidaan yhdessä huoltajien kanssa sosiaalihuoltoa 

tai tehdään lastensuojeluilmoitus konsultaation pohjalta.  

- Poissaoloja voidaan seurata pidempään ilman sosiaalihuollon kontaktia, jos 

perhe/oppilas ottaa aktiivisesti apua ja tukea vastaan, ja oppivelvollisuuden 

toteutuminen voidaan varmistaa muilla keinoin.  

 

Yksilökohtainen opiskeluhuolto 

Yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon sisältyvät koulu- ja opiskeluterveydenhuollon 

palvelut sekä kuraattori- ja psykologipalvelut sekä monialainen asiantuntijaryhmä, 

joka kootaan tapauskohtaisesti oppilaan tueksi. Yksilökohtainen opiskeluhuolto 

perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttää suostumusta. 

Oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus psykologi- tai kuraattoripalveluihin säädetyssä 

määräajassa. Palvelut on järjestettävä siten, että oppilaalle ja opiskelijalle tarjotaan 

mahdollisuus henkilökohtaiseen keskusteluun joko psykologin tai kuraattorin kanssa 

viimeistään seitsemäntenä koulun työpäivänä. Jos asia on kiireellinen, keskustelu on 

järjestettävä samana tai seuraavana koulupäivänä. Asian kiireellisyyden arvioi 

psykologi tai kuraattori. 

Mutalan koulun opiskeluhuollon henkilökunta ja yhteystiedot: 

terveydenhoitaja Tiia Myllylä 

puh. 013 3305898, paikalla torstaisin 

koulukuraattori Mikko Kinnunen 

puh. 013 3305659, paikalla keskiviikkoisin 

koulupsykologi Marika Nikkanen 

puh. 013 330 8535, paikalla tiistaisin 


