
Välitehtävät

• Jatka toimintasuunnitelman työstämistä
• Syksy 2025 toimintasuunnitelma
• Henkilöstön perehdytyssuunnitelma
• Hyvää kasvua ops / vuosikello rakenteisiin

• Miten opetetaan oppilaille?

• Myötätuntoinen ja kannustava kirje 
itselle

Kirjoita itsellesi kirje, jossa kerrot: 
• Mistä asioista itsessäsi pidät?
• Miksi olet tärkeä?
• Mikä sinussa on hyvää?
• Mistä voit kiittää itseäsi?
• Missä asiassa voisit lohduttaa itseäsi tai olla itsellesi armollinen?
• Mitä toivot itsellesi?
• Minkä myötätuntoisen toivotuksen haluat itsellesi kirjoittaa, johon 

voit nojautua tulevaisuudessa haasteiden keskellä.
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