Jarvenpaan Opiston liikunta- ja joogakurssien ohjauskaudet

lukuvuodelle 2026-2027

aikavalille: ma 24.8.2026 — su 13.12.2026 = Syyslukukausi
t0 7.1.2027 — pe 14.5.2027 = Kevatlukukausi

Syyskausi 2026 alkaa vko 35 maanantaina 24.8. > 14 kokoontumiskertaa kaudessa
e syyslomaviikko vko 42, 12.-18.10.2026 ei tunteja
e |a31.10. pyh&inpaivana joko pidetaan ohjausryhmat tai lyhennetaan kautta yhdella kerralla
e su6.12. Itsendisyyspaivana ei tunteja, lyhennetaan kautta yhdella kerralla
e viimeinen varausviikko vko 50 su 13.12. > 14 kertaa + 1 varakerta

ma 24.8.-30.11., ei 12.10., varakerta 7.12.

ti 25.8.-1.12., i 13.10., varakerta 8.12.

ke 26.8.-2.12., ei 14.10., varakerta 9.12.

t0 27.8.-3.12., ei 15.10., varakerta 10.12.

pe 28.8.-4.12., i 16.10., varakerta 11.12.

la29.8.-5.12., €i 17.10., varakerta 12.12. (31.10. pidetaan tunnit)

su 30.8.-29.11., ei 18.10., varakerta 13.12. (lomatauko vaihtoehtoisesti vko 41: su 11.10.)

Kevatkausi 2027 alkaa vko 2 torstaina 7.1. > 14 kokoontumiskertaa kaudessa
o talvilomaviikko vko 8, 22.—28.2.2027 ei tunteja
e 10 25.3. kiirastorstaina ei tunteja
e pe 26.-ma29.3. paasidisend ei tunteja
e pe 30.4. vappuaattona ei tunteja
e lal1l5. vapunpaivana ei tunteja
e 106.5. helatorstaina ei tunteja
e viimeinen varausviikko vko 19 pe 15.5.26 > 14 kertaa + 1-2 varakertaa

ma11.1.-26.4., ei 22.2., ei 29.3., varakerrat 3.5. ja 10.5.

11 12.1.-20.4., ei 23.2., varakerrat 27.4., 4.5.

ke 13.1.-21.4., ei 24.2., varakerrat 28.4., 5.5.

t0 7.1.-22.4.,ei 25.2., ei 25.3., varakerta 29.4. ja 13.5. (6.5. helatorstai)

pe 8.1.-23.4., ei 26.2., ei 26.3., varakerta 7.5. ja 14.5. (30.4. vappuaatto, 7.5. helatorstain jalkeen)
la9.1.-24.4.,ei 27.2., ei 27.3., varakerta 8.5. (1.5. vapunpaivé)

su10.1.-25.4., ei 28.2., ei 28.3., varakerrat 2.5. ja 9.5. (lomatauko vaihtoehtoisesti vko 7: su 21.2.)

Kesakausi 2027 alkaen vko 20 ma 10.5. > 5-6 kokoontumiskertaa kaudessa (ma-to)
e viimeinen varausviikko vko 25 to 24.6. > 6 kertaa + 1 varakerta

ma 10.5.-14.6. > 6 kokoontumiskertaa, varakerta 21.6.
ti 11.5.-15.6. > 6 kokoontumiskertaa, varakerta 22.6.
ke 12.5.-16.6. > 6 kokoontumiskertaa, varakerta 23.6.
to 13.5.-17.6. > 6 kokoontumiskertaa, varakerta 24.6.

Muille kesékauden péiville vain lyhytkursseja.



