
Avanzamos – Viernes 20 de marzo de 2026.

Ej 2. 

1. a mí  no me cuesta ningún trabajo
2. en cuanto a / con respecto a 
3. ocurre
4. puntos de vista
5. exige
6. no dispongo de
7. manera

Ej. 3

Contento - > cuando llego de trabajar, tengo tiempo para mí, 
para pasear con la perrita

Estrés - > cuando tiene mucha carga de trabajo y la sensación 
que no va a poder cumplir con el trabajo que le han dado.

Enfadado -> actitudes de desidia le afectan tanto a vida 
personal como a la laboral, y eso le produce malestar.

Ej 4. 

Cosas que hacen que te sientas:

- Enfadado: 
El discurso de odio en las redes sociales. 
Me siento enfadada cuando los animales del bosque sacan 
provecho de mi jardín. 
La vida me ha enseñado que no vale la pena enfadarse.



- Contento:
Cuando aprendo algo nuevo. 
Cuando mi casa está limpia. 
Me pone contenta el buen tiempo y el gorjeo de los 
pájaros. 
Cuando mi trabajo produce resultados buenos. 
Cuando puedo comer lo que quiero. 
Cuando puedo viajar e ir a pescar, y descansar después de 
comer. 
Cuando puedo mirar las películas en la televisión hasta 
muy tarde. 

- Estresado: 
Las cosas relacionadas con la salud suelen ser causa de 
estrés si vienen problemas. 
Los precios de la electricidad me dan estrés, varían mucho 
en la bolsa de electricidad. 
Cuando tienes que hacer muchas cosas al mismo tiempo. 
Ej5.
1.  sea cotilla
2.  me cago en toda la leche
3.  esto o el otro
4. sea muy pesada
5. yo soy la más guay
6. un montón.

Eres más pesada que una vaca cogida en brazos.


