
Numeroleikki 

 
Numeroleikissä tietty luku ja liike 

vastaavat toisiaan. 

 

Leikin johtaja sanoo luvun ja leikkijät 

yrittävät nopeasti tehdä oikean liikkeen. 

 

Variaatioita: 
 

• Sanotaan lasku, jonka vastaus täytyy tehdä liikkeenä. 

• Kirjoitetaan taululle lukuja (”nuotit”) ja tehdään 

liikkeet rytmissä musiikin tahtiin. 

  Esim. 2 5 1 3 

    6 7 2 1 jne. 

 

Esimerkkiasennot: 

 

1. kädet ylös 

2. kädet pään päälle 

3. kädet korviin 

4. kädet olkapäille 

5. kädet vyötärölle 

6. kädet polviin 

7. kyykkyyn 

8. polvet maahan 

9. peppu maahan 

10. istu pulpetin päälle 

0. istu omalle paikalle 

 

Aluksi harjoitellaan muutamia liikeitä ja lisätään niitä 

vähitellen. 

 

Vastaavasti voidaan suorittaa Kirjainleikki, jossa jokaista 

kirjainta vastaa jokin liike. Kirjaimista/Liikkeistä 

muodostetaan jokin sana, oma nimi, tai vaikka lause. 


