Valinnaisaineet 9. luokalla

9. luokalle valitaan nelja tuntia valinnaisaineita. A2- ja B2-kielten opiskelijat valitsevat vain kaksi tuntia
valinnaisaineita, silla kieliopinnot jatkuvat myds 9. luokalla.

Kaikki jatkavat syventavan taide- ja taitoaineen (T-valinnainen) opintoja myos 9. luokalla.

Voit valita kaksi kahden tunnin valinnaisainetta (2+2) tai yhden kahden tunnin valinnaisaineen seka kaksi
lyhytkurssia (2+1+1). Kahden tunnin valinnaisaineista annetaan numeroarviointi ja lyhytkursseista
suoritusmerkinta.

Valinnaisaineet ja jatko-opinnot

Valinnaisainetta opiskellen voi selvitellad edellytyksiaan joidenkin alojen ammatillisiin opintoihin, mutta
mikaan valinnaisaine ei ole ehtona alan jatko-opintoihin padsyyn. Yhteisiin aineisiin liittyvien
valinnaisaineiden arvosanat antavat pisteitda myos yhteishaussa. Taito- ja taideaineiden arvosanat ovat
erityisen tarkeita, silla ne pisteytetdan ammatillisen puolen yhteishaussa kahteen kertaan.

Lukion valintaperusteina otetaan huomioon kaikille yhteisten lukuaineiden arvosanat, seka lisaksi kaikki
valinnaisten vieraiden kielten numeroarvosanat. Valinnaisesta kielesta voi halutessaan pyytaa
paattotodistukseen myods pelkan suoritusmerkinnan.

Valintakortti ja Wilman kurssitarjotin

Jokainen oppilas tekee valintansa valintakortille. Valintakortti taytetddn kortissa olevien ohjeiden
mukaisesti ja kortin allekirjoittavat seka oppilas ettad huoltaja.

Ennen kuin palautatte kortin kouluun, merkitkaa ensisijaiset valinnat myos sahkoisesti Wilman
kurssitarjottimeen seuraavan ohjeen mukaisesti:

Kirjaudu Wilmaan omalla (oppilaan) tunnuksellasi (ei sovelluksen vaan selaimen kautta).
Mene Wilman oikeassa reunassa olevaan kohtaan Kurssitarjotin.

Valitse kohta 9./k tarjotin.

Ndpayta niita valinnaisaineita, jotka olet merkinnyt valinnaiskorttiin ensisijaiseksi valinnaksi.
Kun olet merkinnyt valinnat, voit kirjautua ulos Wilmasta.
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Kurssitarjotin nakyy Wilmassa 26.1.-30.1.

Jos et onnistu tekemaan Wilma-merkint6ja kotona, ota yhteyttd Anu Piispaseen (anu.piispanen@jamsa.fi,
040 712 2488). My6s opinto-ohjaajat Auli Tiirola ja Jari Aine auttavat kaikissa valinnaisaineisiin liittyvissa
kysymyksissa.

Palauta valintakortti viimeistddn perjantaina 30.1.2026 Jari Aineelle (8ABC) tai Auli Tiirolalle (8DEFH).

Muista tehda Wilma-merkinnat ennen kortin palauttamista.


mailto:anu.piispanen@jamsa.fi

1. KAHDEN TUNNIN VALINNAISAINEET (V-valinnaiset)

Valitse yksi tai kaksi valinnaisainetta.

MUSIIKKI
Kurssilla kehitetdan yhteissoittotaitoja ja soitetaan monipuolisesti eri musiikkityyleja ja -kulttuureja
edustavaa ohjelmistoa. Ty6tapoina kaytetdaan laulamista, soittamista ja kuuntelua. Oppilas oppii
samalla musiikin teoriaa: rytmeja, nuotteja ja musiikin merkintatapoja seka
>, musiikkiteknologiaa, kuten danentoistolaitteiden kayttoa. Kurssilla valmisteltavaa
ohjelmistoa voidaan esittaa koulun tapahtumissa ja juhlissa.
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KOTITALOUS

Kurssilla syvennetaan kotitalouden 7. luokan oppisisalt6ja ja vahvistetaan arjen hallintataitoja. Kurssilla
voidaan perehtyda oman kodin hoitoon, budjetointiin sekd valmistamaan edullista ja monipuolista ruokaa.
Tavoitteena on opetella omaa kotia varten tarvittavia taitoja. Kurssilla harjoitellaan kaytannossa
ruoanvalmistusta, leivontaa ja kodinhoidollisia tehtavia. Lisdksi harjoittelemme yhteistyo- ja
vuorovaikutustaitoja, organisointi- ja ongelmanratkaisutaitoja seka vastuullisuutta.
Numeroarviointi. (Vain niille oppilaille, jotka eivat valitse muita kotitalouden kursseja.)
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KUVATAIDE
Kurssi syventaa ja laajentaa oppilaan omakohtaista suhdetta kuvataiteeseen ja visuaaliseen kulttuuriin.
Monipuolisen tekemisen ja kokemisen kautta vahvistetaan oppilaan

kuvallisen tuottamisen taitoja seka taiteen tuntemusta. Tunneilla mm. ’ /,
piirretddn, maalataan, muovaillaan ja muotoillaan, valokuvataan, L r A8 ‘4i |
tutustutaan kuvataiteen historiaan ja nykypaivaan seka opetellaan 1

katsomaan ja ymmartamaan kuvia ja niiden tekijoita.

PELIEN KURSSI

Kurssin tavoitteena on hankkia positiivisia kokemuksia eri pelien parissa, oppia peleihin
liittyvida motorisia perus- ja lajitaitoja, pelivdlineen hallintaa, kehittaa pelikasitysta seka
oppia pelaamaan fair play -periaatetta noudattaen.

Kurssi pitaa sisallaan erilaisia yksilo- ja joukkuepeleja kaytettavissa olevat tilat, olosuhteet
seka ryhman rakenne ja toiveet huomioon ottaen.

TUKIOPPILASKURSSI

Tavoitteet ja sisdlt6: Laajalla tukioppilaskurssilla toimimme koko lukuvuoden ajan
toisten oppilaiden tukena. Kurssilla harjoitellaan toisten huomioimista ja

kuuntelemista, kaverin auttamista seka ilmaisu- ja esiintymistaitoja. Samalla opetellaan
toimimaan lasten ja nuorten tukena esimerkiksi kiusaamistilanteissa. Tukioppilaat
jarjestavat erilaisia tapahtumia, pitavat tukioppilastunteja, toimivat kummioppilaina
seka kayvat leikittamassa nuorempia lapsia. Tukioppilaat saavat myos itse suunnitella
tapahtumia. Kurssin suorittanut oppilas saa valmiudet toimia seiskojen kummioppilaana.
Tyo6tavat: Yksilo-, pari- ja ryhmatoita; keskustelua; draamaharjoituksia; leikkeja ja leikkien ohjaamisen
harjoittelua; vierailuja koulun ulkopuolisiin kohteisiin.

Arviointi: Numeroarviointi pohjautuu tuntitydskentelyyn, aktiivisuuteen ja ideointiin seka erilaisten
tehtavien ja projektien suorittamiseen.




TIETOKONE HYOTYKAYTTOON
Tavoitteet: Kurssin tavoitteena on oppia sujuvaa tietokoneen kayttoa, oppia kayttamaan tietokonetta
monipuolisesti hyddyksi niin koulussa kuin vapaa-ajallakin ja oppia etsimaan tietoa monipuolisesti eri
lahteista.

Tyo6tavat: Yhteinen opetus, henkilokohtainen ohjaus seka tyoskentely itsendisesti, parin
kanssa ja ryhmassa.

Sisdlto: Kurssin sisaltoja ovat nappadimiston hallinta ja kymmensormijarjestelman alkeet,
kuvan- ja tekstinkasittelyn perusteet, taulukkolaskentaohjelmaan tutustuminen,
esitysgrafiikka seka nettisivujen tekeminen

Arviointi: Numeroarviointi. Jokaisesta aihealueesta annetaan tehtyihin harjoitustéihin perustuva numero,
joka yhdessa tuntityoskentelyn kanssa muodostaa kurssin arvosanan. Lisdksi kurssilla kdytetaan
vertaisarviointia ja itsearviointia seka kdaydaan mahdollisesti arviointikeskustelu opettajan kanssa.

TEKSTIILITYO

Talla kurssilla syvennetaan osaamista tekstiilityon eri osa-alueilla. Tavoitteena on

kokonainen kasitydprosessi, jossa oppilas mahdollisimman itsenaisesti suunnittelee

tekemansa tuotteet ja etsii ratkaisuja prosessin ongelmakohtiin. Tavoitteena on (N 7
valmistaa kayttokelpoisia tuotteita, hyddyntden laajasti eri materiaaleja ja @/ §
valmistustekniikoita nauttien kddentaidoista ja tekemisen ilosta. Kdy kurkkaamassa

aikaisemmin valmistuneita toita Instagramissa tililla kassaapaunussa.

TEKNINEN TYO

Tavoitteet: Tavoitteena kehittda kddentaitoja teknisen tyon eri osa-alueilla. Erilaisia materiaaleja kdyttaen
(esim. puu, metalli, muovit jne.) pyritdan suunnitelmalliseen tekemiseen hyddyntaen sekd nykyteknologiaa
ettad perinteista kasityota.

Sisalto: Oppilaat saavat itse valita ja suunnitella valmistamansa tyot. Tydideoita ja valmiita
tyopiirustuksiakin voidaan kayttaa, mutta jokaisessa tydssa pyritaan soveltamaan myos
omia ideoita ja suunnittelua.

Tyotavat: padsaantoisesti yksilotyoskentelyd, mutta isompia toita voidaan tehda myds pareittain tai
ryhmissa.

Arviointi: numeroarviointi, tuntitydskentely ja valmistuneet tyot seka tyovaiheiden dokumentointi




2. LYHYTKURSSIT (L-valinnaiset)
Valitse kaksi lyhytkurssia, jos valitsit vain yhden kahden tunnin valinnaisaineen.

TUKIOPPILASKURSSI

Tavoitteet ja sisalto: Kurssilla harjoitellaan toisten huomioimista ja kuuntelemista,
kaverin auttamista seka ilmaisu- ja esiintymistaitoja. Samalla opetellaan toimimaan
lasten ja nuorten tukena esimerkiksi kiusaamistilanteissa. Tukioppilaat jarjestavat
erilaisia tapahtumia, pitavat tukioppilastunteja, toimivat kummioppilaina seka kayvat

leikittamassa nuorempia lapsia. Tukioppilaat saavat myos itse suunnitella tapahtumia.

LEIVONTA

Kurssilla harjoitellaan valmistamaan suomalaisia suolaisia ja makeita leivonnaisia. Lisdksi
harjoittelemme yhteisty6- ja vuorovaikutustaitoja, organisointi- ja
ongelmanratkaisutaitoja seka vastuullisuutta.

(Vain niille oppilaille, jotka eivat valitse muita kotitalouden kursseja.)

HYVINVOINTI JA KEHONHUOLTO

)\ t . j Kurssilla tutustutaan hermostoa rauhoittaviin aktiviteetteihin ja

5 i +\ \g stressinhallintakeinoihin. Liikutaan rauhassa ja rauhoitutaan liikkeeseen. Tutustutaan
ARy As

erilaisiin kehonhuolto- ja rentoutusmenetelmiin sekd hyvinvoinnin teoriaan. Voidaan
tehda myos hyvinvointiaiheisia tutustumiskaynteja.

TANSSI JA MUSIHIKKILIIKUNTA

Kurssilla kehitetddn aerobista kuntoa, lihaskuntoa ja liikkkuvuutta seka tutustutaan
musiikkililkunnan eri muotoihin. Kurssilla voidaan hyodyntaa eri tyylilajien musiikkia,
leikkeja, tansseja ja kehorytmeja. Lahtékohtana on toiminnallisuus ja tekemisen kautta

oppiminen. Kurssilla voidaan valmistella myos esityksia koulun tapahtumiin ja juhliin.

LIHASKUNTO JA KESTAVYYS
Kurssilla opitaan yllapitamaan ja kehittdmaan omaa fyysiseen terveyteen ja suorituskykyyn
liittyvaa kuntoa, erityisesti kestavyyttd, nopeutta, voimaa ja liikkkuvuutta. Keskeisia sisaltoja
ovat esimerkiksi kuntosalitydskentely seka erilaiset kuntopiirit, lenkkeily, juoksu- ja
loikkaharjoitteet. Lisaksi voidaan pelata seka tehda venyttely- ja rentoutusharjoitteita.

BANDIKURSSI

Kurssilla kehitetdaan yhteissoittotaitoja ja perehdytdaan syvemmin eri soitinten
soittotekniikkaan seka kunkin soittimen rooliin yhtyeessa. Musiikkiteknologiaan
tutustutaan kaytannonlaheisesti: perehdymme danentoistolaitteiden kayttdon ja
mahdollisesti my6s musiikin tekemisessa ja danittamisessa tarvittavaan laitteistoon
ja ohjelmistoihin. Kurssilla valmisteltavaa ohjelmistoa voidaan esittda koulun

tapahtumissa ja juhlissa.



AIDINKIELEN VALINNAISKURSSI

Valinnaisdikdssa syvennetdan kirjoittamisen, esittdmisen ja itseilmaisun taitoja. -
-

Sisaltd tarkentuu kulloisenkin valinnaisryhman mukaan. 4

AIKKAA LUKIOON AIKOVILLE

Kurssilla kerrataan keskeisia asioita kieliopista ja kielenhuollosta, seka harjoitellaan eri tekstilajien
tunnistamista, kirjoittamista ja analyysia. Saat varmuutta lukion kirjoitus- ja lukutaidon tehtaviin.
Arviointi: hyvaksytty/hylatty.

Kurssi korvaa yhden vapaavalintaisen kurssin Jamsan lukiossa.

PIIRUSTUS JA MAALAUS
Piirustus ja maalaus -kurssilla tutustutaan erilaisiin piirto- ja maalausmenetelmiin,

kehitetddan omaa kuvailmaisua seka syvennytdan itsea kiinnostavaan tekniikkaan.
Opetuksen sisaltdalueet muodostuvat oppilaita kiinnostavista kuvista, ympariston
kuvakulttuureista seka eri aikoina, eri ymparistdissa ja eri kulttuureissa tuotetuista

kuvista.

ENGLANNIN LISAKURSSI

Englannin lisdkurssilla pelataan peleja, harjoitellaan epatavallisia mutta hyodyllisia
arkisia taitoja englanniksi, keskustellaan maailman menosta, katsotaan kiinnostavia
asioita ja pohditaan, mika niissa vetaa puoleensa. Osallistujien toiveita otetaan
huomioon kurssin suunnittelussa. Englannin perusoppituntien taitoja syvennetaan
ja sovelletaan.

NAPPAILYTAITO

Tavoitteet: kehittda nappaimistonhallintaa, jotta tietokoneella kirjoittaminen on
sujuvaa ja virheetonta

Tyotavat: henkilokohtainen ohjaus ja itsendinen tyoskentely

Sisdltd: kymmensormijarjestelman alkeet, oman kirjoitusnopeuden ja —tarkkuuden
kehittdminen

Arviointi: hyvaksytty/hylatty

PELIEN LOGIIKKA

Tavoitteet: Tutustua erilaisiin lauta- ja korttipeleihin. Harjoitella loogista
paattelya ja kehittda ongelmanratkaisukykya pelien avulla.

Tyotavat: Kurssilla pelataan erilaisia lauta- ja korttipeleja parin kanssa ja
ryhmissa. Lisdksi suunnitellaan ja toteutetaan oma lautapeli.

Sisalto: Erityyppiset lauta- ja korttipelit sekd loogisen ajattelun perusteet.
Arviointi: hyvaksytty/hylatty




RUOTSILLA JATKOON
Tavoitteet: ruotsin taitojen monipuolinen vahvistaminen siten, etta jatko-opinnot alkavat

varmemmalta pohjalta.

%N Sisdlt6: harjoitellaan erityisesti kuullun ymmartamista mutta kirjoitetaan myds lyhyita
teksteja ja tehdaan suullisia harjoituksia. Kieliopissa kerrataan kaikki perusasiat:
substantiivien, adjektiivien ja verbien taivutus, pronomineja, sanajarjestys.

Tyotavat: yksilo- ja parityot, suullinen ja kirjallinen tuottaminen.

Arviointi: hyvaksytty/ hylatty. Hyvaksytyn arvosanan edellytys on tuntitehtdvien ja muistiinpanojen
tekeminen.

Kurssi korvaa yhden vapaavalintaisen kurssin Jdmsan lukiossa.

MATEMATIIKKAA LUKIOON AIKOVILLE

Tavoitteet: Lukion matematiikan opintojen onnistuneen alun varmentaminen.

Sisdlto: Peruskoulun matematiikan keskeiset aiheet eli luvut ja laskutoimitukset, prosenttilaskenta,
potenssilaskenta, nelidjuuri, polynomilaskenta, funktio-oppi, yhtalooppi sekd geometria ja trigonometria.
Tyo6tavat: Oppikirja Linkki — johdantokurssi lukion matematiikkaan, yhteinen teoriaopetus ja itsendinen
harjoittelu seka kotitehtavien tekeminen. Kurssista jarjestetdan koe/kokeita, jotka on suoritettava
hyvaksytysti.

Arviointi: hyvaksytty/hylatty

Kurssi korvaa yhden vapaavalintaisen kurssin Jamsan lukiossa.

KEMIAA JA FYSIIKKAA LUKIOON AIKOVILLE

Tutkimuspainotteinen kurssi lukio-opintoja suunnitteleville. Kurssilla tutustutaan kemian ja
fysiikan erilaisiin tutkimuksiin, opetellaan hyddyntamaan matematiikkaa kokeellisissa
toissd, harjoitellaan itsendista tyoskentelya, seka laaditaan ja toteutetaan oma tutkimus.

Kurssi korvaa yhden vapaavalintaisen kurssin Jimsan lukiossa.

TEKNINEN TYO 1h

Tavoitteet: Tavoitteena kehittdaa kadentaitoja teknisen tyon eri osa-alueilla.

Sisdlto: Oppilaat saavat itse valita ja suunnitella valmistamansa tyot. Tybideoita ja valmiita
tyopiirustuksiakin voidaan kayttaa, mutta jokaisessa ty0ssa pyritdan soveltamaan myds
omia ideoita ja suunnittelua.

Tyotavat: padsaantoisesti yksilotyoskentelya

Arviointi: hyvdksytty/hylatty

TURVAKURSSI
|

Tavoitteet: Kurssin kdytyaan oppilas tietda miten selvitd yleisimmista arjen hairiotilanteista, 1
ymmartaa kotivaran merkityksen, ymmartaa antaa ensiapua, osaa halyttad apua ja

aloittaa alkusammutuksen seka tietaa paapiirteittain keskeisten turvallisuusviranomaisten

tehtavat.

Sisalto: Arjen hairiotilanteet ja varautuminen (palot, onnettomuudet, rikokset, sdhkokatkot, "1
kyberturvahairiot yms.), hatdensiapu ja alkusammutus, kotivara ja turvallisuusuhkien tunnistaminen,
turvallisuusviranomaiset ja niiden rooli, kdytannon harjoitukset, yhteistyo turvallisuusammattilaisten
kanssa.

Tyotavat: Oppitunnit, vierailut/vierailijat (turvallisuusalan ammattilaiset), kdytannon harjoitukset,
simulaatiot hadiridtilanteista (ryhméatyoskentelyna).

Arviointi: hyvaksytty/hylatty



